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I. Целевой раздел
1. Пояснительная записка
ВВЕДЕНИЕ

Основная образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) разработана и утверждена муниципальным бюджетным образовательным учреждением «Высокогорская средняя общеобразовательная школа № 7», является программным документом, определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного образования.

Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей.

Программа спроектирована с учетом ФГОС дошкольного образования, особенностей образовательного учреждения, образовательных потребностей и запросов воспитанников. Определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию образовательного процесса на ступени дошкольного образования.

Кроме того, учтены концептуальные положения используемой в дошкольной группе МБОУ Высокогорская СОШ № 7 примерной общеобразовательной программой дошкольного образования «Детство» под редакцией Т.И. Бабаева, А.Г.Гогоберидзе и. др.

При разработке основной образовательной программы учитывались следующие нормативные документы:

· Федеральный закон «Об образовании в РФ» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ - Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г. № 30384);

· Письмо Министерства образования и науки РФ и Департамента общего образования от 28 февраля 2014 года № 08-249 «Комментарии к ФГОС дошкольного образования»;

· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 г. Москва от «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно- эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» (Зарегистрировано в Минюсте России 29 мая 2013 г. № 28564);
· Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 26.09.2013 № 30038);

· Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. № 544 н «Об утверждении профессионального стандарта»Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)»; 
· Конвенция о правах ребенка (принята резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи от 20 ноября 1989 года);
· Устав МБОУ Высокогорская СОШ № 7 Енисейского района.
Дошкольное образование как первый уровень общего образования призвано обеспечить реализацию прав ребенка на полноценное, гармоничное развитие личности в информационном поликультурном обществе. Программа направлена на создание условий развития дошкольников, открывающих возможности для позитивной социализации ребёнка, его всестороннего личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками в соответствующих дошкольному возрасту видам деятельности.

Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования).

Общие сведения о дошкольной группе МБОУ Высокогорская СОШ № 7
Полное наименование учреждения: муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Высокогорская средняя общеобразовательная школа № 7» (сокращенно: МБОУ Высокогорская СОШ № 7)
Тип – дошкольное образовательное учреждение 
Вид – дошкольная группа
Фактический адрес учреждения: 663145, Красноярский край, Енисейский район, п. Высокогорский, ул. Мира, 4.

Основная образовательная программа дошкольной группы МБОУ Высокогорская СОШ № 7 состоит из двух взаимодополняющих частей:

Обязательная часть, реализуется во всех группах общеразвивающей направленности и обеспечивает развитие детей во всех пяти образовательных областях;

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, направленная на развитие детей в нескольких образовательных областях и отображающая особенности образовательного процесса дошкольной группы МБОУ Высокогорская СОШ № 7
Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, учитывает принципы и подходы Программы и не противоречит ФГОС дошкольного образования.

В данную часть включены приоритетное направление развитие «Художественно- эстетического развитие»:

Обоснование приоритетного направление:

Данное направление развития выбрано с учетом: кадровых методических и организационных возможностей дошкольной группы МБОУ Высокогорская СОШ № 7, а также c учетом создания в дошкольной группе, развивающей предметно – пространственной среды, мнений и потребностей родителей, которые выявлены в процессе анкетирования. Данное направление развития направлено на расширение содержания отдельных образовательных областей обязательной части Программы.

В части формируемой участниками образовательных отношений представлены разработанные парциальные образовательные программы: «В гостях у сказки» /Ладейщикова Е.В, Кадилова И.О., Кривонос М.А., дополнительная образовательная программа «Основы безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста»/ «Детство-Пресс»/ Авдеева Н.Н., Нязева Н.Л. - 2010 г., авторская программа «Красноярский край-моя Родина» / Кривонос М.А., Алымова Т.М.
Используемые парциальные программы:

1. «В гостях у сказки». Программа для части образовательной программы, формируемой участниками образовательных отношений на основе требований ФГОС ДО / Ладейщикова Е.В., Клецко О.Н., Г.А., Кривонос М.А.
 Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса для детей дошкольного возраста от 1,5 до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей и направлена на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста, коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей
2. «Красноярский край-моя Родина». Программа для части образовательной программы, формируемой участниками образовательных отношений на основе требований ФГОС ДО / Кривонос М.А., Клецко О.Н.
 Программа направлена на формирование основ патриотизма (воспитание качеств человека, которые составляют основу его коммуникативной, гражданской и социальной активности, развитие творческих способностей, воспитание уважения к культуре и истории родного района).
3. «Основы безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста»/ «Детство-Пресс»/ Авдеева Н.Н., Нязева Н.Л. - 2010 г.
Дополнительная образовательная программа направлена на формирование у детей элементарных правил безопасного поведения в различных ситуациях (в быту, в природе, на улице, с незнакомыми людьми); формирование умения самостоятельно применять их в жизни.

Основная образовательная программа МБОУ Высокогорская СОШ № 7 реализуется в течение всего времени пребывания детей в учреждении и может корректироваться в связи с изменениями:

· нормативно – правовой базы, регламентирующей деятельность дошкольной группы;

· образовательного запроса родителей воспитанников;

· видовой структуры групп.

Дошкольная группа МБОУ Высокогорская СОШ № 7 осуществляет свою образовательную, правовую, хозяйственную деятельность на основе законодательных нормативных документов:

· Устав МБОУ Высокогорская СОШ № 7
· Лицензия на право осуществления образовательной деятельности.

1.1. Цели и задачи реализации Программы 
а) обязательная часть

Цели Программы:

· развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей
· формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста;

· обеспечение уровня и качества дошкольного образования на основе единства обязательных требований к условиям реализации образовательных программ дошкольного образования, их структуре и результатам их освоения;

Задачи Программы:

1) охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

2) обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);

3) обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее - преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования);

4) создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;

5) объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

6) формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности;

7) обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;

8) формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;

9) обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.

б) Часть, формируемая участниками образовательного процесса Цели:

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении. Создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром.

Задачи:

· Развитие детского творчества;

· Развитие у детей интереса и желания заниматься изобразительной деятельностью.

· Воспитание эмоциональной отзывчивости.

· Формирование эстетических чувств и представлений.

· Овладение техническими приёмами работы с различными художественными материалами.

· Формирование у детей навыков и умений собственной творческой изобразительной деятельности.
· Накопление сенсорно-эмоциональных впечатлений о произведениях народно-прикладного искусства.
· Воспитание бережного отношения к каждой детской работе, использование их в интерьере группы.

· Развитие образного мышления, воображения, творческих способностей детей.

Через данные задачи реализуются приоритетные направления дошкольной группы МБОУ Высокогорская СОШ № 7.
1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 
а) основная часть

Программа разработана на основе Конституции, законодательства РФ и с учетом Конвенции о правах ребенка в основе которых заложены следующие принципы сформулированные на основе требований ФГОС:

1. Поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства - понимание детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду.

2. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей, педагогических и иных работников дошкольной группы) и детей.

3. Уважение личности ребенка.

4. Реализация программы в формах, специфических для детей данной возрастной группы, прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка.

При формировании образовательного пространства и реализации образовательной деятельности в соответствии с ФГОС ДО Программа реализует принципы дошкольного образования:

1. Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития.

2. Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного образования).
3. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.

4. Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности.

5. Сотрудничество ДОУ с семьей.

6. Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.

7. Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности.

8. Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития).

9. Принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, а также спецификой образовательных областей;

10. Принцип комплексно-тематического построения образовательного процесса. Данный подход подразумевает широкое использование разнообразных форм работы с детьми как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности детей и использует ведущую деятельность дошкольника — игру как основу организации жизнедеятельности детского сообщества.

Перечисленным принципам соответствуют подходы:

1. Системно-деятельностный подход, который предполагает, что формирование личности ребенка и продвижение его в развитии осуществляется не тогда, когда он воспринимает знания в готовом виде, а в процессе его собственной деятельности, направленной на «открытие нового знания».

2. Культурно-исторический подход к проблеме развития ребенка, в котором подчеркивается, что психическое развитие ребенка есть, прежде всего, присвоение культуры общества.

3. Интегративный подход дает возможность развивать в единстве познавательную, эмоциональную и практическую сферы личности ребенка.

4. Событийный подход, реализуется в планировании и организации образовательной деятельности; образовательный процесс объединяет комплекс различных видов специфических детских деятельностей в рамках образовательного события вокруг единой темы. В качестве тем могут выступать сезонные явления, события культурной жизни общества, праздники, традиции, юбилейные даты, содержание дошкольного образования (разделы программы «Детство», приоритетные направления деятельности). В качестве событий могут выступать любые, личностно значимые ситуации группы детей или одного ребенка.

5. Личностно-ориентированный подход ставит в центр образовательной системы личность ребенка, развитие его индивидуальных способностей. В рамках личностно- ориентированного подхода перед педагогом стоят следующие задачи - помочь ребенку в осознании себя личностью, выявление, раскрытие его творческих возможностей, способствующих становлению самосознания и обеспечивающих возможность самореализации и самоутверждения.

6. Средовой подход, предусматривающий использование возможностей внутренней и внешней среды образовательного учреждения в воспитании и развитии личности ребёнка.

7. Компетентностный подход, в котором основным результатом образовательной деятельности становится формирование готовности воспитанников самостоятельно действовать в ходе решения актуальных задач.
б) Часть, формируемая участниками образовательных отношений

В основу программы положены принципы:

Одним из главных принципов в работе с детьми является создание непринужденной обстановки, в которой ребенок чувствует себя комфортно, раскрепощено. Не принуждать детей к действиям, а дать возможность освоиться, захотеть принять участие в образовательной деятельности.

· Научной обоснованности и практической применимости.

· Развивающий характер обучения, основанный на детской активности.
· Интеграция образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями образовательных областей.
· Комплексно-тематическое построение образовательного процесса.

· Наглядность.
· Единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию дошкольника.
· Системно – организованный подход, который предполагает скоординированную работу всех специалистов.
1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в    том числе характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста
В дошкольной группе существует определённая стратегия и тактика функционирования и развития.

Имеется:

· программа развития;

· осуществляется перспективное планирование;

· воспитатели имеют тематические планы по обучению и воспитанию детей;

· тематические планы воспитателей скоординированы по содержанию с планами музыкального руководителя.

Программа охватывает все возрастные периоды физического и психического развития детей: ранний возраст от 1,5 года до 3 лет: дошкольный возраст (от 3 лет до школы: младшая-средняя, старший дошкольный возраст).

В действующем ФГОС ДО игровая деятельность не включена ни в одну из образовательных областей. Это объясняется тем, что в дошкольном возрасте игра — ведущий       вид деятельности и должна присутствовать во всей психолого-педагогической работе, а не только в одной из областей. Программа подчеркивает ценность семьи как уникального института воспитания и необходимость развития ответственных и плодотворных отношений с семьями воспитанников. В разделе «Взаимодействие детского сада с семьей» описаны основные формы работы с родителями воспитанников.

Краткие сведения о дошкольной группе.

Основные участники реализации Программы: дети дошкольного возраста, педагоги, родители (законные представители). Содержание Программы учитывает особенности контингента семей, возрастные и индивидуальные особенности детей.

Детский сад посещает 52 воспитанника от 1,5 года до 7 лет.

В дошкольной группе МБОУ Высокогорская СОШ № 7 функционирует 3 возрастные группы: 
· группа раннего возраста (для детей от 1,5года до 3 лет);

· младшая-средняя группа (для детей от 3 – до 5 лет);

· старший дошкольный возраст (для детей от 5 – до 7 лет)

Дошкольное учреждение работает по графику, утвержденному учредителем (10,5-часовое пребывание). Группы функционируют в режиме 5-дневной рабочей недели. По наполняемости группы соответствуют требованиям СанПин 2.4.1.3049-13.

Воспитание и обучение в детском саду носит светский, общедоступный характер и ведется на русском языке.

Основные участники реализации Программы: дети раннего и дошкольного возраста, родители (законные представители), педагоги.

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса образовательных услуг выступают родители как гаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение.

Кадровый потенциал:

Детский сад полностью укомплектован кадрами. Коллектив педагогов составляет 6 человек: 
· музыкальный руководитель – 1;
· инструктор по физической культуре – 3 (по совместительству);
·         воспитатели – 5.
	Характеристика кадрового состава

	1.По образованию
	высшее педагогическое образование
	3

	
	средне педагогическое образование
	3

	2.По стажу
	до 5 лет
	1

	
	от 5 до 10 лет
	0

	
	от 10 до 15 лет
	0

	
	свыше 15 лет
	5

	3.По результатам аттестации
	высшая квалификационная категория
	0

	
	первая квалификационная категория
	1

	
	соответствие занимаемой должности
	5


Социальный статус родителей:

Социальными заказчиками деятельности учреждения являются в первую очередь родители воспитанников. Поэтому коллектив дошкольной группы пытается создать доброжелательную, психологически комфортную атмосферу, в основе которой лежит определенная система взаимодействия с родителями, взаимопонимание и сотрудничество.
	
	Количество детей
	2020-2021 г.

	Особенности семьи
	Полные семьи
	24

	
	Одинокие
	10

	
	Опекуны
	4

	
	Многодетные
	14

	Образование
	Высшее
	7

	
	Профессиональное
	8

	
	Другое
	37

	Социальный статус
	Интеллигенция
	0

	
	Рабочие
	34

	
	Служащие
	9

	
	Домохозяйки
	7

	
	Предприниматели
	2


1.3.1. Характеристика особенностей развития детей раннего - дошкольного возраста 
Возрастная характеристика детей 1,5-2 лет

 Постепенно совершенствуется ходьба, исчезает шаркающая походка. В подвижных играх и на музыкальных занятиях дети делают боковые шаги, медленно кружатся на месте. В простых подвижных играх и плясках дети начинают координировать свои движения. 

На втором году из отдельных действий складываются элементы, основа деятельности, свойственной дошкольному детству: предметная с характерным для нее сенсорным уклоном, конструктивная и сюжетно-ролевая игра (последнюю на втором году можно считать лишь отобразительной).

Интенсивно формируется речь, понимание речи окружающих опережает умение говорить. Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и состояний. Важным приобретением речи и мышления является формирующаяся на втором году жизни способность обобщения. Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора годам он равен примерно 20-30 словам. После 1 года 8-10 месяцев происходит скачок, развивается активно используемый словарь. В нем много глаголов и существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и т.д.), а также предлоги.

Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и самообслуживании.

Малыш овладевает умением самостоятельно есть любую пищу, умываться и мыть руки, приобретает навыки опрятности.

Расширяется ориентировка в ближайшем окружении. Знание того, как называются части помещения группы (мебель, одежда, посуда), помогает ребенку выполнять несложные (из одного, а к концу года из 2-3 действий) поручения взрослых, постепенно он привыкает соблюдать элементарные правила поведения, обозначаемые словами «можно», «нельзя», «нужно». Общение со взрослым носит деловой, объектно-направленный характер.

На втором году закрепляется и углубляется потребность общения со взрослым по самым разным поводам. При этом к двум годам дети постепенно переходят от языка жестов, мимики, выразительных звукосочетаний к выражению просьб, желаний, предложений с помощью слов и коротких фраз. Так речь становится основным средством общения со взрослым, хотя в этом возрасте ребенок охотно говорит только с близкими, хорошо знакомыми ему людьми.

На втором году жизни у детей сохраняется и развивается тип эмоционального взаимообщения. Однако опыт взаимообщения у детей невелик и основа его еще не сформирована. 

Возрастная характеристика детей 2-3 лет
Физическое развитие 

Дети владеют основными жизненно важными движениями (ходьба, бег, лазание, действия с предметами), сидят на корточках, спрыгивают с нижней ступеньки.
Социально-личностное развитие
У 2 летних детей наблюдается устойчивое эмоциональное состояние. Для них характерны яркие эмоциональные реакции, связанные с непосредственными желаниями ребенка. Проявления агрессии бывают редко, проявляется эмоциональный механизм сопереживания, сочувствия, радости. Все дети называют себя по имени, употребляют местоимение «я» и дают себе первичную самооценку – «я хороший», «я сам». Для детей 3-х летнего возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этом возрасте начинает складываться и произвольность поведения. У детей к 3 годам появляются чувство гордости и стыда, начинают формироваться элементы сознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом 3-х лет. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: упрямство, негативизм, нарушение общения со взрослыми и др.

Игра носит процессуальный характер, главное в ней - действия. Дети уже спокойно играют рядом с другими детьми, но моменты общей игры кратковременны.  Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. Появляются действия с предметами - заместителями. Для детей  3х летнего возраста игра рядом. В игре дети выполняют отдельные игровые действия, носящие условный характер. Роль осуществляется фактически, но не называется. Сюжет игры - цепочка из 2х действий; воображаемую ситуацию удерживает взрослый. 

Познавательно-речевое развитие
В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Возрастает количество понимаемых слов. Интенсивно развивается активная речь детей. К 3-м годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает 1000-1500 слов. К концу 3-го года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками, дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями.
В сфере познавательного развития восприятие окружающего мира - чувственное - имеет для детей решающее значение. Они воспринимают мир всеми органами чувств, но воспринимают целостные вещи, а не отдельные сенсорные свойства. Возникает взаимодействие в работе разных органов чувств. Зрение и осязание начинают взаимодействовать при восприятии формы, величины и пространственных отношений. Слух и речедвигательные системы начинают взаимодействовать при восприятии и различении речи. Постепенно учитывается острота зрения и возрастает способность к различению цветов. Внимание детей непроизвольно. Ребенок просто не понимает, что значит заставить себя быть внимательным, т.е. произвольно направлять и удерживать свое внимание на каком-либо объекте. Устойчивость внимания ребенка зависит от его интереса к объекту. Направить на что-либо внимание ребенка путем словесного указания - очень трудно. Детям сложно немедленно выполнять просьбы. Объем внимания ребенка очень невелик - один предмет. Память проявляется главным образом в узнавании воспринимающихся ранее вещей и событий. Преднамеренного запоминания нет, но при этом запоминаю то, что им понравилось, что они с интересом слушали или за чем наблюдали. Ребенок запоминает то, что запомнилось само. Основной формой мышления становится наглядно-действенная.
Художественно-эстетическое развитие
В этом возрасте наиболее доступными видами изобразительной деятельности является рисование и лепка. Ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Но, естественно, сначала у него ничего не получается: рука не слушается. Основные изображения: линии, штрихи, округлые предметы. Типичным является изображение человека в виде «головонога» -  и отходящих от нее линий.

В музыкальной деятельности у ребенка возникает интерес и желание слушать музыку, выполнять простейшие музыкально-ритмические и танцевальные движения.  Ребенок вместе со взрослым способен подпевать элементарные музыкальные фразы.

Возрастная  характеристика, контингента детей  3-4  лет.

Физическое развитие 3-хлетний ребенок владеет основными жизненно важными движениями (ходьба, бег, лазание, действия с предметами). Возникает интерес к определению соответствия движений образцу. Дети испытывают свои силы в более сложных видах деятельности, но вместе с тем им свойственно неумение соизмерять свои силы со своими возможностями.

Моторика выполнения движений характеризуется более или менее точным воспроизведением структуры движения,  его фаз, направления  и  т.д.  К  4-м  годам  ребенок  может  без  остановки  пройти  по  гимнастической  скамейке,  руки  в  стороны;  ударять мяч  об  пол  и  ловить  его  двумя  руками  (3  раза  подряд);  перекладывать  по  одному  мелкие  предметы  (пуговицы,  горошины  и т.п. – всего  20  шт.)  с  поверхности  стола  в  небольшую  коробку  (правой  рукой).

Начинает  развиваться  самооценка  при  выполнении  физических  упражнений,  при  этом  дети  ориентируются  в значительной  мере  на  оценку  воспитателя.

3-4-х летний  ребенок  владеет  элементарными  гигиеническими  навыками  самообслуживания (самостоятельно  и  правильно  моет  руки  с  мылом  после  прогулки,  игр,  туалета;  аккуратно  пользуется  туалетом:  туалетной  бумагой,  не  забывает  спускать  воду  из  бачка  для  слива;  при  приеме  пищи  пользуется  ложкой, салфеткой;  умеет  пользоваться носовым  платком;  может  самостоятельно  устранить  беспорядок  в  одежде,  прическе,  пользуясь  зеркалом,  расческой).

Социально-личностное развитие
К трем годам ребенок достигает определенного уровня социальной компетентности: он проявляет интерес к другому человеку, испытывает доверие к нему, стремится к общению и взаимодействию со взрослыми и сверстниками. У ребенка возникают личные симпатии, которые проявляются в желании поделиться игрушкой, оказать помощь, утешить. Ребенок испытывает повышенную потребность в эмоциональном контакте со взрослыми, ярко выражает свои чувства - радость, огорчение, страх, удивление, удовольствие и др. Для налаживания контактов с другими людьми использует речевые и неречевые (взгляды, мимика, жесты, выразительные позы и движения) способы общения. Осознает свою половую принадлежность («Я мальчик», «Я девочка»). Фундаментальная  характеристика ребенка трех лет  - самостоятельность  («Я сам», «Я могу»). Он активно заявляет о своем желании быть, как взрослые (самому есть, одеваться), включаться в настоящие дела (мыть посуду, стирать, делать покупки и т.п.)». Взаимодействие и общение детей четвертого года жизни имеют поверхностный характер, отличаются ситуативностью, неустойчивостью, кратковременностью, чаще всего инициируются взрослым.

Для детей 3х летнего возраста характерна  игра рядом. В игре дети выполняют отдельные игровые действия, носящие условный характер. Роль осуществляется фактически, но не называется. Сюжет игры - цепочка из 2х действий; воображаемую ситуацию удерживает взрослый. К 4м годам дети могут объединяться по 2-3 человека, для разыгрывания простейших сюжетно-ролевых игр. Игровые действия взаимосвязаны, имеют четкий ролевой характер. Роль называется, по ходу игры дети могут менять роль. Игровая цепочка состоит из 3-4 взаимосвязанных действий. Дети самостоятельно удерживают воображаемую ситуацию.

Познавательно-речевое развитие
Общение ребенка  в  этом  возрасте  ситуативно,  инициируется  взрослым, неустойчиво, кратковременно. Осознает  свою  половую  принадлежность. Возникает  новая  форма  общения  со  взрослым – общение  на познавательные темы,  которое  сначала  включено  в  совместную  со  взрослым  познавательную  деятельность.

Уникальность речевого развития детей в этом возрасте состоит в том, что в этот период ребенок обладает повышенной чувствительностью к языку, его звуковой и смысловой стороне. В младшем дошкольном возрасте осуществляется переход от исключительного господства ситуативной (понятной только в конкретной обстановке) речи к использованию и ситуативной, и контекстной (свободной от наглядной ситуации) речи.  Овладение  родным  языком  характеризуется  использованием  основных  грамматических  категорий  (согласование,  употребление  их  по  числу, времени  и  т.д.,  хотя  отдельные  ошибки  допускаются)  и словаря разговорной речи. Возможны дефекты звукопроизношения.
В развитии познавательной сферы расширяются и качественно изменяются способы и средства ориентировки ребенка в окружающей обстановке.  Ребенок  активно использует  по  назначению  некоторые  бытовые  предметы, игрушки, предметы-заместители   и  словесные  обозначения  объектов  в  быту,  игре, общении.  Формируются  качественно  новые  свойства  сенсорных  процессов:  ощущение  и  восприятие.  В  практической  деятельности  ребенок  учитывает  свойства  предметов  и  их  назначение:  знает  название  3-4  цветов  и  2-3  форм;  может  выбрать  из  3-х  предметов  разных  по  величине  «самый  большой».  Рассматривая  новые  предметы (растения,  камни  и  т.п.)  ребенок не ограничивается простым зрительным ознакомлением,  а  переходит  к  осязательному,  слуховому  и  обонятельному  восприятию.  Важную  роль  начинают  играть  образы  памяти.  Память  и  внимание  ребенка  носит  непроизвольный,  пассивный   характер.  По  просьбе  взрослого  ребенок  может  запомнить  не  менее  2-3 слов  и  5-6  названий  предметов.  К  4-м  годам  способен  запомнить  значительные  отрывки  из  любимых  произведений..  Рассматривая  объекты,  ребенок  выделяет  один,  наиболее  яркий  признак  предмета,  и  ориентируясь  на  него,  оценивает  предмет  в  целом.  Его  интересуют  результаты  действия,  а  сам  процесс  достижения  еще не  умеет  прослеживать.

Конструктивная   деятельность   в  3-4  года  ограничивается  возведением  несложных  построек  по  образцу   (из  2-3 частей)  и  по  замыслу.  Ребенок  может  заниматься,  не  отрываясь,  увлекательным  для  него  деятельностью  в  течение  5  минут.  
Художественно-эстетическое  развитие 

Ребенок  с  удовольствием  знакомится  с элементарными  средствами  выразительности   (цвет,  звук, форма, движения, жесты),  проявляется  интерес  к  произведениям  народного  и  классического  искусства,  к  литературе  (стихи,  песенки,  потешки),  к  исполнению  и  слушанию  музыкальных произведений.

Изобразительная  деятельность  ребенка  зависит  от  его  представлений  о  предмете.  В  3-4  года  они  только  начинают  формироваться.  Графические  образы  бедны,  предметны,  схематичны.  У  одних  дошкольников  в  изображении  отсутствуют  детали,  у  других  рисунки  могут  быть  более  детализированы.  Замысел  меняется  по  ходу  изображения.  Дети  уже  могут  использовать  цвет.  Большое  значение для развития  моторики  в  этом  возрасте  имеет  лепка.  Ребенок  может  вылепить  под  руководством  взрослого  простые  предметы.  В  3-4 года  из-за  недостаточного  развития  мелких  мышц  руки,  дети  не  работают  с  ножницами,  апплицируют  из  готовых геометрических  фигур.  Ребенок  способен  выкладывать  и  наклеивать  элементы  декоративного  узора  и  предметного  схематичного  изображения  из  2-4  основных  частей.

В  музыкально-ритмической  деятельности  ребенок   3-4  лет  испытывает  желание  слушать  музыку и  производить  естественные  движения под  звучащую музыку.  К  4  годам  овладевает элементарными  певческими  навыками  несложных  музыкальных  произведений. Ребенок  хорошо  перевоплощается  в  образ  зайчика,  медведя, лисы,  петушка  и  т.п.  в  движениях,  особенно  под  плясовую  мелодию.  Приобретает  элементарные  навыки  подыгрывания  на  детских  ударных  музыкальных  инструментах  (барабан,  металлофон).  Закладываются  основы  для  развития  музыкально-ритмических  и  художественных  способностей. 

Возрастная  характеристика, контингента  детей  4-5  лет

К пяти годам складывается «психологический портрет» личности, в котором важная роль принадлежит компетентности, в особенности интеллектуальной (это возраст «почемучек»), а также креативности.

Физическое развитие
В этом  возрасте  продолжается   рост  всех  органов  и  систем,  сохраняется  потребность  в  движении.  Двигательная активность становится целенаправленной, отвечает индивидуальному опыту и интересу, движения становятся осмысленными, мотивированными и управляемыми. Сохраняется высокая эмоциональная значимость процесса деятельности для ребенка, неспособность завершить ее по первому требованию. Появляется способность к регуляции двигательной активности. У детей появляется интерес к познанию себя, своего тела, его строения, возможностей. У детей возникает потребность действовать совместно, быстро, ловко, в едином для всех детей темпе; соблюдать определенные интервалы во время передвижения в разных построениях, быть ведущим. Уровень функциональных возможностей повышается.
Позитивные изменения  наблюдаются  в  развитии  моторики.  Дошкольники  лучше удерживают  равновесие  перешагивая  через  небольшие  преграды., нанизывает  бусины  (20 шт.)  средней  величины  (или  пуговицы)  на  толстую  леску.

В  4-5  лет  у  детей  совершенствуются  культурно-гигиенические  навыки  (хорошо  освоен  алгоритм  умывания,  одевания,  приема  пищи):  они  аккуратны  во  время  еды,  умеют  правильно  надевать обувь,  убирают  на  место   свою  одежду,  игрушки,  книги.  В  элементарном   самообслуживании  (одевание,  раздевание,  умывание  и  др.)  проявляется  самостоятельность  ребенка. 

Социально-личностное  развитие

К  5  годам  у  детей  возрастает интерес и потребность в общении, особенно со сверстниками, осознание своего положения среди них. Ребенок приобретает способы взаимодействия с другими людьми. Использует речь и другие средства общения для удовлетворения разнообразных потребностей. Лучше ориентируется в человеческих отношениях: способен заметить эмоциональное состояние близкого взрослого, сверстника, проявить внимание и сочувствие. У  детей  формируется  потребность  в  уважении  со  стороны  взрослого,   для  них  оказывается  чрезвычайно  важной  его  похвала.  Это  приводит  к  их  повышенной  обидчивости  на  замечания.  Повышенная  обидчивость  представляет  собой  возрастной  феномен. Совершенствуется  умение  пользоваться установленными  формами    вежливого  обращения.

В игровой деятельности  появляются  ролевые  взаимодействия.  Они указывают  на  то,  что  дошкольники  начинают  отделять  себя  от  принятой  роли.  В  процессе  игры  роли  могут  меняться.  В  этом возрасте  начинают появляться  постоянные партнеры  по  игре.  В  общую  игру  может  вовлекаться  от  двух  до  пяти  детей, а продолжительность совместных  игр  составляет  в среднем  15-20 мин.

Ребенок начитает регулировать свое поведение в соответствии с принятыми в обществе нормами; умеет довести начатое дело до конца (соорудить конструкцию, убрать игрушки, правила игры и т. п.)  -  проявление  произвольности.

У детей начинает формироваться способность контролировать свои эмоции в движении, чему способствует освоение ими языка эмоций (гаммы переживаний, настроений). Эмоциональность пятилетнего ребенка отличается многообразием способов выражения своих чувств: радости, грусти, огорчения, удовольствия. Ребенок способен проявить сочувствие, сопереживание, которое лежит в основе нравственных поступков.
К  5-ти  годам  в элементарном выполнении отдельных поручений (дежурство по столовой, уход за растениями и животными)  проявляется  самостоятельность.

Познавательно-речевое  развитие

Изменяется  содержание  общения  ребенка  и  взрослого.  Оно выходит  за  пределы  конкретной  ситуации,  в  которой оказывается  ребенок.  Ведущим  становится  познавательный  мотив.  Информация,  которую  ребенок  получает  в  процессе  общения,  может  быть  сложной  и  трудной  для  понимания,  но  она  вызывает  интерес.  

В  речевом  развитии  детей  4-5  лет  улучшается  произношение  звуков (кроме  сонорных)  и дикция.  Речь  становится  предметом  активности  детей.  Они  удачно  имитируют  голоса  животных,  интонационно  выделяют  речь  тех  или  иных  персонажей.  Интерес  вызывают ритмическая  структура  речи,  рифмы.  Развивается  грамматическая  сторона  речи.  Дети занимаются  словотворчеством   на  основе  грамматических  правил.  Речь  детей  при  взаимодействии  друг  с  другом  носит  ситуативный  характер,  а  при  общении  со  взрослым  становится  внеситуативной.

В  познавательном  развитии  4-5  летних  детей  характерна  высокая  мыслительная  активность.  5-ти летние  «почемучки»   интересуются  причинно-следственными  связями  в  разных  сферах  жизни  (изменения  в  живой  и  неживой  природе,  происхождение  человека),  профессиональной  деятельностью  взрослых  и  др.,  то  есть  начинает  формироваться  представление  о  различных  сторонах  окружающего  мира.  К  5-ти  годам  более  развитым  становится  восприятие. Дети  оказываются  способными  назвать  форму  на  которую  похож  тот  или  иной  предмет.  Они  могут  вычленять  в  сложных  объектах  простые  формы  и  из  простых  форм  воссоздавать  сложные  объекты.  Дети  способны  упорядочить  группы  предметов  по  сенсорному  признаку – величине, цвету;  выделить  такие  параметры,  как  высота, длина  и  ширина.  Совершенствуется  ориентация  в пространстве.  Возрастает объем  памяти.  Дети  запоминают  до  7-8  названий  предметов.  Начинает  складываться  произвольное  запоминание:  дети  способны  принять  задачу  на  запоминание,  помнят  поручения  взрослых,  могут  выучить  небольшое  стихотворение  и  т.д.  Начинает   развиваться  образное  мышление.  Дети  оказываются  способными  использовать  простыне  схематизированные  изображения  для  решения  несложных задач. Увеличивается  устойчивость  внимания.  Ребенку  оказывается  доступной  сосредоточенная  деятельность  в  течение  15-20 минут.

Усложняется  конструирование.  Постройки  могут  включать  5-6  деталей.  Формируются  навыки  конструирования  по  собственному  замыслу,  а  также  планирование  последовательности  действий.

Художественно-эстетическое  развитие

На  пятом  году  жизни  ребенок  осознаннее  воспринимает  произведения  художественно-изобразительно-музыкального  творчества,  легко  устанавливает  простые  причинные  связи  в  сюжете,  композиции  и  т.п.,  эмоционально  откликается  на  отраженные  в  произведении искусства  действия,  поступки,  события,  соотносит  увиденное со  своими  представлениями  о  красивом,  радостном,  печальном,  злом  и  т.д.  У ребенка  появляется  желание  делиться  своими  впечатлениями  от  встреч  с  искусством,  со  взрослыми  и  сверстниками.  Продолжает  развиваться  воображение.  Формируются  такие  его особенности,  как  оригинальность  и  произвольность.  Дети  могут  самостоятельно  придумать  небольшую  сказку  на  заданную  тему.

Значительное  развитие  получает  изобразительная  деятельность.  Рисунки становятся  предметным  и  детализированным. В  этом  возрасте  дети рисуют  предметы  прямоугольной,  овальной  формы,  простые изображения  животных. Дети  могут  своевременно насыщать  ворс кисти краской, промывать  по  окончании  работы.   Графическое  изображение  человека  характеризуется  наличием  туловища,  глаз,  рта,  носа,  волос,  иногда  одежды  и  ее  деталей.  Дети  могут вырезать  ножницами  по  прямой,  диагонали,  к  5  годам  овладевают  приемами  вырезывания  предметов  круглой  и  овальной  формы.  Лепят  предметы  круглой,  овальной,  цилиндрической  формы,  простейших  животных,  рыб, птиц.

К  5-ти  годам  ребенок  выполняет  элементарные  танцевальные  движения  (пружинка,  подскоки,  кружение  и т.д.).  Может  петь  протяжно,  при  этом  вместе  начинать  и  заканчивать  пение.  Развитию исполнительской  деятельности  способствует доминирование в данном  возрасте продуктивной  мотивации  (спеть  песню, станцевать  танец, сыграть  на  инструменте).  Дети  делают  первые  попытки  творчества.

Возрастная  характеристика, контингента  детей  5-6  лет

Физическое  развитие

Продолжается процесс окостенения скелета ребенка. Дошкольник более совершенно овладевает различными видами движений.  Тело  приобретает  заметную  устойчивость.  Дети  к  6  годам  уже  могут  совершать  пешие  прогулки,  но  на  небольшие  расстояния.  Шестилетние  дети  значительно  точнее  выбирают  движения,  которые  им  надо  выполнить.  У  них  обычно  отсутствуют  лишние  движения,  которые  наблюдаются  у  детей  3-5  лет. В  период  с  5  до  6  лет  ребенок  постепенно  начинает   адекватно  оценивать  результаты  своего  участия  в  играх  соревновательного  характера.  Удовлетворение полученным результатом к 6 годам  начинает  доставлять  ребенку  радость,  способствует  эмоциональному  благополучию  и  поддерживает  положительное  отношение к  себе  («я  хороший,  ловкий»  и  т.д.). Уже начинают наблюдаться различия в движениях мальчиков и девочек (у мальчиков - более прерывистые, у девочек – мягкие, плавные).

К  6  годам  совершенствуется  развитие  мелкой  моторики  пальцев  рук.  Некоторые дети  могут  продеть  шнурок  в  ботинок  и  завязать  бантиком.

В  старшем  возрасте  продолжают  совершенствоваться  культурно-гигиенические  навыки:  умеет  одеться  в  соответствии  с  условиями  погоды,  выполняет  основные  правила  личной гигиены, соблюдает  правила  приема  пищи, проявляет  навыки  самостоятельности.  Полезные  привычки  способствуют  усвоению  основ  здорового  образа  жизни.

Познавательно-речевое  развитие

Общение  детей  выражается  в свободном  диалоге  со  сверстниками  и  взрослыми,  выражении своих  чувств  и  намерений  с  помощью  речевых  и  неречевых  (жестовых,  мимических,  пантомимических)  средств. 

Продолжает совершенствоваться речь,  в  том  числе ее  звуковая  сторона.  Дети могут  правильно  воспроизводить  шипящие,  свистящие и  сонорные  звуки.  Развивается фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов  в  сюжетно-ролевой  игре  и в  повседневной  жизни. Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. Развивается связная речь: дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали.

В познавательной  деятельности  продолжает  совершенствоваться  восприятие  цвета,  формы  и  величины,  строения  предметов;  представления  детей  систематизируются. Дети  называют  не только  основные  цвета  и  их  оттенки,  но  и  промежуточные  цветовые  оттенки;  форму  прямоугольников, овалов, треугольников. К  6-ти  годам  дети  легко  выстраивают  в  ряд – по  возрастанию  или  убыванию – до  десяти  предметов  разных  по  величине.  Однако  дошкольники  испытывают трудности  при  анализе пространственного  положения  объектов,  если  сталкиваются  с  несоответствием  формы  и  их пространственного  расположения.   В  старшем  дошкольном  возрасте  продолжает  развиваться  образное  мышление.  Дети  способны  не  только  решить  задачу  в  наглядном  плане,  но  и  совершить  преобразования  объекта.  Продолжают  совершенствоваться  обобщения,  что  является  основой  словесно-логического  мышления.  5-6 лет - это возраст творческого воображения. Дети самостоятельно могут сочинить оригинальные правдоподобные истории. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.

Конструирование  характеризуется   умением  анализировать  условия,  в  которых  протекает  эта  деятельность.  Дети  используют и  называют  различные  детали  деревянного  конструктора.  Могут  заменять  детали  постройки  в  зависимости  от  имеющегося  материала.  Овладевают  обобщенным  способом  обследования  образца.  Конструктивная  деятельность  может  осуществляться  на  основе  схемы,  по  замыслу  и по  условиям.  Дети  могут  конструировать  из бумаги,  складывая  ее  в  несколько  раз (2,4,6 сгибов);  из  природного   материала.

Социально-личностное  развитие

Дети  проявляют  высокую  познавательную  активность.  Ребенок  нуждается  в  содержательных  контактах  со  сверстниками.  Их  речевые  контакты  становятся  все  более  длительными  и  активными.  Дети  самостоятельно  объединяются  в  небольшие  группы  на  основе  взаимных  симпатий.  В  этом  возрасте  дети  имеют  дифференцированное  представление  о  совей  гендерной принадлежности  по  существенным  признакам  (женские  и мужские  качества,  особенности  проявления  чувств).

Ярко  проявляет  интерес  к  игре.

В  игровой  деятельности  дети  шестого  года  жизни  уже  могут распределять  роди  до  начала игры  и  строят  свое  поведение,  придерживаясь  роли.  Игровое взаимодействие  сопровождается  речью,  соответствующей  и по  содержанию,  и  интонационно  взятой роли.  Речь,  сопровождающая  реальные  отношения  детей,  отличается  от  ролевой  речи.  При  распределении    ролей могут  возникать  конфликты,  связанные с  субординацией   ролевого  поведения.  Наблюдается организация  игрового  пространства,  в  котором  выделяются  смысловой  «центр»  и  «периферия».  В игре дети часто пытаются контролировать друг друга  -  указывают,  как  должен  вести  себя  тот  или  иной  персонаж.

Ребенок  пытается  сравнивать  ярко  выраженные  эмоциональные  состояния,  видеть  проявления  эмоционального  состояния  в  выражениях, жестах,  интонации  голоса.  Проявляет  интерес  к  поступкам  сверстников. 

В  трудовой  деятельности  освоенные  ранее  виды  детского  труда  выполняются  качественно, быстро,  осознанно.  Активно  развиваются  планирование  и  самооценивание  трудовой  деятельности.

Художественно-эстетическое  развитие

В  изобразительной  деятельности  5-6  летний  ребенок  свободно  может  изображать  предметы  круглой,  овальной,  прямоугольной формы, состоящих  из  частей  разной  формы  и  соединений  разных  линий.  Расширяются  представления  о  цвете  (знают  основные  цвета  и  оттенки, самостоятельно может  приготовить  розовый  и  голубой  цвет).  Старший  возраст – это  возраст  активного  рисования.  Рисунки могут  быть  самыми  разнообразными  по  содержанию:  это  жизненные впечатления  детей,  иллюстрации  к  фильмам  и  книгам,  воображаемые ситуации.  Обычно  рисунки  представляют  собой  схематичные  изображения  различных  объектов,  но могут  отличаться  оригинальностью  композиционного  решения. Изображение  человека  становится  более  детализированным  и  пропорциональным.  По  рисунку  можно  судить  о  половой  принадлежности  и  эмоциональном  состоянии  изображенного человека. Рисунки  отдельных  детей  отличаются  оригинальностью,  креативностью. В  лепке    детям  не  представляется  трудности  создать  более  сложное  по  форме  изображение.   Дети  успешно  справляются  с  вырезыванием  предметов  прямоугольной  и  круглой  формы  разных  пропорций.

Старших дошкольников отличает яркая эмоциональная реакция на музыку.  Появляется интонационно-мелодическая ориентация музыкального восприятия.  Дошкольники могут петь без напряжения, плавно, отчетливо произнося  слова;  свободно  выполняют  танцевальные  движения:  полуприседания с  выставлением  ноги  на пятку,  поочередное  выбрасывание  ног  вперед в  прыжке  и  т.д.  Могут импровизировать, сочинять мелодию на заданную тему. Формируются первоначальные представления о жанрах и видах музыки.

Возрастная  характеристика, контингента  детей  6-7 лет

Физическое развитие
К  7   годам  скелет  ребенка  становится  более  крепким,  поэтому  он  может  выполнять  различные  движения,  которые  требуют гибкости,  упругости, силы.  Его тело  приобретает  заметную  устойчивость,  чему  способствует  усиленный  рост  ног. Ноги  и  руки  становятся  более  выносливыми,  ловкими,  подвижными.  В  этом  возрасте  дети уже  могут  совершать  довольно  длительные  прогулки,  долго бегать,  выполнять  сложные  физические  упражнения.

У  семилетних  детей  отсутствуют  лишние  движения.  Ребята  уже  самостоятельно,  без  специальных  указаний  взрослого,  могут  выполнить  ряд  движений  в  определенной  последовательности,  контролируя   их,  изменяя  (произвольная регуляция  движений).

Ребенок  уже  способен  достаточно  адекватно  оценивать  результаты  своего  участия  в  подвижных  и  спортивных  играх  соревновательного  характера.  Удовлетворение  полученным  результатом  доставляет  ребенку  радость  и  поддерживает  положительное отношение  к  себе  и  своей команде  («мы  выиграли,  мы  сильнее»).

Имеет  представление  о  своем  физическом  облике  (высокий,  толстый,  худой,  маленький  и  т.п.)  и  здоровье,  заботиться  о  нем. Владеет  культурно-гигиеническими  навыками  и  понимает  их  необходимость.

Социально-личностное  развитие

К семи годам у ребенка ярко проявляется уверенность в себе и чувство собственного достоинства, умение отстаивать свою позицию в совместной деятельности. Семилетний ребенок способен к волевой регуляции поведения, преодолению непосредственных желаний, если они противоречат установленным нормам, данному слову, обещанию. Способен проявлять волевые усилия в ситуациях выбора между «можно» и «нельзя», «хочу» и «должен». Проявляет настойчивость, терпение, умение преодолевать трудности. Может сдерживать себя, высказывать просьбы, предложения, несогласие в социально приемлемой форме. Произвольность поведения — один из важнейших показателей психологической готовности к школе.

Самостоятельность ребенка проявляется в способности без помощи взрослого решать различные задачи, которые возникают в повседневной жизни (самообслуживание, уход за растениями и животными, создание среды для самодеятельной игры, пользование простыми безопасными приборами — включение освещения, телевизора, проигрывателя и т.п.).

В  сюжетно-ролевых играх  дети  7-го  года  жизни  начинают  осваивать  сложные  взаимодействия  людей, отражающих характерные  значимые  жизненные  ситуации,  например, свадьбу,  болезнь и т.п.  Игровые  действия  становятся  более  сложными,  обретают  особый  смысл,  который не всегда  открывается  взрослому.  Игровое  пространство  усложняется. В  нем  может  быть  несколько  центров,  каждый из  которых  поддерживает  свою  сюжетную  линию.  При  этом  дети  способны  отслеживать  поведение  партнеров  по  всему  игровому  пространству  и  менять  свое  поведение  в  зависимости  от  места  в  нем (например,  ребенок обращается  к  продавцу  не  просто как покупатель/,  а  как  покупатель-мама). Если логика игры требует появления  новой роли, то ребенок может по ходу  игры  взять  на  себя  новую  роль,  сохранив при этом роль, взятую  ранее.

Семилетний  ребенок умеет заметить изменения настроения взрослого и сверстника, учесть желания других людей; способен к установлению устойчивых контактов со сверстниками. Ребенок семи лет отличается большим богатством и глубиной переживаний, разнообразием их проявлений и в то же время большей сдержанностью эмоций. Ему свойственно «эмоциональное предвосхищение» — предчувствие собственных переживаний и переживаний других людей, связанных с результатами тех или иных действий и поступков («Если я подарю маме свой рисунок, она очень обрадуется»).

Познавательно-речевое  развитие

Происходит  активное  развитие  диалогической  речи.  Диалог  детей  приобретает характер  скоординированных предметных  и  речевых  действий.  В  недрах  диалогического  общения старших дошкольников  зарождается  и  формируется  новая  форма  речи -  монолог. Дошкольник  внимательно слушает  рассказы  родителей,  что  у  них  произошло  на  работе,  живо  интересуется  тем,  как  они  познакомились,  при  встрече  с незнакомыми  людьми  спрашивают,  кто  это,  есть  ли  у  них  дети  и  т.п.  

У  детей  продолжает  развиваться  речь:  ее  звуковая  сторона,  грамматический  строй,  лексика. Развивается  связная  речь.  В  высказываниях  детей  отражаются  как  расширяющийся  словарь,  так  и  характер  обобщений,  формирующихся  в  этом  возрасте.  Дети  начинают активно употреблять  обобщающие  существительные,  синонимы,  антонимы,  прилагательные  и  т.д. 

Познавательные  процессы  претерпевают  качественные  изменения;  развивается  произвольность  действий.  Наряду  с  наглядно-образным  мышлением  появляются  элементы  словесно-логического  мышления.  Продолжают  развиваться   навыки  обобщения  и  рассуждения,  но  они  еще  в  значительной  степени  ограничиваются  наглядными  признаками  ситуации.  Продолжает  развиваться  воображение,  однако  часто  приходится  констатировать  снижение развития  воображения  в  этом  возрасте  в  сравнении  со  старшей  группой.  Это  можно  объяснить  различными  влияниями,  в  том  числе  средств  массовой  информации,  приводящими  к  стереотипности   детских  образов.    Внимание  становится  произвольным,  в  некоторых  видах  деятельности  время  произвольного  сосредоточения  достигает  30  минут.  У  детей  появляется  особы  интерес  к  печатному слову,  математическим  отношениям.  Они  с  удовольствием  узнают  буквы,  овладевают звуковым  анализом  слова,  счетом  и  пересчетом  отдельных  предметов.

К  7  годам  дети  в  значительной  степени  освоили  конструирование  из  строительного  материала. Они  свободно  владеют  обобщенными  способами  анализа  как  изображений,  так  и  построек.  Свободные  постройки  становятся  симметричными и  пропорциональными.  Дети  точно  представляют  себе  последовательность,  в  которой  будет  осуществляться  постройка.  В  этом  возрасте  дети уже  могут  освоить  сложные  формы  сложения  из  листа  бумаги  и  придумывать  собственные.  Усложняется  конструирование  из  природного  материала.

Художественно-эстетическое  развитие

В  изобразительной  деятельности  детей  6-7 лет  рисунки  приобретают   более  детализированный  характер,  обогащается их  цветовая  гамма.  Более  явными  становятся  различия  между  рисунками  мальчиков  и девочек. Мальчики  охотно  изображают  технику,  космос,  военные  действия;  девочки  обычно  рисуют  женские  образы:  принцесс,  балерин,  и  т.д.  Часто встречаются  бытовые  сюжеты: мама  и  дочка,  комната  и  т.п.   При  правильном  подходе  у  детей  формируются  художественно-творческие  способности  в  изобразительной  деятельности.   Изображение  человека  становится еще  более  детализированным  и  пропорциональным.  Появляются  пальцы  на  руках,  глаза,  рот,  нос,  брови,  подбородок. Одежда может  быть  украшена  различными  деталями.   Предметы,  которые  дети  лепят  и  вырезывают,  имеют  различную  форму,  цвет, строение,  по-разному расположены  в  пространстве.  Вместе  с  тем  могут  к  7-ми  годам  передать  конкретные  свойства  предмета  с  натуры. Семилетнего ребенка характеризует активная деятельностная позиция, готовность к спонтанным решениям, любопытство, постоянные вопросы к взрослому, способность к речевому комментированию процесса и результата собственной деятельности, стойкая мотивация достижений, развитое воображение. Процесс создания продукта носит творческий поисковый характер: ребенок ищет разные способы решения одной и той же задачи. Ребенок семи лет достаточно адекватно оценивает результаты своей деятельности по сравнению с другими детьми, что приводит к становлению представлений о себе и своих возможностях.

Значительно  обогащается  индивидуальная  интерпретация  музыки.  Ребенок  определяет  к  какому  жанру  принадлежит  прослушанное  произведение.  Чисто  и  выразительно поет,  правильно передавая  мелодию  (ускоряя, замедляя).  Дошкольник  может  самостоятельно придумать  и  показать  танцевальное  или  ритмическое  движение.

2. Планируемые результаты освоения Программы (целевые ориентиры)
2.1. Целевые ориентиры дошкольного образования, сформулированные в ФГОС  дошкольного образования
а) обязательная часть

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность) не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста достижения конкретных образовательных результатов и обусловливает необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров.

Согласно Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155 г. "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования" результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально- нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. Это ориентир для педагогов и родителей, обозначающий направленность воспитательной деятельности взрослых.

Целевые ориентиры, обозначенные в ФГОС ДО, являются общими для всего образовательного пространства Российской Федерации, однако Программа имеет свои отличительные особенности, свои приоритеты, целевые ориентиры, которые не противоречат ФГОС ДО, но могут углублять и дополнять его требования.

Таким образом, целевые ориентиры Программы базируются на ФГОС ДО и целях и задачах, обозначенных в пояснительной записке к программе «Детство», и в той части, которая совпадает со Стандартами, даются по тексту ФГОС.
2.2. Целевые ориентиры образования в раннем возрасте:
· Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

· Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; проявляет навыки опрятности;

· Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности; имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, на улице и старается соблюдать их;

· Владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек; речь является средством общения с другими детьми;

· Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого; эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, принимает игровую задачу;

· Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им; проявляет интерес к совместным играм небольшими группами;

· Проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует в сезонных наблюдениях;

· Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;

· Понимает действия героев кукольного театра; проявляет желание участвовать в театрализованных и сюжетно-ролевых играх;

· Проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование, аппликация);

· У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движений (бег, лазанье, перешагивание и пр.); проявляет интерес к участию в подвижных играх с простым содержанием, несложными движениями;

· Соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе));

2.3. Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:

· ребёнок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно- исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

· ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;
· ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;
· ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребёнка складываются предпосылки грамотности;
· у ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;
· ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;
· ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живёт; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.;
· ребёнок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.
Согласно Закону № 273-ФЗ от 29.12.2012г. «Об образовании в РФ», ст. 64, ч.2, целевые ориентиры дошкольного образования:

· не подлежат непосредственной оценке;

· не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного уровня развития детей;

· не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей;

· не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям  образовательной деятельности и подготовки детей;

· не являются непосредственным основанием при оценке качества образования.

Целевые ориентиры выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации Программы целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования. Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и включающая в себя:

· Педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации;

· Детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной деятельности; Педагогическая диагностика и оценка проводятся в ходе наблюдений за деятельностью детей во время режимных моментов и специально организованной деятельности. Инструментарий для педагогической диагностики – это карты наблюдений детского развития, которые позволяют фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в процессе:

· Игровой деятельности (продолжительность игры, ее завершенность, соблюдение правил игры, ее замысел);

· Познавательной деятельности;

· Общения со взрослыми и сверстниками;

· Художественной деятельности;

· Физического развития (важны изменения в развитии физических качеств);

· Проектной деятельности (инициативность, умение планировать деятельность, ответственность).

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут исключительно для решения следующих образовательных задач:

· Индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);

· Оптимизации работы с группой детей.

Результаты оценивания фиксируются в картах наблюдений. Они используются исключительно для дальнейшего планирования образовательной деятельности в группах и индивидуальной работы с отдельными детьми. Технология педагогической диагностики индивидуального развития детей в части освоения обязательной части.

Таким образом, целевые ориентиры Программы базируются на ФГОС ДО и целях и задачах, обозначенных в пояснительной записке к программе «Детство», и в той части, которая совпадает со Стандартами, даются по тексту ФГОС.

2.4. Система оценки результатов освоения программы

В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. Освоение данной Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников.

Целевые ориентиры дошкольного образования, представленные в ФГОС ДО, мы рассматриваем как социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка. Это ориентир для педагогов и родителей, обозначающий направленность воспитательной деятельности взрослых.

Реализация Образовательной программы предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий для педагогической диагностики – карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе:

· коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и пр.);

· игровой деятельности;

· познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной активности);

· проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность);

· художественной деятельности;

· физического развития.

Результаты педагогической диагностики используются исключительно для решения следующих образовательных задач:

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории развития);

2) оптимизации работы с группой детей.

В ходе образовательной деятельности педагоги создают диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия.
2.5. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой в дошкольной группе МБОУ Высокогорская СОШ № 7 по Программе, представляет собой важную составляющую часть данной образовательной деятельности, направленную на ее усовершенствование.

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации», а также Стандарта, в котором определены государственные гарантии качества образования.

Оценивание качества, т.е. оценивание соответствия образовательной деятельности, реализуемой в дошкольной группе МБОУ Высокогорская СОШ № 7, заданным требованиям Стандарта и Программы в дошкольном образовании направлено в первую очередь на оценивание созданных в дошкольной группе условий в процессе образовательной деятельности.

Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная Программой, предполагает оценивание качества условий образовательной деятельности, обеспечиваемых в дошкольной группе МБОУ Высокогорская СОШ № 7, включая психолого-педагогические, кадровые, материально-технические, финансовые, информационно-методические, управление.
Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности на основе достижения детьми планируемых результатов освоения Программы.

Целевые ориентиры, представленные в Программе:

· не подлежат непосредственной оценке;

· не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного уровня развития детей;

· не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей;

· не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей;

Не являются непосредственным основанием при оценке качества образования.

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и включающая:

· педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации;

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества:

· Педагогическая диагностика (мониторинг) развития ребенка, используемая как профессиональный инструмент педагога с целью получения обратной связи от собственных педагогических действий и планирование дальнейшей индивидуальной работы с детьми по Программе:
· Внутренняя оценка, самооценка; 
· Внешняя оценка, в том числе независимая профессиональная и общественная оценка.

На уровне образовательной организации система оценки качества реализации Программы решает задачи:

· повышения качества реализации программы дошкольного образования;

· реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам     Программы;

· обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в процессе оценки   качества Программы;

· задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и перспектив     развития МБОУ Высокогорская СОШ № 7;

· создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим образованием.
Система оценки результатов освоения Программы (особенности проведения педагогической диагностики (мониторинга)

Оценка индивидуального развития детей проводится педагогом в ходе внутреннего мониторинга становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка, результаты которого могут быть использованы только для оптимизации образовательной работы с группой дошкольников и для решения задач индивидуализации образования через построение образовательной траектории для детей, испытывающих трудности в образовательном процессе или имеющих особые образовательные потребности. В качестве показателей оценки основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка выделены внешние (наблюдаемые) проявления этих характеристик у ребенка в поведении, в деятельности, во взаимодействии со сверстниками и взрослыми, которые отражают становление этой характеристики на протяжении всего дошкольного возраста. Для построения развивающего образования система мониторинга становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка учитывает необходимость организации образовательной работы в зоне его ближайшего развития. Поэтому диапазон оценки выделенных показателей определяется уровнем развития интегральной характеристики - от возможностей, которые еще не доступны ребенку, до способности проявлять характеристики в самостоятельной деятельности и поведении.

Общая картина по группе позволит выделить детей, которые нуждаются в особом внимании педагога и в отношении которых необходимо скорректировать, изменить способы взаимодействия.
Данные мониторинга должны отражать динамику становления основных (ключевых) характеристик, которые развиваются у детей на протяжении всего образовательного процесса. Прослеживая динамику развития основных (ключевых) характеристик, выявляя, имеет ли она неизменяющийся, прогрессивный или регрессивный характер, можно дать общую психолого- педагогическую оценку успешности воспитательных и образовательных воздействий взрослых на разных ступенях образовательного процесса, а также выделить направления развития, в которых ребенок нуждается в помощи.

Выделенные показатели отражают основные моменты развития дошкольников, те характеристики, которые складываются и развиваются в дошкольном детстве и обуславливают успешность перехода ребенка на следующий возрастной этап. Поэтому данные мониторинга – особенности динамики становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка в дошкольном образовании – окажут помощь и педагогу начального общего образования для построения более эффективного взаимодействия с ребенком в период адаптации к новым условиям развития на следующем уровне образования.

Педагогическая диагностика (мониторинг) в каждой возрастной группе проводится по картам развития детей от 0 до 3 лет и от 3 до 7 лет, разработанные «Федеральным институтом развития образования».

Педагогическая диагностика уровня музыкальных способностей, двигательных и певческих навыков, интерес к слушанию музыки и чувство ритма, проводится по Программе по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки». / И. Каплунова, И. Новоскольцева.

Диагностика позволяет решать задачи развивающего обучения и адаптировать программу в соответствии с возможностями и способностями каждого ребенка.
3. Часть, формируемая участниками образовательного процесса

(Программа «В гостях у сказки») ориентирована на детей от 4 до 7 лет.

Дети 4-го года жизни хорошо понимают прочитанное, отвечают на вопросы по содержанию и способны пересказать сказку, короткие рассказы. Дети способны выстроить рассказ по серии картин, изложив завязку, кульминацию и развязку. Кроме того, они могут вообразить события, предшествовавшие изображенному на картине, а также и последующие, то есть выйти за ее пределы. Иначе говоря, дети учатся составлять рассказ самостоятельно.

Дети 5-6 лет уже способны не только увидеть в картине главное и существенное, но и заметить частности, детали, передать тон, пейзаж, состояние погоды и т.п.

Дети также могут дать описание игрушки, составить сюжетный рассказ об одной или нескольких игрушках, показать рассказ-инсценировку по набору игрушек. В диалогической речи дети пользуются, в зависимости от контекста, краткой или развернутой формой высказывания. Наиболее яркой характеристикой речи детей является активное освоение разных типов текстов (описание, повествование, рассуждение).

В процессе развития связной речи дети начинают активно пользоваться различными типами связи слов внутри предложения, между предложениями и между частями высказывания, соблюдая при этом его структуру.

На 6-7 году жизни ребенок достигает довольно высокого уровня в речевом развитии. Он правильно произносит все звуки родного языка, отчетливо и ясно воспроизводит слова, имеет необходимый для свободного общения словарный запас, правильно пользуется многими грамматическими формами и категориями, содержательней, выразительней и точнее становятся его высказывания. У ребенка совершенствуется связная, монологическая речь. Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни.

Значимые характеристики для разработки и реализации Программы (учет региональных особенностей, национально-культурных, этнических и др.) 
Программа учитывает специфику социально-исторических, социокультурных, природно-климатических, экологических и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность. Программа ориентирована на выбор технологий и форм организации работы с детьми, представленными в части формируемой участниками образовательного процесса, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, а также педагогического коллектива.

Учреждение расположено на территории Красноярского края. Суровые климатические условия влияют на организацию образовательного процесса: с октября по апрель прием и уход детей дошкольного возраста осуществляется в помещении дошкольного учреждения, с мая по сентябрь - на улице. Кроме этого, сложные климатические условия не позволяют достаточное количество времени проводить на открытом воздухе: в зависимости от погодных условий сокращается время пребывания детей на открытом воздухе, и прогулка организуется в помещении при сниженной температуре.

Условия Красноярского края особенности природы и природных ресурсов, культурных ценностей находят отражение в содержании образовательных областей. Дети знакомятся с символикой Красноярского края, бытом, историей, народными приметами, промыслами, спецификой труда населения Красноярского края. 

МБОУ строит образовательный процесс, учитывая состав семей воспитанников. Группы детей формируются по возрастному принципу: одновозрастные.  

Специфика социально-экономических и социокультурных условий позволяет решать, как традиционные задачи ознакомления с трудом взрослых: водитель, учитель, врач и т.д.  так и других видов труда взрослых: оленевод, рыбак, нефтяник и т.д.
Особенности осуществления образовательного процесса 
Организационные:
Образовательный процесс в дошкольной группе предусматривает решение программных образовательных задач в следующих формах организации деятельности:

1.1. Совместная образовательная деятельность взрослых и детей.
1.2. Свободная самостоятельная деятельность детей.

Совместная образовательная деятельность детей и взрослых осуществляется как в ходе непосредственно образовательной деятельности, так и в ходе осуществления режимных моментов.

Совместная деятельность предполагает индивидуальную, подгрупповую и групповую формы организации образовательной работы с воспитанниками. Она строится на: 

· субъект-субъектной (партнерской, равноправной) позиции взрослого и ребенка;

· диалогическом (а не монологическом) общение взрослого с детьми;

· продуктивном взаимодействии ребенка со взрослым и сверстниками;

· партнерской формой организации образовательной деятельности (возможностью свободного размещения, перемещения, общения детей и др.)

В первом блоке содержание организуется комплексно - тематически, во втором – в соответствии с традиционными видами детской деятельности.

Вся работа по реализации Программы строится при тесном взаимодействии с семьями детей.
Непосредственно образовательная деятельность, регламентированная данной Программой, организуется как совместная интегративная деятельность педагогов с детьми, которая включает различные виды детской деятельности: игровую, двигательную, коммуникативную, познавательно-исследовательскую, восприятие художественной литературы и фольклора, элементарную трудовую деятельность, конструирование из различных материалов, изобразительную, музыкальную.

Образовательный процесс в МБОУ строится на использовании современных личностно-ориентированных технологий, направленных на партнерство, сотрудничество и сотворчество педагога и ребенка.

Самостоятельная деятельность предполагает свободную деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами (в том числе совместно с детьми) предметно-развивающей образовательной среды. Самостоятельная деятельность:
· обеспечивает каждому ребенку возможность выбора деятельности по интересам;

· позволяет ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально;

· содержит в себе проблемные ситуации и направлена на самостоятельное решение ребенком разнообразных задач;

· позволяет на уровне самостоятельности освоить (закрепить, апробировать) материал, изучаемый в совместной деятельности со взрослым.

Национально-культурные:

Содержание дошкольного образования в МБОУ включает в себя вопросы истории и культуры Красноярского края, природного, социального и рукотворного мира.

Поликультурное воспитание дошкольников строится на основе изучения национальных традиций семей воспитанников МБОУ. Дошкольники знакомятся с самобытностью и уникальностью русской и других национальных культур, представителями которых являются участники образовательного процесса.

На этапе дошкольного детства очень важно, чтобы в процессе образования ребенка были задействованы все компоненты – чтобы ребенок знал и понимал чужую культуру; умел взаимодействовать с представителями других национальностей; ценил многообразие мира.

В системе развивающего обучения все более важную роль играет культурная среда. Многочисленные материальные объекты культурного окружения – видимый, обоняемый, звучащий мир, сотворенный гением и трудом человека, - являются идеальным пространством, в котором индивидуальное развитие ребенка находит и реальные стимулы, и безграничные возможности самореализации.

Комплексное и непосредственное деятельное освоение культурного наследия – это сложное переплетение зрительной информации с эмоциями; логического и рационального с памятью и воображением; фантазии со здравым смыслом; проблем общих для всех с выбором индивидуальных путей их разрешения; версий, гипотез, предположений с аргументированным их обоснованием; значимости собственного опыта с ценностью опыта других. Именно поэтому реальная культурная среда – то пространство, в котором ребенок получает возможность максимально реализовать свой природный личностный потенциал.

Традиции дошкольной группы МБОУ Высокогорская СОШ №7:

· знакомство с народными играми, национальными куклами;

· приобщение к музыке, устному народному творчеству, художественной литературе, декоративно-прикладному искусству и живописи разных народов;

· создание мини-музея «Русский народный быт и культура»;

· приобщение к истокам русской народной культуры;

· знакомство с историей, традициями, достопримечательностями родного поселка и его окрестностей.

Планируемые результаты освоения детьми в части формируемой участниками образовательных отношений 

Младшая - средняя группа:
· ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли, чувства, эмоции в процессе сочинения сказки;

· ребенок может использовать речь для построения речевого высказывания в ситуации общения в коллективном сочинении сказки;

· ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в речевом творчестве;

· ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в речевом творчестве.

Группа старшего дошкольного возраста ребенок может использовать речь для выражения мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения;

· ребенок владеет разными формами и видами театрализованной игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;

· может следовать социальным нормам поведения и правилам в театральной деятельности, во взаимоотношениях со сверстниками.

· ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в театрализованной деятельности, и прежде всего в актерской игре и импровизации;

· ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, состояния изображаемых персонажей;

· движения точные и скоординированные при использовании кукол кукольного театра.

Формы подведения итогов
Младшая- средняя группа
Наблюдение процесса придумывания сказки. Заполнение Карты наблюдения (1 раз в квартал).

Анализ продуктов словесно-творческой деятельности ребенка (сказок), внесение информации в Карту наблюдения.

Карта наблюдения за эффективностью реализации программы

	№ пп
	Целевые ориентиры
	Критерии оценки

	Качество проявляется

	
	
	
	часто
	редко
	Не проявляется

	1
	Ребенок имеет первоначальные представления о жанре сказки, особенностях сказки.
	Имеет представления об особенностях сказки как жанра фольклора: наличие вымысла и композиционное своеобразие: зачин, повторы, концовка.
	
	
	

	2
	Проявляет инициативу и самостоятельность в речевом творчестве, достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли, чувства, эмоции в процессе сочинения сказки
	Может самостоятельно сочинить сказку, не отступая от темы, соблюдая логику изложения, используя средства выразительности: синонимическую замену, диалоги героев, описания места событий, внешнего вида героев.
	
	
	

	3
	Ребенок может использовать речь для построения речевого высказывания в ситуации общения в коллективном сочинении сказки
	Умеет пользоваться схемами, моделирующими содержание и структуру будущего высказывания.


	
	
	

	4
	Обладает развитым воображением, которое реализуется в речевом творчестве.
	Умеет самостоятельно анализировать произведение сточки зрения содержания и художественных средств; развита фантазия и воображение, литературное творчество.
	
	
	


Оформление альбома детских авторских сказок.

Старшая дошкольная группа
Наблюдение театрализованной деятельности ребенка, заполнение карты наблюдения (2 раза в год – сентябрь, май).

Карта наблюдения за эффективностью реализации программы

	№
пп
	Целевые ориентиры
	Критерии оценки

	Качество проявляется

	
	
	
	часто
	редко
	Не проявляется

	1
	построения речевого высказывания в ситуации общения
	может использовать речь для выражения мыслей, чувств и желаний
	
	
	

	2
	владеет разными формами и видами театрализованной игры
	различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;
	
	
	

	3
	взаимоотношения со сверстниками
	может следовать социальным нормам поведения и правилам в театрализованной деятельности
	
	
	

	4
	обладает развитым воображением
	реализуется в театрализованной деятельности, и прежде всего в актерской игре и импровизации;
	
	
	

	5
	достаточно хорошо владеет устной речью
	может выражать свои мысли и желания, состояния изображаемых персонажей;
	
	
	


Создание театрализованных этюдов, сказок, сценок, рассказов.

Показ спектакля «Золотой ключик».

Оценка индивидуального развития детей

Такая оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейщего планирования).
Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач:

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);

2) оптимизации работы с группой детей.

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей), которую приводят квалифицированные специалисты (педагог-психолог).
Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей).

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач психологического сопровождения и проведения квалифицированной коррекции развития детей.
II. Содержательный раздел Программы (обязательная часть)
2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями ребенка, представленными в пяти образовательных областях, с учетом используемых вариативных примерных основных образовательных программ дошкольного образования и методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - образовательные области):

· социально-коммуникативное развитие;

· познавательное развитие;

· речевое развитие;

· художественно-эстетическое развитие;

· физическое развитие.

Все они способствую личностному развитию детей раннего и дошкольного возраста. Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе. Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и может реализовываться в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно- исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка):

в раннем возрасте (1,5 год - 3 года):

· предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками; экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.),

· общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого,

· самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), - восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная активность.

для детей дошкольного возраста (3 года - 7 лет):

· игровая (включающая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры), 
-коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними),

· восприятие художественной литературы и фольклора,

· самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал,

· изобразительная (рисование, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений,

· пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) 
· двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.

Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрировано, в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным психологическим сопровождением.

При этом решение программных образовательных задач предусматривается не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов — как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности дошкольников.

Таким образом, в содержательном разделе представлены:

· Описание модулей образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях;

· Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом возрастных индивидуальных – психологических особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей, мотивов и интересов.

а) Обязательная часть

Обязательная часть определена соответствующим разделом авторской комплексной программы «Детство» под редакцией Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. и др.

«Социально-коммуникативное развитие»
Социально-коммуникативное развитие направлено на:

· усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности;

· развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками;

· становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий;

· развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в коллективе;

· формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;

· формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

Методическое обеспечение образовательной области
Социально-коммуникативное развитие 
	
	Программное обеспечение

	1.
	Примерная основная образовательная программа Дошкольного Образования одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол  от 20 мая 2015 г. №2/15)

	2.
	«Детство» ПООП ДО /Т.И.Бабаева, А.Г.Гогоберидзе, О.В. Солнцева – СПб: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2014 –с.53-57

	3.
	Бабаева Т.Н., Римашевская Л.С. «Как развивать сотрудничество и взаимоотношения дошкольников в детском саду. Игровые ситуации, игры, этюды. –СПб: Детство-Пресс, 2012

	4.
	Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие». Разработано в соответствии с ФГОС/Т.И.Бабаева – СПб: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2017 С.384

	5.
	Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста. Планирование работы. Беседы. Игры/В.К. Полынова СПб: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2010 с.240

	6.
	Новицкая В.А., Римашевская Л.С. Правила поведения в природе для дошкольников: Методическое пособие.- СПб: «Детство-Пресс», 2011

	
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	7.
	Авторская программа «Красноярский  край – моя Родина» .Авторы: Шалакова Г.А., Кривонос М.А.(приложение 2)

	8
	Дополнительная образовательная программа
«ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ
ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА» (приложение 3) 


Познавательное развитие
	
	Программное обеспечение

	1.
	Примерная основная образовательная программа Дошкольного Образования одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол  от 20 мая 2015 г. №2/15)

	2.
	«Детство» ПООП ДО /Т.И.Бабаева, А.Г.Гогоберидзе, О.В. Солнцева – СПб: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2014 –с.58-64

	3.
	Математика от трех до семи. Учебно-методическое пособие /З.А. Михайлова, Э.Н.Иоффе СПб: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2009

	4.
	Занятия по ТРИЗ в детском саду: пособие для педагогов дошкольных учреждений /С.И.Гин – М.-2008-144 с

	5.
	Ига и дошкольник. Развитие детей старшего дошкольного возраста в игровой деятельности. Сборник/ Науч.ред. Т.И.Бабаева, З.А.Михайлова – СПб: Детство-Пресс, 2007

	6.
	Михайлова З.А., Сумина И.В., Челнашкина И.Н. Перввые шаги в математику. Проблемно-игровые ситуации для детей 4-5 лет. СПб: Детство-Пресс, 2009

	
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	7.
	Авторская программа «Красноярский  край – моя Родина» .Авторы: Шалакова Г.А., Кривонос М.А.(приложение 2)


Речевое развитие
	
	Программное обеспечение

	1.
	Примерная основная образовательная программа Дошкольного Образования одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол  от 20 мая 2015 г. №2/15)

	2.
	«Детство» ПООП ДО /Т.И.Бабаева, А.Г.Гогоберидзе, О.В. Солнцева – СПб: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2014 –с.65-69

	3.
	Образовательная область «Речевое развитие». Методический комплект программы «Детство» (с 3 до 7 лет) Разработано в соответствии с ФГОС/Т.И.Бабаева – СПб: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2017 С.160

	4.
	Развитие речи и творчества дошкольников: Игры, упражнения, конспекты занятий/ О.С.Ушаковой – М.:ТЦ Сфера, 2004, с.144

	5.
	Сказки-пересказки. Обучение дошкольников пересказу: учебно-методическое пособие для педагогов и родителей- СПб: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2010, 80 с.

	
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	6.
	Парциальная программа «В гостях у сказки» по речевому развитию детей 


Художественно-эстетическое развитие
	
	Программное обеспечение

	1.
	Примерная основная образовательная программа Дошкольного Образования одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол  от 20 мая 2015 г. №2/15)

	2.
	«Детство» ПООП ДО /Т.И.Бабаева, А.Г.Гогоберидзе, О.В. Солнцева – СПб: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2014 –с.70-73

	3.
	Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие». Разработано в соответствии с ФГОС/Гогоберидзе А.Г., Вербенец А.М. – СПб: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2017 400 с.

	4.
	Занятия по изобразительной деятельности. Коллективное творчество/А.А.Грибовской – М.: ТЦ Сфера, 2010, 192 с.

	5.
	А.Г.Гогоберидзе, Деркунская В.А. Детство с музыкой. Современные педагогические технологии музыкального воспитания и развития детей раннего и дошкольного возраста. СПб: «Детство-Пресс», 2010

	6.
	М.Г.Борисенко, Т.А. Лукина «Наши пальчики играют»

	7.
	Н.А.Курочкина Дети и пейзажная живопись. Методическое пособие для педагогов ДОУ. СПб: «Детство-Пресс», 2006

	
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	8.
	Парциальная программа «В гостях у сказки» по речевому развитию детей

	9.
	Авторская программа «Красноярский  край – моя Родина» .Авторы: Шалакова Г.А., Кривонос М.А.(приложение 2)


Физическое развитие
	
	Программное обеспечение

	1.
	Примерная основная образовательная программа Дошкольного Образования одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол  от 20 мая 2015 г. №2/15)

	2.
	«Детство» ПООП ДО /Т.И.Бабаева, А.Г.Гогоберидзе, О.В. Солнцева – СПб: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2014 –с.74-77

	3.
	Н.И.Соловьева, Н.И.Чаленко. Конспекты занятий, физические упражнения, подвижные игры – М.: Школьная пресса, 2007, 96 с.

	4.
	И.М.Коротков Подвижные игры детей. – М.: «Советская Россия»1987, 148 с.

	5.
	Шебеко В.Н. Вариативные физкультурные занятия в детском саду. Пособие для педагогов дошкольных учреждений – М.: Издательство Института Психотерапии – 2003, 99с.

	6.
	Т.Б.Сидорова Познавательные физкультурные занятия. Подготовительная группа /авт.Т.Б.Сидорова – Волгоград: Учитель, 2011, 169 с.


2.1.1. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и может реализовываться в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно- исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка)
Сюжетная игра

Цель: овладения ребенком двойной системой средств построения игровой деятельности.

Задачи: поэтапная передача детям постепенно усложняющихся способов построения игры. Специфика игровой деятельности требует одновременного овладения ребенком двойной системой средств ее построения. Ребенок должен научиться не только совершать условное игровое действием, но и обозначать воображаемое явление или событие. Формирование игровой деятельности предполагает поэтапную передачу детям постепенно усложняющихся способов построения игры. В младшем дошкольном возрасте это ролевое поведение, а в старшем - сюжет сложение. Передача детям способов построения игры осуществляется в их совместной игре со взрослым, где последний выступает партнером, живым носителем формируемого способа во всей его целостности.

Процесс игры не представляет собой непрерывное движение ребенка в условном плане. Построение сюжета игры представляет собой постоянный переход из совершения условных игровых действий к обозначению смысла этих действий и обратно. Такие поясняющие действия органично входят в процесс игры, выполняя функции планирования ребенком индивидуального плана развертывания сюжета и согласования их с намерениями других играющих. Указанные способы постепенно изменяются (усложняются) на протяжении всего дошкольного детства.

Выделены три основных способа построения сюжета в раннем и дошкольном возрастах. Первичным и наиболее простым является обозначение и развертывание действий с предметами в игре. Следующий способ - ролевое поведение реализуется за счет обозначения и осуществления условной ролевой позиции. Условные предметные действия при этом становятся вторичны, и подчиняются роли. Третьим способом является сюжетосложение (игра-фантазирование), который заключается в развертывании в игре целостных, связанных друг с другом ситуаций, характеризующихся сложным и многообразным содержанием, и которые могут строиться различным образом.

В настоящее время, сюжетная игра для полноценного развития нуждается в формирующих воздействиях со стороны взрослого. Являясь особой субкультурой детства, образцы способов построения сюжета передавались от старших поколений детей к младшим в естественном процессе их совместной игры. В настоящее время по ряду причин взаимодействие детей в разновозрастных группах затруднено, и функция передачи способов игры перешла к взрослому, который и демонстрирует ребенку образцы игровых действий. Успешность подобных культурных воздействий может быть успешна только в том случае, если взрослому удастся сохранить естественность детской игры.

Игра с правилами.

Цель: овладения ребенком системой средств построения игровой деятельности.

Задачи: поэтапная передача детям постепенно усложняющихся способов построения игры.

Игра с правилами также имеет свои культурные формы, классифицируемые по кругу задействованных в них компетенций. Игра на физическую компетенцию, подразумевающая конкуренцию на подвижность, ловкость, выносливость; игра на умственную компетенцию (внимание, память, комбинаторика); игры на удачу, где исход игры определяется вероятностью, и не связан со способностями играющих.

Также, как и сюжетная игра, игра с правилами во всей своей полноте складывается у ребенка не сразу, а постепенно, на протяжении всего дошкольного детства. В возрасте 2-4 лет ребенок начинает осваивать действия по правилу, затем, в возрасте 4-5 лет у него появляются представления о выигрыше в рамках игры, построенной на готовых правилах, и в возрасте 6-7 лет ребенок приобретает способность видоизменять правила по предварительной договоренности с другими играющими. Реализация всех указанных этапов возможна только в том случае, если взрослый своевременно будет знакомить ребенка с характерными для дошкольного детства культурными формами игр с правилами. Сначала это должны быть простейшие подвижные игры и игры на ловкость, затем игры на удачу, способствующие ориентации ребенка на выигрыш, и, в завершении дошкольного детства – игры на умственную компетенцию.

Игра с правилами на физическую компетенцию.

Усложнение игр с правилами на физическую компетенцию осуществляется в соответствии с функциональной возможностью осуществлять детьми игру самостоятельно.

1) Игры с параллельными действиями играющих, в которой дети одновременно выполняют одинаковые действия по сигналу ведущего. Это является очень важным для формирования у детей способности к соблюдению элементарного правила. Все эти игры имеют аналогичную структуру: взрослый подаёт определенный сигнал, а дети параллельно выполняют заранее оговоренные действия, в чем и заключается выполнение правила игры. Сюжет игры должен быть предельно прост, и не должен заслонять от детей основную цель игры – выполнение действий по сигналу взрослого. Сигнал должен быть краток и не должен содержать стихотворных форм длиннее двустишья.

2) Игры с поочередными действиями играющих

Совместная деятельность детей раннего и большей части младшего дошкольного возраста преимущественно представляет собой параллельно-подражательные действия, как в сюжетной игре, так и в игре с правилами. Тем не менее, уже в раннем возрасте у детей могут осуществлять простейшее взаимодействие, основанное на слаженном повторении партнерами своих действий. Содержание этих действий может быть самым разнообразным, например, ребенок толкает плечом другого, и смеется, когда он толкает его в ответ. Очевидно, как считают современные исследователи детской игры, это и есть прототип любой совместной формы игры, сюжетной или с правилами, и для формирования этого вида деятельности он необходим. Эта прототипическая  игра закладывает предпосылки для других, основанных на более сложных схемах, формах совместной деятельности. Формирование данного способа игры может заключаться в совместном катание детьми шара друг другу.

3) Игры, в которых ведущий не принимает непосредственного участия в игре

Формирование способности играть самостоятельно, прежде всего, означает способность каждого из детей выполнить роль ведущего. Это качество появляется у детей не сразу. Для его формирования необходимо предлагать детям игры понятного им содержания и со все усложняющейся структурой. Первоначально, игра также проигрывается со взрослым, для того, чтобы дети запомнили основные правила игры. Затем, выполнив в одном цикле роль ведущего, взрослый предлагает детям самостоятельно выбрать ведущего в следующем цикле игры. Для выбора он предлагает использовать жеребьевку.

4) Игры, в которых ведущий выполняет не только сигнализирующую функцию, но и параллельно участвует в игре

5) Игры, в которых ребенок выполняет роль ведущего и водящего. 
Игра с правилами на удачу.

Представлении о критериях выигрыша, и установки на него формируется на основе игры с наиболее простой и понятной схемой, где правила не «заслонены» для ребенка сюжетом, и где выполнение игровых действий не представляет труда для всех участников, т.е. не требует физической и умственной компетенции. Это игры на удачу, типа «лото» и «гусёк».

Для понимания субъективной ценности выигрыша, он должен быть выделен для детей как результат отдельного игрового цикла. Для этого необходима однозначные для всех критерии успеха в игре. Так, в лото, победитель – тот, кто «накрыл» раньше свою карту, в гуське – тот, кто «пришел» раньше у финиша. Следовательно, победитель и проигравший появятся только тогда, когда кон игры не будет доигрываться, а будет начинаться новый игровой цикл после достижения оговоренного результата одним из игроков.

Игра с правилами на умственную компетенцию.

В игры с правилами на умственную компетенцию (шашки, шахматы и аналогичные игры) ребенок обучается играть взрослым в самом конце дошкольного детства. Самостоятельная игра в данный тип игр возможна только в том случае, если у ребенка сформированы представления о выигрыше и общих правилах для всех играющих.

Продуктивная деятельность

Цель: овладения ребенком репрезентирующими (моделирующими) видами деятельности.

Задачи: созидательная работа, направленная на получение предметно оформленного результата, соответствующего в той или иной степени начальному замыслу игры.

Под продуктивной деятельностью в дошкольной педагогике подразумеваются репрезентирующие (моделирующие) виды деятельности, доступные дошкольнику. Это рисование, конструирование, лепка, аппликация и различные синтетические, комплексные формы. Во многом, продуктивная деятельность в дошкольном детстве переплетается с сюжетной игрой. Но, в тоже время, продуктивные виды деятельности имеют существенное отличие от сюжетной игры. Вне зависимости от используемых материалов продуктивные виды деятельности представляют собой созидательную работу, направленную на получение предметно оформленного результата, соответствующего в той или иной степени начальному замыслу, в чем и заключается их развивающий смысл.

Основы продуктивного целеполагания закладываются у ребенка в раннем возрасте. В дошкольном детстве в продуктивной деятельности у ребенка происходит дальнейшее развитие целеполагания и произвольной организации деятельности. Между отдельными целями создания чего-либо появляется осознанная связь. Ребенок делает из конструктора автомобиль, а затем, строит для нее гараж. У ребенка появляется интерес к образцам, который поддерживается и развивается за счет способности их воспроизводить. Ребенок начинает объективно оценивать результат своей работы, сравнивать его с мысленным, идеальным результатом и аналогичными продуктами, сделанными другими людьми. В результате, ребенок готов овладевать новыми культурными способами, позволяющими достичь наилучшего результата - правильно держать кисть и карандаш, овладевать новыми приемами их использования. Поначалу, желание овладеть новым навыком целиком опосредовано конечной целью ребенка. Например, желая нарисовать действительно круглое колесо у автомобиля он будет тренировать так называемые круговые движения.

Содержания, предлагаемые взрослым ребенку для осуществления педагогически целенаправленной продуктивной деятельности, можно разделить на четыре вида: работа по образцам, работа с незавершенными продуктами, работа по графическим схемам, и работа по словесному описанию цели.
Работа по образцам.

Данная форма продуктивной деятельности представляет собой работу ребенка по образцам, предложенных ему взрослым. Это могут быть плоскостные изображения, требующие копирования, объемные нерасчленённые образцы, требующие анализа составляющих его элементов.

Работа с незавершенными продуктами.

Здесь ребенку могут быть предложены продукты, в структуре которых присутствует незавершенность, и которые ребенок должен завершить. Также, это могут быть продукты с неочевидным конечным видом и назначением и требующие творческой разработки.

Работа по графическим схемам.

В данной форме совместной деятельности взрослый предлагает ребенку различные схемы (чертежи, выкройки и др.) по которым тот должен воспроизвести плоскостные изображения или объемные конструкции. Также это могут быть пооперационные схемы различных типов.

Работа по словесному описанию цели.

В данном случае совместная деятельность взрослого и ребенка заключается в том, что взрослый описывает признаки-условия класса предметов, которые должен изготовить ребенок.

Познавательно-исследовательская деятельность

Цель: расширять представления детей об окружающем мире.

Задачи: овладение детьми характерными способами упорядочения опыта.

Познавательно-исследовательская деятельность в дошкольном детстве представляет собой активность, направленную на постижение окружающего мира. Лишь к старшему дошкольному возрасту познавательно-исследовательская деятельность начинает носить целенаправленный характер, со своими мотивами и целями. В целом, на протяжении дошкольного детства познавательно-исследовательская деятельность сопровождает игру, продуктивную деятельность, вплетаясь в них в виде ориентировочных действий, опробования возможностей различных материалов, обдумывания и рассуждения об окружающих вещах и явлениях.

По мере развития психофизиологических функций ребенка познавательно- исследовательская деятельность становится все сложнее. Развитие восприятия, мышления, речи дает возможность ребенку сместиться с изучения непосредственно окружающих его вещей к более отвлеченным предметам. Естественными формами познавательно-исследовательской деятельности дошкольника являются непосредственные действия с предметами и вербальные формы исследования. Начиная с младшего дошкольного возраста в познавательно- исследовательской деятельности ребенок, не только расширяет свои представления об окружающем, но и овладевает характерными для данной культуры способами упорядочения опыта, что позволяет ему в старшем дошкольном возрасте иметь достаточно целостные представления об окружающем мире.

Чтение художественной литературы

Цель: активизации воображения ребенка, расширение осведомленности о мире, о явлениях, не данных в непосредственном наблюдении и практическом опыте.

Задачи: овладение детьми моделями человеческого поведения, интуитивно и эмоционально схватывать целостную картину мира.

Художественная литература является универсальным развивающим образовательным средством, благодаря которым ребенок выходит за пределы непосредственно воспринимаемой реальности. Благодаря чтению художественной литературы ребенок овладевает моделями человеческого поведения, интуитивно и эмоционально схватывает целостную картину мира, овладевает богатой языковой средой. Условно функции художественной литературы можно разделить на два больших класса: познавательно-нравственная и эстетическая функции.

Содержание познавательно-нравственной функции заключается в активизации воображения ребенка, расширении осведомленности о мире, особенно о явлениях, не данных в непосредственном наблюдении и практическом опыте; освоении таких методов упорядочивания информации, как причинно-следственные и временные связи между событиями; освоение моделей человеческого поведения в различных ситуациях; формирование ценностных установок к различным явлениям действительности.

К эстетической функции относится знакомство и приобщение ребенка к словесному искусству и развитие хорошей разговорной речи за счет знакомства с литературным языком, ориентация ребенка на индивидуальное словесное творчество через образцы, данные в литературных текстах, воспитание культуры переживаний и чувств. Для решения указанного круга задач в программе предлагается минимально достаточный набор художественных текстов для чтения в семье и в детском саду, единый для всех детей группы. Принцип подбора художественных текстов заключается в том, чтобы они являлись смысловым фоном и значимым стимулом для реализации продуктивной, познавательно- исследовательской и игровой деятельности.

Игротека

Цель: приобщать ребенка к игровому взаимодействию, развивать любознательность и инициативность, обеспечивать условия индивидуализации в процессе познавательного развития.

Задачи:

1. Обогащать математические представления детей дошкольного возраста,

2. Развивать мышление детей в процессе познавательной деятельности,

3. Расширять сферу применения математических представлений в ситуациях познавательно-игрового общения,

4. Актуализировать коммуникативные навыки

Проектная деятельность

Цель: формирование социально-коммуникативных навыков и установок толерантного общения детей со сверстниками и взрослыми в ходе МИНИ и МЕГА-проектов.

Задачи:

· организация воспитательно - образовательной работы по развитию у дошкольников навыков коммуникативной культуры в ходе организации проектной деятельности с использованием сказочных историй и выполнением творческих заданий к ним;

· разработка универсальной модели воспитательно - образовательной работы образовательной организации в ходе проведения обучающего тренинга для педагогов по формированию у дошкольников социально - коммуникативных навыков и установок толерантного общения со сверстниками и взрослыми;

· организация и проведение творческих встреч в родительском клубе с целью создания условий для активного участия родителей в проектах, направленных на формирование у детей установок позитивного общения со сверстниками и взрослыми средствами семейного воспитания.

Метод экспериментирования - действенное изучение свойств предметов, преобразование его свойств, структуры, действенным путем установления взаимосвязи с другими объектами, установление взаимозависимости.

Использование этого метода позволяет управлять явлениями, вызывая или прекращая эти процессы. Ребенок может наблюдать и познавать такие свойства и связи, которые недоступны непосредственному восприятию в повседневной жизни (свойства магнита, светового луча, движение воздуха, агрегатное состояние воды и др.) Экспериментирование, элементарные опыты помогают детям осмыслить явления окружающего мира, расширить кругозор, понять существующие взаимосвязи. У детей развивается наблюдательность, элементарные аналитические умения, стремление сравнивать, сопоставлять, высказывать предположение, аргументировать выводы.

Практическое экспериментирование и исследовательские действия направлены на постижение всего многообразия окружающего мира посредством реальных опытов с реальными предметами и их свойствами. Благодаря практическому экспериментированию дети могут определять плавучесть предметов, свойства вода и луча света, свойства магнита и пр.

Умственное экспериментирование, в отличие от практической формы, осуществляется только в мысленном плане (в уме). Умственные исследования осуществляются с помощью поисков ответов на поставленные вопросы, разбора и решения проблемных ситуаций.

Социальное экспериментирование, актуализируется в старшем дошкольном возрасте. Своеобразным объектом изучения и эксперимента становятся отношения ребенка со своим социальным окружением: сверстниками, другими детьми (более младшими или более старшими), детьми противоположного пола, с взрослыми (педагогами и близкими).

Моделирование - процесс создания модели (образца) объекта познания (или явления) или использование имеющейся модели. В ней в отличие от самого объекта более выпукло представлены свойства и связи, использование модели позволяет в удобное время и необходимое число раз производить различные действия, чтобы понять и освоить образовательное содержание. В основе моделирования лежит процесс замещения.

Методы образования дошкольников и рекомендации по их применению в образовательном процессе

	Название метода
	Определение метода
	Рекомендация по их

применению

	Методы по источнику знаний

	Словесные
	Словесные методы подразделяются на следующие виды: рассказ, объяснение, беседа.
	Словесные методы позволяют в кратчайший срок передать информацию детям.

	Наглядные
	Под наглядными методами образования понимаются такие методы, при которых ребенок получает информацию, с помощью наглядных пособий и технических средств. Наглядные методы используются во взаимосвязи со словесными и практическими методами обучения. Наглядные методы образования условно можно подразделить на две большие группы: метод иллюстраций и метод демонстраций.
	Метод иллюстраций предполагает показ детям иллюстративных пособий: плакатов, картин, зарисовок на доске и пр. Метод демонстраций связан с показом мультфильмов, диафильмов и др. Такое подразделение средств наглядности на иллюстративные и демонстрационные является условным. Оно не исключает возможности отнесения отдельных средств наглядности как к группе иллюстративных, так и демонстрационных. В современных условиях особое внимание уделяется применению такого средства наглядности, как компьютер индивидуального пользования. Компьютеры дают возможность воспитателю моделировать определенные процессы и ситуации, выбирать из ряда возможных решений оптимальные по определенным критериям, т.е. значительно расширяют возможности наглядных методов в образовательном процессе

	Практические
	Практические методы обучения основаны на практической деятельности детей и формируют практические умения и навыки.
	Выполнение практических заданий проводится после знакомства детей с тем или иным содержанием и носят обобщающий характер. Упражнения могут проводиться не только в организованной образовательной деятельности, но и в самостоятельной деятельности.

	Методы по характеру образовательной деятельности детей

	

	Информационно-рецептивный
	Воспитатель сообщает детям готовую информацию, а они ее воспринимают, осознают и фиксируют в памяти.
	Один из наиболее экономных способов передачи

информации. Однако при использовании этого метода обучения не формируются умения и навыки пользоваться полученными знаниями.

	Репродуктивный
	Суть метода состоит в многократном повторении способа деятельности по заданию воспитателя.
	Деятельность воспитателя заключается в разработке и сообщении образца, а

деятельность детей – в выполнении действий по образцу.

	Проблемное изложение
	Воспитатель ставит перед детьми проблему – сложный теоретический или практический вопрос, требующий исследования, разрешения, и сам показывает путь ее решения, вскрывая возникающие противоречия. Назначение этого метода – показать образцы научного познания, научного решения проблем.
	Дети следят за логикой решения проблемы, получая эталон научного мышления и познания, образец культуры развертывания познавательных действий.

	Частично-поисковый
	Суть его состоит в том, что воспитатель расчленяет проблемную задачу на под проблемы, а дети  осуществляют отдельные шаги поиска ее решения.
	Каждый шаг предполагает творческую деятельность, но целостное решение проблемы пока отсутствует.

	Исследовательский
	Этот метод призван обеспечить творческое применение знаний.
	В процессе образовательной деятельности дети овладевают методами познания, так формируется их опыт поисково- исследовательской деятельности.

	Активные методы
	Активные методы предоставляют дошкольникам возможность обучаться на собственном опыте, приобретать разнообразный субъективный опыт.
	Активные методы обучения предполагают использование в образовательном процессе определенной последовательности выполнения заданий: начиная с анализа и оценки конкретных ситуаций, дидактическим играм. Активные методы должны применяться по мере их усложнения. В группу активных методов образования входят дидактические игры – специально разработанные игры, моделирующие реальность и приспособленные для целей обучения.


Самостоятельная деятельность предполагает свободную деятельность воспитанников в условиях, созданных педагогами (в том числе совместно с детьми) развивающей предметно – пространственной среды. 
Самостоятельная деятельность: 
· Обеспечивает каждому ребенку возможность выбора деятельности по интересам;
· Позволяет ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально;
· Содержит в себе проблемные ситуации и направлена на самостоятельное решение ребенком разнообразных задач;

· Позволяет на уровне самостоятельности освоить (закрепить, апробировать) материал, изучаемый в совместной деятельности со взрослым.

Формы проведения непосредственно образовательной деятельности

	№
	Виды занятий
	Содержание занятий

	1.
	Комплексная непосредственно образовательная  деятельность
	На одном занятии используются разные виды деятельности и искусства: художественное слово, музыка, изобразительная деятельность

и другие.

	2.
	Тематическая непосредственно образовательная деятельность
	Занятие посвящено конкретной теме, например, «Что такое хорошо и что такое плохо».

	3.
	Экскурсия
	Организованное целевое посещение отдельных помещений детского сада, библиотеки, других объектов социальной инфраструктуры района.

	4.
	Непосредственно образовательная  деятельность-элементарные   поручения
	Помощь дворнику в уборке участка, посадка лука, цветов

	5.
	Интегрированная непосредственно образовательная деятельность
	Занятие, включающее разнообразные виды детской деятельности, объединенные каким- либо тематическим содержанием. Оно может состоять из двух-трех классических занятий, реализующих разделы образовательной программы, объединенных одной темой, или взаимосвязанных и взаимопроникающих видов детской деятельности, где тематическое содержание выступает в роли главного.

	6.
	Непосредственно образовательная деятельность – эксперимент
	Дети экспериментируют с бумагой, тканью,

песком, снегом и т.д.

	7.
	Непосредственно образовательная   деятельность – конкурс
	Дошкольники участвуют в конкурсах, проводимых по аналогии с популярными телевизионными конкурсами КВН, «Что? Где? Когда?» и другими

	8.
	Непосредственно образовательная деятельность – беседа
	Беседы с детьми о труде взрослых, на этические и другие темы.

	9.
	Непосредственно образовательная деятельность – рисунки-сочинения
	Сочинение детьми сказок и рассказов по своим собственным рисункам.

	10.
	Комбинированная непосредственно образовательная  деятельность
	В процессе проведения занятия сочетается несколько видов деятельности (игровая, изобразительная, музыкальная и т.д.).


Формы работы по образовательным областям и возрасту

	Направления развития и образования детей (далее -

образовательные области):
	Формы работы

	
	Младший дошкольный возраст
	Старший дошкольный возраст

	Физическое развитие
	Игровая беседа с элементами

движений;
Игра

Утренняя гимнастика

Интегративная деятельность

Упражнения

Экспериментирование

Ситуативный разговор

Беседа

Рассказ

Чтение

Проблемная ситуация
	Физкультурное занятие

Утренняя гимнастика

Игра

Беседа

Рассказ

Чтение

Рассматривание.

Интегративная

деятельность

Контрольно-

диагностическая

деятельность

Спортивные и

физкультурные досуги

Спортивные состязания

Совместная деятельность

взрослого и детей

тематического характера

Проектная деятельность

Проблемная ситуация

	Социально- коммуникативное развитие
	Игровое упражнение

Индивидуальная игра

Совместная с воспитателем игра

Совместная со сверстниками игра (парная, в малой группе)

Игра

Чтение

Беседа

Наблюдение

Рассматривание

Чтение

Педагогическая ситуация

Праздник

Экскурсия

Ситуация морального выбора

Поручение

Дежурство.
	Индивидуальная игра.

Совместная с воспитателем игра.

Совместная со сверстниками игра

Игра

Чтение

Беседа

Наблюдение

Педагогическая ситуация.

Экскурсия

Ситуация морального выбора.

Проектная деятельность - Интегративная деятельность

Праздник

Совместные действия

Рассматривание.

Проектная деятельность

Просмотр и анализ мультфильмов,

видеофильмов.

Экспериментирование

Поручение и задание

Дежурство.

Совместная деятельность

взрослого и детей тематического

характера

Проектная деятельность

	
	Рассматривание

Игровая ситуация

Дидактическая игра
	Чтение.

Беседа

Рассматривание


	Речевое развитие
	Ситуация общения.

Беседа (в том числе в процессе наблюдения за объектами природы, трудом взрослых).

Интегративная деятельность

Хороводная игра с пением

Игра-драматизация

Чтение

Обсуждение

Рассказ

Игра
	Решение проблемных ситуаций.

Разговор с детьми

Игра

Проектная деятельность

Создание коллекций

Интегративная деятельность

Обсуждение.

Рассказ.

Инсценирование

Ситуативный разговор с детьми

Сочинение загадок

Проблемная ситуация

Использование различных видов театра

	Познавательное развитие
	Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование.

Исследовательская

деятельность

Конструирование.

Развивающая игра

Экскурсия

Ситуативный разговор

Рассказ

Интегративная деятельность

Беседа

Проблемная ситуация
	Создание коллекций

Проектная деятельность

Исследовательская деятельность.

Конструирование

Экспериментирование

Развивающая игра

Наблюдение

Проблемная ситуация

Рассказ

Беседа

Интегративная деятельность

Экскурсии

Коллекционирование

Моделирование

Реализация проекта

Игры с правилами

	Художественное– эстетическое развитие
	Рассматривание эстетически привлекательных предметов

Игра

Организация выставок Изготовление украшений

Слушание соответствующей возрасту народной, классической, детской музыки

Экспериментирование со звуками

Музыкально-дидактическая игра

Разучивание музыкальных игр и танцев

Совместное пение
	Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов для познавательно- исследовательской деятельности.

Создание макетов, коллекций и их оформление

Рассматривание эстетически привлекательных предметов

Игра

Организация выставок

Слушание соответствующей

Возрасту народной, классической, детской музыки

Музыкально- дидактическая игра

Беседа интегративного характера, элементарного музыковедческого содержания)

Интегративная деятельность

Совместное и индивидуальное музыкальное исполнение

Музыкальное упражнение.

Попевка. Распевка

Двигательный, пластический танцевальный этюд


	
	
	Танец

Творческое задание

Концерт- импровизация

Музыкальная сюжетная игра


В ДОУ – выделено специальное время в процессе проведения режимных моментов, организована индивидуальная работа с детьми. Содержанием обучения в этом случае являются следующие виды деятельности:

Дошкольный возраст
Виды детской деятельности
	Ранний возраст ( 1,5-3 года)
	Дошкольный возраст (3 года - 7 лет)

	Предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.), общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого, самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная активность;
	Игровая деятельность, включая сюжетно- ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, коммуникативная деятельность (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно - исследовательская деятельность (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация), музыкальная деятельность (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально - ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах); двигательная деятельность (овладение основными движениями) формы активности ребенка.


Ранний возраст
· Предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.).

· общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого

· самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.)

· восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная активность;

Использование интеграции детских видов деятельности делает образовательный процесс интересным и содержательным.

Интеграция образовательных областей обеспечивает достижение необходимого и достаточного уровня развития ребенка для успешного освоения им содержания дошкольного образования.

Формы работы с детьми по образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»
	Содержание
	Возраст
	Совместная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельна я деятельность

	Развитие игровой деятельности;
Сюжетно-ролевые игры;
Подвижные игры;
Театрализованные игры;
Дидактические  игры.
	1.5-7 лет  
	НОД, наблюдения, чтение худ.лит. досуги, праздники, обучающие игры, досуговые игры, самостоятельные сюжетно- ролевые игры, дида. игры, досуговые игры с участием воспитателей
	В соответствии с  режимом дня
	Экспериментально сюжетные игры (на основе детского опыта);
Самост. деятельность; 
Изо. деятельность; 
Труд в природе; Эксперименты;
Конструирование;
Бытовая деят.;
Наблюдение

	Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми
	1.5-5 лет 
	Беседы, чтение худ. литературы, дид. игры, игровые занятия, сюжетно ролевые игры, игровая деят. (игры в парах, совместные игры с несколькими партнерами, пальчиковые игры)
	Индивидуальная работа во время утреннего приема (беседы, показ); 
Культурно-гигиенические процедуры (объяснение, напоминание);
Игровая деятельность во время прогулки (объяснение, напоминание)
	Игровая деятельность;

Дидактические игры;

Сюжетно ролевые игры;

Самообслуживание

	
	5-7 лет
	Беседы-занятия, чтение худ. лит., проблемные ситуации, праздники, театрализованные постановки, решение задач
	Индивидуальная работа во время утреннего приема (беседы, показ);
 Культурно-гигиенические процедуры (объяснение, напоминание);
Игровая деятельность во время прогулки (объяснение, напоминание)
	Игровая деятельность;

Дидактические игры;

Сюжетно ролевые игры;

Самообслуживание


	Формирование

гендерной, семейной и

гражданской принадлежности
Я - семья – детский сад-родная страна-наша армия (со ст. гр.)
	5-7 лет

подготовительная группа
	Викторины, КВН,  познавательные досуги, тематические досуги, чтение рассказ
	Тематические досуги;
Создание коллекций;
Проектная деятельность;

Исследовательская деятельность.
	Сюжетно-ролевая дид. игра;
Настольно-печатные игры;

Продуктивная деятельность;

Дежурство.

	Формирование патриотических чувств
	5-7 лет старшая, подготовительная группа
	Познавательные беседы, чтение, развлечение, моделирование, настольные игры, творческие задания
	Игра;
Наблюдение;
Упражнение.
	Рассматривание иллюстраций;
Дидактическая игра;

Изо. деятельность

	Формирование чувства принадлежности к мировому сообществу
	5-7
лет старшая, подготовительная группы
	Познавательные викторины, 
КВН, чтение,
конструирование,

моделирование,
	Объяснение 
Напоминание 
Наблюдение
	Рассматривание иллюстраций,

Продуктивная деятельность,
Театрализация

	Формирование основ собственной безопасности:

Ребенок и другие люди;
Ребенок и природа;
Ребенок дома;
Ребенок и улица.
	2-7 лет
	Беседы, обучение,
чтение, рассказ,

объяснение, напоминание, упражнения, продуктивная деятельность, рассматривание иллюстраций 
	Дидактические и настольно-
печатные игры;
Сюжетно-ролевые игры;
Минутка безопасности; 
Показ, объяснение, обучение, напоминание.
	Рассматривание иллюстраций дид. игра;
Продуктивная деятельность для самост. игровой деятельности;

Разметка дороги вокруг детского сада; 
Творческие задания.


	Развитие трудовой деятельности

	Самообслуживание
	3-4 года
	Напоминание, беседы, потешки, разыгрывание игровых ситуаций
	Показ, объяснение, наблюдение, напоминание, создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению навыков самообслуживания
	Дидактическая игра;

Просмотр видеофильмов.

	
	4-5 лет
	Упражнение, беседа, объяснение, поручение, досуг. чтение и рассматр. книг о труде взр.
	Показ, объяснение, напоминание. Создание ситуаций побуждающих детей к оказанию помощи сверстнику и взрослому
	Рассказ, потешки, Напоминание

Дид. Игры.

Просмотр видеофильмов.

	
	5-7 лет
	Чтение худ. лит., поручения, досуг игровые ситуации,
	Объяснение, обучение, напоминание, дид. и

развивающие игры
	Дид. сюжетно- ролевые игры, рассматривание

иллюстраций

	Хозяйственно- бытовой труд
	3-4 года
	Наблюдение поручения, рассматр. иллюстр., чтение худ. лит., просмотр видеофильмов
	Показ, объяснение, наблюдение, создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению навыков самостоятельных трудовых действий.
	Продуктивная деятельность, поручения, совместный труд детей

	
	4-5 лет
	поручения, совместный труд, дид.игры, продуктивная

деят., чтение худ. лит., просмотр видеофильмов
	показ, объяснение напоминание. Дид. и разв. игры. Создание ситуаций, побуждающих детей к закреплению желания бережного отношения к своему труду и труду других людей
	Продуктивная деятельность, поручения, совместный труд детей

	
	5-7 лет


	коллективный труд, поручения, дид. игры, продуктивная

деятельность, экскурсии
	показ, объяснение, трудовые поручения, участие совм. со взрослым в уборке игровых уголков, участие в ремонте атрибутов для игр и книг. Уборка постели после сна,

Сервировка стола.
	Творческие задания,

дежурство, задания, поручения

	Труд в природе


	3-4 года
	совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественно й литературы
	Показ, объяснение, обучение

наблюдение Дид. и разв.игры. Создание ситуаций,

побуждающих детей к проявлению заботливого отношения к природе.

Наблюдение, как взрослый ухаживает за растениями и животными.
	Продуктивная деятельность, тематические досуги

	
	4-5 лет
	совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественно й литературы дидактическая игра
	Показ, объяснение, напоминания Дид. и разв.    игры. Труд. поручения, участие в совм. работе со взрослым в уходе за растениями уголка природы. Выращивание зелени для корма птиц в зимнее время. Работа на цветнике. Подкормка птиц .
	Продуктивная деятельность, ведение календаря природы совместно с воспитателем, тематические досуги

	
	5-7 лет


	совместный труд детей и взрослых,

беседы, чтение худ. лит., дид. игра
	Показ, объяснение, Дид. и разв. игры, напоминания. Дежурство в уголке природы. Трудовые поручения.
	Продуктивная деятельность, ведение календаря природы, тематические досуги

	Ручной труд
	5-7 лет
	совместный труд детей и взрослых,

беседы, чтение худ. лит., дид. игра
	Показ, объяснение, чтение. напоминание. Наблюдение, рассказывание, Дид. и разв. игры. Труд. поручения, Участие со взрослым по ремонту атрибутов для игр, подклейке книг, рассматр. илл.
	Продуктивная деятельность

	Формирование первичных представлений о труде взрослых

	3-5 лет
	наблюдения,

рассказы,

чтение,

обучение,

рассматр. иллюстраций
	Дидактические игры,

Сюжетно-ролевые игры,

чтение, закрепление
	Сюжетно-ролевые игры,

обыгрывание, дид. игры.

Практическая деят.

	
	5-7 лет
	Экскурсии,

чтение,

наблюдения,

рассказы,

рассм. иллюстраций
	Дид. Игры, 

чтение,

практическая деятельность,

встречи с людьми интересных профессий, 

создание альбомов
	Дидактические игры,

сюжетно-ролевые игры


Формы работы с детьми образовательная область «Познавательное развитие»

	Содержание
	Возраст
	Совместная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельна я деятельность

	Формирование элементарных математических представлений
Количество и счет

Величина
Форма
Ориентировка в пространстве

Ориентировка во  времени
	1.5-5 лет 

	Интегрированные деятельность;
Упражнения;
Игры (дид. подвижные);

Рассматривание

(сред. груп.)

Наблюдение (сред. груп.) 
Чтение (сред. груп.)
Досуг
	Игровые упражнения напоминание, объяснение, рассматривание (средние группы) наблюдение (средние группы)
	Игры (дидактические, развивающие, подвижные)

	
	5-7 лет 
	Интегрированные занятия, чтение, проблемно- поисковые ситуации, КВН, упражнения, игры (дида, подвижные), рассматривание, наблюдение, досуг.
	Игровые упражнения, объяснение, рассматривание, наблюдение
	Игры (дидактические, развивающие, подвижные)

	Детское эксперименты
	3-5 лет 

	Обучение в условиях специально оборудованной полифункциональной интерактивной среде. Игровые упражнения.

Игры (дидактические, подвижные)
Показ. игры экспериментирования (средние группы)

Простейшие опыты
	Игровые упражнения Напоминание, объяснение, обследование, наблюдение на прогулке, развивающие игры
	Игры (дид., развив.,подвижные) Игры- экспериментирования. Игры с исп. дид. Материалов. Наблюдение Интегрированная детская деятельность (включение ребенком полученного опыта в его практическую деятельность: предметную, продуктивную, игровую.

	
	5-7
лет 
	Интегрированные занятия Эксперименты, обучение в условиях специально оборудованной полифункциональной интерактивной среде.

Игровые упражнения.

Игры (дидактические, подвижные).

Показ.
Тематическая прогулка.

КВН (подг. гр.)
	Игровые упражнения Напоминание, объяснение, обследование, наблюдение на прогулке, развивающие игры Проблемные ситуации.
	Игры (дид., развив., подвиж.).

Игры-эксперименты.
Игры с использованием дид. материалов.

 Наблюдение.

Интегрированная детская деят. (включение ребенком; полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную, продуктивную, игровую)

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора.
Предметное и социальное окружение.
Ознакомление с природой
	1.5 -5 лет 

	Сюжетно-ролевая игра Игровые обучающие ситуации.
Наблюдение.

Целевые прогулки
Игра- эксперименты
Исследовательская деятельность.

Конструирование Развивающие игры.

Экскурсии.

Ситуативный разговор.

Рассказ. Беседы. Праздники. Развлечения
	Сюжетно- ролевая игра. Игровые обучающие ситуации.

Рассматривание.

Наблюдение.
Труд в уголке природы.

Эксперименты.
Рассказ.

Исследовательская деятельность.

Конструирование.

Развивающие игры.

Экскурсии.  Беседы
	Сюжетно-ролевая игры

Игровые обучающие ситуации
Игры с правилами.

Рассматривание.

Наблюдение.
Игра- эксперименты
Исследовательская деятельность.

Конструирование. Развивающие игры

	
	5-7
лет 
	Сюжетно-ролевая игра
Игровые обучающие ситуации.

Наблюдение Рассматривание, просмотр фильмов, слайдов
Целевые прогулки Экологические акции Эксперименты, опыты Моделирование Исследовательская деятельность Комплексные, интегрированные занятия Конструирование Развивающие

игры Беседа;
	Сюжетно- ролевая
игра Игровые обучающие ситуации

Наблюдение в огороде, цветнике 
Подкормка птиц.

Выращивание растений.

Эксперименты.
Рассказ.
Исследовательская

Деятельность.

Конструирование.

Развивающие игры.

Беседа.
	Сюжетно-ролевая игра.

Игры с правилами.

Рассматривание.

Наблюдение.

Эксперименты.
Исследовательская деятельность.

Конструирование.

Развивающие игры.

Моделирование.

Самостоятельная художественно- речевая

Деятельность в уголке природы


Формы работы с детьми по образовательной области «Речевое развитие»

	Содержание
	Возраст
	Совместная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельна я деятельность

	Развитие свободного общения со взрослыми и  детьми
	1.5-5

лет 
	Эмоционально- практическое взаимодействие (игры с предметами и сюжетными игрушками). Обучающие игры с использованием предметов и игрушек.

Коммуникативные игры с включением малых

Фольклорных форм (потешки, прибаутки, колыбельные) Сюжетно-ролевая игра Игра- драматизация Чтение, рассматривание иллюстраций. Речевое стимулирование (повторение, объяснение, обсуждение, побуждение, напоминание, уточнение)
	Речевое стимулирование (повторение, объяснение,

обсуждение,

побуждение, уточнение напоминание) Тематические досуги
	Содержательное игровое взаимодействие детей (совместные игры с исп. предметов и игрушек) Совместная

Предметная и продуктивная

деятельность детей

(коллективный монолог) Игры в парах и
совместные игры(коллективн ый монолог).

	
	5-7

лет
	Имитативные упражнения, пластические этюды
Сценарии активизирующего общения Чтение, рассматривание иллюстраций (беседа) Коммуникативны е

тренинги Совместная продуктивная

деятельность

Работа в книжном уголке Экскурсии Проектная

деятельность
	Поддержание социального контакта(фактич еска я беседа, эвристическая беседа) 
Образцы коммуникативных кодов
взрослого Коммуникативные тренинги Тематические

досуги Гимнастические (мимическая, логоритмиче ская)
	Самост. худ.- Речевая деят. Детей
Сюжетно- ролевая игра. 
Игра- импровизация по мотивам
сказок Театрализованные игры. 
Игры с правилами. 
Игры парами (настольно- печатные) Совместная продуктивная деятельность детей

	
	3 -5 лет
	Дидактические игры, 
Настольно- печатные игры 
Продуктивная деятельность 
Разучивание стихотворений, 
пересказ. 
Работа в книжном уголке
	Называние, повторение, слушание Речевые

дидактические игры

Наблюдения

Работа в книжном уголке;
	Совместная продуктивная и игровая деятельность детей

	Развитие всех компонентов устной речи
	5-7 лет
	Разучивание скороговорок, обучению пересказу о серии сюжетных картинок, по картине 

Дидактические игры.
Игры- драматизации.

Экспериментиров ание с природным материалом 
Разучивание, пересказ. 
Речевые задания и упражнения 
Разучивание скороговорок,

 Обучению пересказу литературного произведения
	Чтение. 

Беседа 
Разучивание стихов

Речевые

дидактические игры.
Чтение, разучивание Беседа
Досуги 
Разучивание стихов
	Игра-драматизация 
Совместная продуктивная и игровая деятельность детей

Самостоятельная художественно- речевая деятельность

	Практическое овладение нормами речи (речевой этикет)
	1.5-5


	Сюжетно- ролевые
игры Чтение

художественной

литературы Досуги
	Освоение

формул речевого этикета
	Совместная продуктивная
и игровая

деятельность детей.

	
	5-7

лет, 
	Интегрированные НОД

Тематические

досуги
Чтение художественной литературы Моделирование и обыгрывание проблемных ситуаций
	Использование в повседневной жизни формул речевого этикета Беседы
	Самостоятельная  художественно- речевая деятельность Совместная продуктивная и игровая деятельность детей. Сюжетно- ролевые игры

	Формирование интереса и потребности в чтении
	3-5
лет 

	Подбор иллюстраций Чтение литературы.

Подвижные игры Физкультурные

досуги

Заучивание Рассказ Обучение Объяснения

Чтение художественной и познавательной литературы
	Физкультминутк и, прогулка, Беседа Рассказ чтение Д/и Настольно- печатные игры 
Игры-драматизации,

Физкультминутки, прогулка, 
Досуги.

Организованные
	Игры

Дидактические игры.
Театр 
Рассматривание иллюстраций 
Игры 
Продуктивная деятельность 
Настольно- печатные игры 
Беседы

Пересказ 
Драматизация 
Рассматривание иллюстраций

	
	5-7
лет 
	Творческие задания 
Пересказ 
Литературные праздники 
Досуги 
Ситуативное общение

Творческие игры 
Театр
Чтение литературы, 
Подбор загадок, пословиц, поговорок
	формы работы с детьми

Тематические

Досуги
Самост. детская

деятельность Драматизация Праздники
	Продуктивная деятельность игры


Формы
работы
с
детьми
в
образовательной
области
«Художественно-эстетическое развитие»
	Содержание
	Возраст
	Совместная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельна я деятельность

	Развитие продуктивной

Деятельности - рисование - лепка

- аппликация - конструирование
Развитие детского творчества

Приобщение к изобразительному искусству
	1.5--5

лет 

	Наблюдения
по ситуации

Индивидуальная работа с детьми Рисование Аппликация Лепка

Выставка детских работ Конкурсы Интегрированные

занятия
	Интегрированная детская

деятельность Игра Игровое упражнение Проблемная ситуация

Индивидуальная работа с детьми
	Самостоятельная художественная деятельность

Игра Проблемная ситуация Игры со строительным материалом 
Постройки для сюжетных игр

	
	5-7
лет 
	Рассматривание предметов искусства Беседа Рисование Аппликация Лепка

Художественный труд Интегрированные занятия

Дидактические игры

Художественный досуг Конкурсы
	Интегрированная детская

деятельность Игра Игровое упражнение

Индивидуальная работа с детьми Развивающие игры
	Самостоятельное художественное творчество
Игра   Проблемная ситуация

	Развитие музыкально-

художественной деятельности;

приобщение к музыкальному искусству
Слушание
Пение

Музыкально- ритмические

Движения
 Развитие
	1.5-5 лет 

	Занятия Праздники, развлечения
Музыка в

повседневной

жизни: Слушание музыкальных сказок, Просмотр мультфильмов, рассматривание картинок,

иллюстраций в
	Использование музыки:
на утренней гимнастике

и физкультурных занятиях;
на музыкальных занятиях;
во время умывания в
продуктивных видах

деятельности
во
	Создание условий
для самостоятельной музыкальной

деятельности
в группе:
подбор музыкальных инструментов музыкальных игрушек,

Экспериментиров ание со звуками,

	танцевально- игрового творчества
	
	детских
книгах, репродукций, предметов

окружающей

действительности

; Игры, хороводы Рассматривание портретов композиторов (средняя группа)
	время прогулки (в теплое время) в
сюжетно- ролевых играх перед дневным сном

при
пробуждении на праздниках и развлечениях
	используя музыкальные

игрушки
и шумовые инструменты Стимулирование самостоятельного выполнения танцевальных

движений
под плясовые мелодии Импровизация танцевальных

движений
в образах

животных, Концерты- импровизации Игра на шумовых музыкальных инструментах;

	
	5-7 лет 
	НОД Праздники, развлечения 
Музыка в повседневной жизни: Слушание музыкальных сказок; Просмотр мультфильмов,

фрагментов детских

музыкальных фильмов;
	Использование музыки: на утренней гимнастике и физкультурных занятиях; на музыкальных занятиях; во время умывания во время прогулки (в теплое время) в сюжетно-ролевых играх перед дневным сном при пробуждении

на праздниках и развлечениях Импровизация образов сказочных животных и птиц
	Создание условий
для самостоятельной музыкальной

деятельности
в группе:
подбор музыкальных инструментов музыкальных игрушек.

Придумывание простейших танцевальных движений Составление композиций танца

Музыкально- дидактические игры.


Формы организации работы с детьми по образовательной области «Физическое развитие»
	Задачи и

содержания работы
	Формы работы
	Формы

организации детей
	Примерный объем

	Непосредственно образовательная деятельность

	Становление мотивации к  двигательной активности и развитие потребности в физическом совершенствовании
	•Игровая беседа с элементами

движений 
•Чтение
• Рассматривание
•Игра 
•Интегративная детская деятельность
• Моменты радости
	групповая подгрупповая индивидуальная
	10-15 минут

	Накопление и обогащение двигательного опыта (развитие основных движений), воспитание культуры движения
	Утренняя гимнастика
• Совместная деятельность взрослого и детей игрового и интегративного характера
	
	40 минут

	Развитие

физических качеств
	
	
	40 минут

	Развитие интереса к спортивным играм и упражнениям
	Совместная деятельность взрослого и детей  тематического характера
•Моменты радости
	
	10-15 минут

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Становление мотивации двигательной активности и развитие потребности в физическом совершенствовании
Накопление и обогащение двигательного опыта (развитие основных движений), воспитание культуры движений
Развитие физических качеств
Развитие интереса к спортивным играм и

упражнениям
	Аналогичные формы работы во всех компонентах режима дня
	групповая подгрупповая индивидуальная
	25-35 мин. а также в ходе реализации других модулей и организации в течение дня

	Самостоятельная деятельность детей

	Становление мотивации к двигательной активности и развитие потребности в физическом совершенствование
Накопление и обогащение двигательного опыта, воспитание культуры движений
Развитие физических качеств

Развитие интереса к спортивным играм и

упражнениям
	•Во всех видах самостоятельной деятельности детей
Двигательная активность в течение дня
Подвижная игра

Самостоятельные спортивные игры и упражнения
	подгрупповая индивидуальная
	


Методы и приемы организации обучения

В дошкольной группе используются самые различные методы (представлены в таблице)

	Название метода
	Определение метода
	Рекомендации по их  применению

	Методы по источнику знаний

	Словесные
	Словесные методы подразделяются на следующие виды: рассказ, объяснение, беседа.
	Словесные методы позволяют в кратчайший срок передать информацию детям.

	Наглядные
	Под наглядными методами образования понимаются такие методы, при которых ребенок получает информацию, с помощью наглядных пособий и технических средств.
Наглядные методы используются во взаимосвязи со словесными и практическими методами обучения.
Наглядные методы образования условно можно подразделить на две большие группы: метод иллюстраций и метод демонстраций. Практические умения и навыки.
	Метод иллюстраций предполагает показ детям иллюстративных пособий: плакатов, картин, зарисовок на доске и пр. 

Метод демонстраций связан с показом мультфильмов, диафильмов и др. 

Такое подразделение средств наглядности на иллюстративные и демонстрационные является условным.
Оно не исключает возможности отнесения отдельных средств наглядности как к группе иллюстративных, так и демонстрационных. 
В современных
условиях особое внимание уделяется применению такого средства наглядности, как компьютер индивидуального пользования.
Компьютеры дают возможность воспитателю моделировать определенные процессы и ситуации, выбирать из ряда возможных
решений оптимальные по определенным критериям, т.е. значительно расширяют возможности наглядных методов в образовательном процессе при реализации  ПООП дошкольного образования.

	Практические
	Практические методы обучения основаны на практической деятельности детей и формируют практические умения и навыки.
	Выполнение практических заданий проводится после знакомства детей с тем или иным содержанием и носят обобщающий характер. Упражнения могут проводиться не только в организованной образовательной деятельности, но и в самостоятельной деятельности

	Методы по характеру образовательной деятельности детей

	Информационно- рецептивный
	Воспитатель сообщает детям готовую информацию, а они ее воспринимают, осознают и фиксируют в памяти.
	Один из наиболее экономных способов передачи информации. 
Однако при использовании этого метода обучения не формируются умения и навыки пользоваться полученными знаниями.

	Репродуктивный
	Суть метода состоит в многократном повторении способа деятельности по заданию воспитателя.
	Деятельность воспитателя заключается в разработке и сообщении образца, а деятельность детей – в выполнении действий по образцу.

	Проблемное изложение
	Воспитатель ставит перед детьми проблему – сложный теоретический или практический вопрос, требующий исследования, разрешения, и сам показывает путь ее решения, вскрывая возникающие противоречия. Назначение этого метода – показать образцы научного познания, научного решения проблем.
	Дети следят за логикой решения проблемы, получая эталон научного мышления и познания, образец культуры развертывания познавательных действий

	Исследовательский
	Этот
метод
призван
обеспечить творческое применение знаний.
	В процессе образовательной деятельности дети овладевают методами познания, так формируется их опыт поисково - исследовательской

деятельности.


Процесс обучения детей в детском саду строится, опираясь на наглядность, а специальная организация развивающей среды способствует расширению и углублению представлений детей об окружающем мире.
Проектирование образовательного процесса в соответствии с контингентом воспитанников, их индивидуальными и возрастными особенностями, состоянием здоровья 

а) Обязательная часть

Особенности осуществления образовательного процесса в дошкольной группе МБОУ Высокогорская СОШ № 7

Образовательный процесс в дошкольном учреждении предусматривает решение программных   образовательных задач в следующих формах организации деятельности:

I. Совместная образовательная деятельность взрослых и детей;

Совместная образовательная деятельность детей и взрослых осуществляется как в ходе непосредственно образовательной деятельности, так и в ходе осуществления режимных моментов.

II. Свободная самостоятельная деятельность детей.

Самостоятельная деятельность предполагает свободную деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами (в том числе совместно с детьми) развивающей предметно- пространственной среды. Самостоятельная деятельность:

· обеспечивает каждому ребенку возможность выбора деятельности по интересам;

· позволяет ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально;
· содержит в себе проблемные ситуации и направлена на самостоятельное решение ребенком разнообразных задач;
· позволяет на уровне самостоятельности освоить (закрепить, апробировать) материал, изучаемый в совместной деятельности со взрослым.
Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение свободной (самостоятельной) деятельности детей и совместной деятельности педагогов и детей. Образовательная деятельность вне организованных занятий обеспечивает максимальный учет особенностей и возможностей ребенка, его интересы и склонности. В течение дня во всех возрастных группах предусмотрен определенный баланс различных видов деятельности:

	Возраст детей
	Регламентируемая деятельность (НОД)
	Не регламентируемая деятельность, час

	
	
	Совместная деятельность
	Самостоятельная деятельность

	2-3 года
	2 по 8 мин
	7-7,5
	3-4

	3-4 года
	2 по 15 мин
	7-7,5
	3-4

	4- 5 лет
	2 по 20 мин
	7
	3-3,5

	5-6 лет
	2-3 по 20-25 мин
	6-6,5
	2,5-3,5

	6-7 лет
	3 по 30 мин
	5,5-6
	2,5-3


Формы организации непосредственно-образовательной деятельности: 
Для детей с 1,5 года до 3 лет – подгрупповая;

В дошкольных группах - подгрупповые, фронтальные.

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует санитарно - эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно- эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций"
б) Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Изменения в социальном и информационном мире диктуют необходимость пересмотра подходов педагога к системе передачи знаний и самому образовательному процессу. Ребенок не может быть пассивным слушателем в получении знаний, а задача педагога – организовать свою деятельность так, чтобы ребенок, по возможности, сам активно добывал новые знания. Кроме того, переход от традиционного образования к новому, деятельностному типу, заложен в современных Государственных Образовательных Стандартах.

Поэтому на протяжении последних нескольких лет при организации непосредственно образовательной деятельности педагогами успешно реализуется технология «Ситуация» Л.Г.Петерсон, адаптированный вариант технологии деятельностного метода с учетом специфики дошкольного образования. Специфика данной технологии заключается в том, что при ее реализации педагог берет на себя функции организатора и более умелого партнера, а ребенок занимает активную позицию деятеля. При этом происходит осознание ребенком своих знаний, умений, навыков и способностей как результата своей собственной деятельности. Таким образом, технология «Ситуация» обеспечивает высокое качество реализации ФГОС ДО.
2.1.2. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик.

Особенностью организации образовательной деятельности является ситуационный подход. Основной единицей образовательного процесса выступает образовательная ситуация, то есть такая форма совместной деятельности педагога и детей, которая планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения определенных задач развития, воспитания и обучения. Образовательная ситуация протекает в конкретный временной период образовательной деятельности. Особенностью образовательной ситуации является появление образовательного результата (продукта) в ходе специально организованного взаимодействия воспитателя и ребенка. Такие продукты могут быть как материальными (рассказ, рисунок, поделка, коллаж, экспонат для выставки), так и нематериальными (новое знание, образ, идея, отношение, переживание). Ориентация на конечный продукт определяет технологию создания образовательных ситуаций.

Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный характер и включают задачи, реализуемые в разных видах деятельности на одном тематическом содержании.

Образовательные ситуации используются в процессе непосредственно организованной образовательной деятельности. Главными задачами таких образовательных ситуаций являются формирование у детей новых умений в разных видах деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, развитие способности рассуждать и делать выводы.

Воспитатель создает разнообразные образовательные ситуации, побуждающие детей применять свои знания и умения, активно искать новые пути решения возникшей в ситуации задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и творчество. Организованные воспитателем образовательные ситуации ставят детей перед необходимостью понять, принять и разрешить поставленную задачу. Активно используются игровые приемы, разнообразные виды наглядности, в том числе схемы, предметные и условно-графические модели. Успешное и активное участие в образовательных ситуациях подготавливает детей к будущему школьному обучению.

Воспитатель также широко использует ситуации выбора (практического и морального). Предоставление дошкольникам реальных прав практического выбора средств, цели, задач и условий своей деятельности создает почву для личного самовыражения и самостоятельности.

Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в режимных моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и умений, их применение в новых условиях, проявление ребенком активности, самостоятельности и творчества.

Образовательные ситуации могут запускать инициативную деятельность детей через постановку проблемы, требующей самостоятельного решения, через привлечение внимания детей к материалам для экспериментирования и исследовательской деятельности, для продуктивного творчества.

Непосредственно образовательная деятельность основана на организации педагогом видов деятельности, заданных ФГОС дошкольного образования.

Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных формах — это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, игры- путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр.

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем дошкольном возрасте). Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, городом, страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и способов познания (моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей.

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы, направленный на развитие читательских интересов детей, способности восприятия литературного текста и общения по поводу прочитанного.

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности. Художественно- творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с изобразительным искусством, развитием способности художественного восприятия. Художественное восприятие произведений искусства существенно обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами деятельности.

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые проводятся музыкальным руководителем ДОО в специально оборудованном помещении.

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, требования к проведению которых согласуются дошкольной организацией с положениями действующего СанПиН.

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов, требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель создает по мере необходимости дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи.

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, включает:

· наблюдения — в уголке природы, за деятельностью взрослых (сервировка стола к завтраку);

· индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.);

· создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, проявлений эмоциональной отзывчивости ко взрослым и сверстникам;

· трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями);

· беседы и разговоры с детьми по их интересам;

· рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериал разнообразного содержания;

· индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей;

· двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания организованной образовательной деятельности в первой половине дня;

· работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья.

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает:

· подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей;

· наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;

· экспериментирование с объектами неживой природы; 

· сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом);

· элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада;

· свободное общение воспитателя  с  детьми.

Культурные практики
Во второй половине дня
организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер.

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра- драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры.

Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему, близкую детям дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми. Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, которые происходят в группе, способствовать разрешению возникающих проблем.

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например: занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у народных мастеров»), просмотр познавательных презентаций, оформление художественной галереи, книжного уголка или библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и коллекционирование. Начало мастерской — это обычно задание вокруг слова, мелодии, рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует работа с самым разнообразным материалом: словом, звуком, цветом, природными материалами, схемами и моделями. И обязательно включение детей в рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов («Чему удивились? Что узнали? Что порадовало?» и пр.). Результатом работы в творческой мастерской является создание книг-самоделок, детских журналов, составление маршрутов путешествия на природу, оформление коллекции, создание продуктов детского рукоделия.

Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) — форма организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая организацию восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность детей и свободное общение воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале.

Детский досуг — вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются досуги «Здоровья и подвижных игр», музыкальные и литературные досуги. Возможна организация досугов в соответствии с интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В этом случае досуг организуется как кружок. Например, для занятий рукоделием, художественным трудом.

Примерная сетка совместной образовательной деятельности и культурных практик в режимных моментах

	Формы образовательной деятельности
	Количество совместной деятельности и культурных практик в неделю

	
	Ранний возраст
	Младший-средний возраст
	Старший дошкольный возраст

	Ситуации общения воспитателя с детьми
	Ежедневно

	Беседы и разговоры по интересам детей
	Ежедневно

	Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно- конструктивная, с правилами
	3 раза в

неделю
	2 раза в

неделю
	1-2 два раза в неделю

	Досуг здоровья и спортивных игр
	1 раз в две недели

	Подвижные игры
	Ежедневно

	Опыты, эксперименты, наблюдения
	1 раз в две недели

	Наблюдение в природе
	Ежедневно

	Музыкальная гостиная (слушание музыки, пение, игра на музыкальных инструментах)
	1 раз в две недели
	1 раз в неделю

	Творческая мастерская (изо, художественный труд)
	1 раз в неделю

	Чтение художественной литературы
	Ежедневно

	Самообслуживание, культурно- гигиенические навыки
	Ежедневно

	Индивидуальные трудовые поручения
	Ежедневно

	Коллективный труд
	
	1 раз неделю


Виды детской деятельности:

1. Игровая деятельность

Она выступает в качестве основы для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста.

В сетке непосредственно образовательной деятельности игровая деятельность не выделяется в качестве отдельного вида деятельности, так как она является основой для организации всех других видов деятельности. В образовательном процессе она представлена в разнообразных формах – это дидактические и сюжетно – дидактические, развивающие, подвижные игры, игры – путешествия, игровые проблемные ситуации, игры – инсценировки, игры – этюды и пр.

2. Коммуникативная деятельность Она направлена на решение задач, связанных с развитием свободного общения и освоением всех компонентов устной речи, освоением культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте.

В сетке организованной образовательной деятельности она занимает отдельное место, при этом она включается во все виды детской деятельности.
3. Познавательно – исследовательская деятельность. Включает в себя познание детьми объектов живой и неживой природы, предметного, социального мира, безопасного поведения, освоение средств и способов познания (моделирование, экспериментирование), сенсорное и математическое развитие детей.

4. Восприятие художественной литературы и фольклора

5. Конструирование и изобразительная деятельность Она представлена разными видами художественно – творческой деятельности (рисование, лепка, аппликация)

6. Музыкальная деятельность Она организуется в процессе музыкальных занятий, которые проводятся музыкальным руководителем дошкольного учреждения в специально оборудованном помещении.

7. Двигательная деятельность организуется в процессе специальных занятий физической культурой, требования к проведению которой согласуются дошкольной организацией с положениями действующего СанПин. Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка.

В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель создает по мере необходимости, дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи.

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени включает:

· индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.);

· создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, сотрудничества, гуманных проявлений, проявлений эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстникам; 

· трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями);

· беседы и разговоры с детьми по их интересам;

· рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов разнообразного содержания;

· индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей;

· двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания сравнений образовательной деятельности в первой половине дня;

· наблюдения  в уголке природы;
· самостоятельную деятельность; 
· совместная деятельность педагога с детьми;

· экспериментирование, поисково–исследовательская деятельность;

· работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья.

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает:

· подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей;

· наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;

· экспериментирование с объектами неживой природы; 
· сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом);

· элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада;

· свободное общение воспитателя с детьми.

Во второй половине дня в дошкольном учреждении организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. Культурные умения реализуются в образовательном процессе через разные виды совместной образовательной деятельности ребенка и взрослого, группы детей.

Виды совместной образовательной деятельности:

1. Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно – ролевая, режиссерская, игра – драматизация, строительно – конструктивные игры)

2. Ситуации общения и накопления положительного социально – эмоционального опыта. Они носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему, близкую детям, в разрешении которой они принимают непосредственное участие.

3. Творческая мастерская.

4. Музыкально – театральная и литературная гостиная (детская студия).

5. Сенсорный и интеллектуальный тренинг. Это система заданий игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвет, форма, размер, пространственные отношения), способов интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, классифицировать, систематизировать), развивающие игры, логические упражнения, занимательные задачи.

6. Детский досуг. Этот вид деятельности, организуемый взрослыми для игры, развлечения и отдыха.

7. Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность.

2.1.3. Способы и направления поддержки детской инициативы

Основным принципом дошкольного образования согласно ФГОС является построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится полноценным участником образовательных отношений, а также поддержка инициативы детей в различных видах деятельности. Инициатива, инициативность активность в начинании, активность продвигать начинания, запускать новые дела, вовлекая туда окружающих людей. Детская инициатива проявляется в свободной деятельности детей по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и прочее, в соответствии с собственными интересами.

Создание условий для свободного выбора детьми деятельности, а также участников совместной деятельности:

· предметно-развивающая среда должна быть разнообразна по своему содержанию. Умение детей осуществлять выбор, решать проблемы, взаимодействовать с окружающими людьми, ставить и достигать цели - вот, что является наиболее важным для освоения образовательной программы в ДОУ.

· образовательная и игровая среда, должна стимулировать развитие поисково-познавательной деятельности детей. Не следует забывать, что особенно легко запоминается и долго сохраняется в памяти тот материал, с которым ребёнок что-то делал сам: ощупывал, вырезал, строил, составлял, изображал. Дети должны приобретать опыт творческой, поисковой деятельности, выдвижение новых идей, актуализации прежних знаний при решении новых задач.

· содержание развивающей среды должно учитывать индивидуальные особенности и интересы детей конкретной группы. Это значит, что все материалы и оборудование, которые находятся в группе, ее интерьер способствуют развитию каждого из детей, и что предлагаемые виды деятельности учитывают разброс уровней развития разных детей.
Важно наличие партнерской позиции взрослого, взаимное уважение между воспитателями и детьми. Когда педагоги проявляют уважение к каждому ребенку в группе, дети учатся принятию всех остальных детей – и тех, кто отлично рисует, и тех, кто медленно бегает и даже детей с необычным и конфликтным поведением. Когда дети видят и чувствуют, что каждого из них принимают и уважают, они начинают ощущать себя комфортно и могут вести себя свободно, в соответствии с собственными интересами, делать выбор, т.е. проявлять инициативу.

Задача воспитателя – создание ситуации, побуждающей детей активно применять свои знания и умения, нацеливать на поиск новых творческих решений. Не нужно при первых же затруднениях спешить на помощь ребенку, лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт, нацеливать на поиск нескольких вариантов решения, тем самым вызывать у детей чувство радости и гордости от успешных инициативных действий.

Это могут быть проблемные ситуации и предметы, побуждающие детей к инициативе: сломанные игрушки, зашифрованные записи, посылки, письма.

Однако полноценной развивающей среды и партнерской позиции взрослого, о которых говорилось выше, не достаточно, чтобы поддержать инициативу. Здесь важно создать условия, способствующие принятию детьми решений, выражения своих чувств и мыслей.

Одним из эффективных форм работы по поддержке детской инициативы является групповой сбор.

Групповой сбор - это часть ежедневного распорядка, проводимая в определенное время, в специально оборудованном месте, когда дети и взрослые обмениваются информацией, обсуждают проблемы, планируют индивидуальную и совместную деятельность.

Задачи группового сбора

· формирование доброжелательных отношений между детьми, создание атмосферы поддержки и сотрудничества между детьми и взрослыми, создание общего положительного эмоционального фона, ощущения психологического комфорта;

· обмен информацией о прошедших или предстоящих событиях, выявление детских интересов;

· формирование мотивации к предстоящей деятельности;

· представление информации о материалах в центрах активности на текущий день и планирование деятельности в центрах;

· осуществление выбора деятельности на основе собственных интересов и потребностей. Групповой сбор проводиться в кругу, сидя на ковре. Круг должен быть достаточно большим, подальше от полок с игрушками, чтобы дети не отвлекались. Групповой сбор проводиться для того, чтобы дети имели возможность пообщаться вместе, поиграть в групповые игры, спеть любимые песни, обсудить групповые новости, спланировать дела на день, распределить обязанности. Инициатива принадлежит детям, воспитатель организует и поддерживает идеи детей.

В течение дня групповых сборов может быть несколько. Целесообразно проводить:

1-ый утренний сбор - после завтрака, перед занятиями в центрах активности;

2-ой утренний сбор - после деятельности в центрах активности для подведения итогов; 
3-ий - после дневного сна.

В месте проведения групповых сборов должны быть сосредоточены такие дидактические средства, как календари природы, погоды, модели недели, месяца, правила группы, распорядок дня - все то, что может являться темой для ежедневного обсуждения. Необходимо также, чтобы под рукой воспитателя был магнитофон, звоночек, погремушки, игрушки и картинки, чтобы не отвлекаться на поиски необходимых средств.

Проектная деятельность

Суть проектной деятельности заключается в том, что педагог должен организовать проблемную ситуацию для детей, но не должен предлагать свои варианты решения, т.е. должен уйти от традиционного и привычного действия по заранее заданному образцу. Иначе ребенок окажется в объектной позиции. В проектной деятельности под субъектностью подразумевается выражение инициативы и проявление самостоятельной активности, но субъектность ребенка может проявляться с различной степенью выраженности. Так, ребенок может предложить оригинальную идею (то есть ранее не высказанную в группе), либо поддержать и немного видоизменить идею другого ребенка. В этом случае задача воспитателя заключается в акцентировании своеобразия его идеи.

Поддерживает инициативу ребенка, который получает позитивный опыт высказывания, и в следующий раз, скорее всего, тоже предложит какой-то вариант замысла. Общая рекомендация заключается в том, что стоит поддерживать и позитивно отмечать сам факт высказывания, даже если оно буквально повторяет высказывание другого ребенка. Это особенно важно для пассивных детей, не имеющих положительного социального опыта проявления инициативы. Детская инициатива выражается не в том, что ребенок захотел помочь что-либо сделать взрослому. Ребенок становится значимым тогда, когда он сделал то, что придумал сам, и именно это оказалось важным для других. В этом случае он становится и инициатором, и исполнителем, и полноправным участником, субъектом социальных отношений.

2.1.4. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников

В современных условиях дошкольное образовательное учреждение является единственным общественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим с семьей, то есть имеющим возможность оказывать на неё определенное влияние.

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие принципы:

· единый подход к процессу воспитания ребёнка;

· открытость дошкольного учреждения для родителей;

· взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;

· уважение и доброжелательность друг к другу;

· дифференцированный подход к каждой семье;

· равно ответственность родителей и педагогов.

На сегодняшний день в ДОУ осуществляется интеграция общественного и семейного воспитания дошкольников со следующими категориями родителей:

· с семьями воспитанников;

· с будущими родителями.

Цель: создания единого пространства развития детей в ДОУ.

Задачи:

1) формирование психолого- педагогических знаний родителей;

2) приобщение родителей к участию в жизни ДОУ;

3) оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей;

4) изучение и пропаганда лучшего семейного опыта.

Система взаимодействия с родителями включает:

· ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ;

· ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на физическое, художественно – эстетическое, социальное развитие ребенка;

· участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы родительского комитета целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его разных формах;

· участие родителей в Родительских клубах, «Клубном часе».

Перспективный план взаимодействия дошкольного учреждения с родителями детей раннего возраста

	Месяц
	Формы  взаимодействия
	Мероприятия

	сентябрь
	Родительское собрание «Адаптация детей в группе раннего возраста»

Стенды для родителей «Коротко о главном»

«Наши успехи и достижения»
	Индивидуальные контакты, консультации «Адаптация малышей» 

Беседа, анкетирование, изучение специфики семьи

	октябрь
	Субботник на территории детского сада «День добрых дел»

Родительское собрание « Наша жизнь день за днем» «Давайте познакомимся»
	Разговор о проблемах.

	ноябрь
	Создание папки информационных материалов

«В помощь родителям»
	Консультации на различные

темы

	декабрь
	Совместное оформление группы к празднику Родительское собрание «Наши пальчики играют – говорить нам помогают»

«Формирование культурно-гигиенических навыков у детей младшего дошкольного возраста»
	Дед Мороз со Снегурочкой в гостях у ребят Праздник новогодней елки в детском саду

	январь
	«Фотовыставка» как мы проводим выходные зимой
	Информация на стенде «Давайте поиграем. Давайте почитаем» Обсуждение насущных проблем

	февраль
	Информация для родителей на страницах сайта ДС

Родительское собрание «Растите здоровыми»
	Наблюдения и рекомендации по воспитанию детей раннего возраста

	март
	Праздник «Мамочку мою очень я люблю»

Родительское собрание «Развитие речи младших дошкольников. Учите говорить правильно»
	Совместное чаепитие после

праздника, посвященного 8 Марта

	апрель
	Фотовыставка «Мой ребенок в детском саду» Родительское собрание «Развитие речи детей двух-трех лет»
	Педагоги и родители готовят фотографии детей в детском саду и дома Присутствие родителей в

группе

	май
	День добрых дел– родительское собрание
	Субботник на территории

детского сада

	июнь
	Консультации по летнему оздоровлению детей

Вечер вопросов и ответов
	Рекомендации

	Июль- август
	Помощь в подготовке группы к новому учебному году
	Совместный труд –

Сближение родителей и воспитателей


Формы взаимодействия дошкольного учреждения с родителями детей дошкольного возраста

	Мероприятия
	Формы взаимодействия

	Информационно-ознакомительная деятельность

	Посещения родителями ДОУ
	Ознакомление родителей с условиями, содержанием и методами воспитания детей в условиях ДОУ; преодоление у родителей поверхностных суждений о роли ДОУ; пересмотр методов и приемов домашнего воспитания. Помогают объективно увидеть деятельность воспитателя, практическую

помощь семье.

	Знакомство с семьей
	Встречи-знакомства, анкетирование семей.

	Открытые просмотры НОД и других видов детской деятельности.
	Наблюдение за играми, занятиями, поведением ребенка, взаимоотношениями со сверстниками, ознакомление с режимом жизни ДОУ. У родителей появляется возможность увидеть своего ребенка в не

домашней обстановке.

	Информирование родителей о ходе образовательного процесса.
	Индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление информационных стендов, организация выставок детского творчества, приглашение родителей на детские концерты и праздники, создание памяток, интернет- страничек, переписка по

электронной почте.

	Выставки детских работ
	В каждой группе представлены уголки

творчества. Регулярное размещение детских работ, выполненных совместно с педагогом или с родителями.

	Информационно-просветительская деятельность

	Совместная деятельность.
	Привлечение родителей к организации тематических вечеров досуга. Участие в работе родительского комитета, Совета

ДОУ; педагогических советах.

	В воспитательно-образовательном процессе ДОУ, направленном на установление сотрудничества и партнерских отношений с целью вовлечения родителей в единое образовательное пространство
	Родительских клубах;

участие в «Клубном часе»

Участие в творческих выставках,
Смотрах- конкурсах

Мероприятия с родителями в рамках проектной деятельности

	Информационные стенды
	Знакомство родителей с возрастными и психологическими особенностями детей дошкольного возраста, методами и приемами воспитания

	Папки-передвижки
	Более подробное ознакомление родителей с теми или иными вопросами воспитания (памятки родителям, информация из газет и журналов, материалы об индивидуальных особенностях детей)


Организация партнёрства с семьями воспитанников строится на основе муниципального проекта «Родители – активные участники образовательного процесса» и Положения о взаимодействии с семьями воспитанников.

В рамках проекта взаимодействие осуществляется через такие формы как «Родительский клуб».

«Родительские клубы» проводятся в целях повышения педагогической компетентности родителей. Занятия включают в себя вопросы теоретического и практического характера. Проведение практических занятий проводится по двум частям: занятия со взрослыми и занятия совместные для детей и взрослых. В основу практических занятий со взрослыми входят тренинги, мастер - классы и др.; совместные занятия детей и взрослых построены на мастерских, которые являются заделом для будущей совместной работы детей и родителей. В рамках «Родительских клубов» разрабатываются образовательные проекты.

Во время проведения «Клубного часа» дети в течение одного часа свободно перемещаются по учреждению, им предлагаются различные виды деятельности. Через час по звуковому сигналу дети возвращаются в свои группы. После завершения «Клубного часа» все дети-участники, каждый в своей группе, с воспитателем, садятся в круг на ковре. Начинается обсуждение – «Рефлексивный круг», на котором дети рассказывают, где побывали, чем занимались, что понравилось.
2.1.5. Иные характеристики содержания Программы  
Взаимодействие с социальными партнерами.

В реализации образовательной программы наряду с дошкольным учреждением, осуществляющим образовательную деятельность, участвуют и другие научные, медицинские, культурные, физкультурно-спортивные и иные организации. ДОУ осуществляет сотрудничество с образовательными и культурными учреждениями района и города. Оно направлено на развитие учреждения, повышение его рейтинга, формирование положительного имиджа, а также, на научно-методическое сопровождение деятельности.

На сегодняшний день внешние связи ДОУ:

Характеристика окружающего социума

Дошкольная группа  МБОУ Высокогорская СОШ № 7 находится в Енисейском районе, в одноэтажном деревянном здании рядом с магазинами и частным сектором. В поселке, где расположен детский сад, находятся учреждения социального назначения. В ближайшем окружении расположены:

· МБОУ Высокогорская СОШ № 7
· Поликлиника и стационар;

· СДК п. Высокогорский
· Библиотека.
2.1.6. План совместной работы по преемственности детского сада и школы 
Пояснительная записка

Школа и дошкольная группа МБОУ Высокогорская СОШ № 7  нацелена на реализацию комплекса образовательных задач, которые исходят из двух взаимодействующих целей – подготовить ребёнка дошкольного возраста к обучению в школе и в начальной школе заложить базу для дальнейшего активного обучения.

Готовность к обучению в начальной школе предполагает физиологическую зрелость и психологическую готовность, готовность к обучению в основной школе — наличие способности обучаться.

Организация работы по предшкольному обучению детей старшего дошкольного возраста  осуществляется по следующим направлениям:

· организационно-методическое обеспечение;

· работа с детьми;

· работа с родителями.

Организационно-методическое обеспечение  включает:

· Совместные педагогические советы по вопросам преемственности.

· Совместные заседания МО по вопросам эффективности работы учителей и воспитателей  по подготовке детей к обучению в школе.

· Взаимопосещения  занятий. Изучение опыта использования вариативных форм, методов и приёмов работы в практике учителей и воспитателей.

· Разработку и создание единой системы диагностических методик «предшкольного» образования.

Работа с детьми включает:

· Совместное проведение праздников, спортивных мероприятий.

Система взаимодействия  педагога и родителей включает:

· Совместное проведение родительских собраний.

· Проведение дней открытых дверей.

· Посещение уроков родителями.

· Проведение совместных мероприятий на «Неделю дошкольного образования».

· Открытые занятия педагогов дополнительного образования.

· Организация экскурсий по школе.

· Привлечение родителей к организации детских праздников, спортивных соревнований.

Взаимодействие сада и школы в процессе подготовки детей к школьному обучению

предполагает создание комплекса условий, обеспечивающих формирование готовности ребенка к школе на основе единых требований.

Ожидаемые результаты

Такая целенаправленная работа по подготовке детей к школе должна способствовать:

· Созданию и совершенствованию благоприятных условий для обеспечения:

· личностного развития ребенка;

· укрепления психического и физического здоровья;

· целостного восприятия картины окружающего мира;

· формирования социально-нравственных норм и готовности к школьному обучению;

· Совершенствованию форм организации учебно-воспитательного процесса и методов обучения в ДОУ и начальной школе.

· Обеспечению более успешной адаптации детей к обучению в начальных классах, сохранению желания дошкольников учиться и развиваться.

План работы 
	№
	Мероприятие
	Сроки
	Ответственный

	
	Методическая работа
	
	

	1
	Обсуждение плана работы по подготовке детей к школе
	сентябрь
	Воспитатель уч. нач. классов

	2
	Знакомство воспитателя с программой обучения и воспитания в 1 классе
	ноябрь
	воспитатели

	3
	Знакомство учителя с воспитательно-образовательной работой в дошкольной группе
	сентябрь
	уч. нач. классов

	4
	Посещение воспитателями уроков  в 1 классе.
	ноябрь
	Воспитатели, уч. нач. классов

	5
	Посещение учителями начальных классов занятий в дошкольной группе:

Цель: знакомство с уровнем  полученных знаний, умений и навыков, творческих способностей детей в ДОУ.
	март
	Воспитатели, уч. нач. классов

	6
	Мониторинг успеваемости первоклассников – выпускников дошкольной группы.
	декабрь
	воспитатели, учителя нач. кл.

	7
	Педагогическое совещание в подготовительной группе. Вопросы для обсуждения:

· роль дидактических игр в обучении дошкольников;

· применение технологий и методов для развития детской инициативы и самостоятельности;

· творческое развитие детей

· на занятиях по аппликации, лепке, конструированию, музыкальных занятиях;
· итоги воспитательно- образовательной работы в подготовительной группе.
	май
	воспитатели, учитель начальных классов

	
	Работа с родителями
	
	

	1
	Нетрадиционные формы работы с родителями. «Папа, мама, я – читающая семья» — конкурс читающих семей.
	февраль
	воспитатели

	2
	Оформление стенда в ДОУ «Для вас, родители будущих первоклассников»
	декабрь
	воспитатели

	3
	Размещение рекомендаций для родителей будущих первоклассников  на сайте ДОУ.
	в течение года
	Воспитатели, уч. нач. классов

	4
	«Как помочь ребенку подготовиться к школе»;
	март
	Воспитатели, учителя начальных классов

	5
	Анкетирование родителей «Ваш ребенок скоро станет первоклассником».
	Январь
	воспитатели, учителя нач. классов

	6
	«Особенности организации обучения по ФГОС в начальной школе».
	май
	учителя нач. классов

	7
	Индивидуальное консультирование родителей по результатам диагностики готовности детей к обучению в школе.
	май
	воспитатели

	8
	Собрание для родителей будущих первоклассников «Поступление детей в школу-важное событие в жизни детей».
	апрель
	воспитатели, учителя нач. классов

	9
	Выставки детских работ
	в течение года
	воспитатели

	10
	Экскурсии детей в школу:
знакомство со зданием школы; знакомство с кабинетом; знакомство с физкультурным залом; знакомство со школьной библиотекой.
	в течение года
	воспитатели, учителя нач. классов

	11
	«Прощай, любимый детский сад! Здравствуй, здравствуй, школа!»
	май
	воспитатели, музыкальный руководитель


III Организационный раздел

3.1. Описание материально-технического обеспечения Программы

 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса в дошкольной группе МБОУ Высокогорская СОШ № 7 соответствует государственным и местным требованиям и нормам.
Образовательный процесс в ДОО организуется в соответствии с: 

· санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами;

· правилами пожарной безопасности;

· требованиями, предъявляемыми к средствам обучения и воспитания детей дошкольного возраста (учет возраста и индивидуальных особенностей развития детей);

· требованиями к оснащенности помещений развивающей предметно-пространственной средой;

· требованиями к материально-техническому обеспечению программы (учебно-методический комплект, оборудование, оснащение (предметы).

В дошкольной группе  3 групповых ячеек. В состав каждой групповой ячейки входит: игровая, спальня, приемная,  туалетная. Кроме того, для организации образовательной работы с детьми в дошкольной группе имеются следующие помещения: 
· музыкальный зал;
· медицинский  кабинет;

· изолятор;

· методический кабинет.

Каждое помещение укомплектовано соответствующей мебелью общего назначения, игровой и мягкой мебелью, необходимым оборудованием.  В педагогическом процессе широко используются современные технические средства обучения и информационно-коммуникационные технологии. 

Кроме того имеется следующая техника:

· мультимедийный проектор;

· компьютер;

· ноутбук;

· принтеры лазерные цветные формата А-4;

· сканер.

Для облегчения труда обслуживающего персонала и создания в группах комфортных условий пребывания детей каждая группа оборудована следующей бытовой техникой: пылесос для сухой уборки, водонагреватель электрический накопительный.
	Помещение
	Оснащение

	Методический кабинет
	Компьютер  1  шт.,  МФУ  1  шт.,  принтер  2  шт.,  мультимедийный  проектор  1  шт., экран 1 шт., нормативно-  правовая  документация,  библиотека  методической литературы, материалы,  семинаров,  консультаций,  практикумов,  открытых  мероприятий с детьми, по самообразованию педагогов, по аттестации педагогов, демонстрационный, раздаточный, иллюстративный материал.

	Групповые комнаты
	Детская  мебель  для  практической  деятельности,  игровые 

уголки, физкультурные  уголки,  природные уголки, уголки  экспериментирования,  уголки  для развития творчества,  уголки для развития познавательной  активности  и  речи, книжный уголок, конструкторы,  головоломки, пазлы, настольно-печатные  игры, лото, атрибуты для сюжетно-ролевых игр, различные виды театров.

	Физкультурно-музыкальный зал
	Пианино, музыкальные инструменты для детей (барабаны, бубны, треугольники, колокольчики, погремушки, металлофон, трещотка, бубенцы, свистулька, маракасы), физкультурное оборудование.(скамейки, канат, мячи, кегли, скакалки, кегли, маты, дорожки, доски для ходьбы, мешочки для метания, палки гимнастические).


Размещение  оборудования  обеспечивает  свободный  доступ  к  играм,  материала,  оборудованию.  Расположение мебели и оборудование отвечает технике безопасности. При создании предметной среды  учитывается  принципы,  определенными  во ФГОС  дошкольного образования: полифункциональность, трансформируемость, вариативность, насыщенность, доступность, безопасность,  кроме  этого при  развивающей  среды  учитывается  гендерная  специфика  и  обеспечивает  среду  как  общим,  так  и  специфичным материалом для девочек и мальчиков.  Материалы  и  оборудование  имеют  сертификат  качества  и  отвечают  гигиеническим,  педагогическим  и эстетическим требованиям.
3.2. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания.
Программы, технологии и пособия по образовательной области «Физическое развитие

· Физическое воспитание в детском саду / Э.Я. Степаненкова. – М.: Мозаика-синтез, 2006.

· Теория и методика физического воспитания и развития ребенка /  Э.Я. Степаненкова. – М.: Аcademia, 2001.

· Двигательная активность ребенка в детском саду / М.А. Рунова. – М.: Мозаика-синтез, 2000.

· Ознакомление с природой через движение / М.А. Рунова, А.В. Бутилова. – М.: Мозаика-синтез, 2006

· Физкультурное и спортивно-игровое оборудование для дошкольных образовательных учреждений / Т.И. Осокина, Е.А. Тимофеева, М.А. Рунова. – М.: Мозаика-синтез, 1999.

· Физическая культура – дошкольникам / Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2004.

· Физическая культура в младшей группе детского сада /  Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2005.

· Физическая культура в средней группе детского сада / Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2005.

· Физическая культура в старшей  группе детского сада / Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2005.

· Физическая культура в подготовительной  группе детского сада / Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2005.

· Физкультура – это радость / Л.Н. Сивачева. – СПб.: Детство-пресс, 2001.

· С физкультурой дружить - здоровым быть / М.Д. Маханева. – М.: ТЦ «Сфера», 2009.

· Нетрадиционные занятия физкультурой в дошкольном образовательном учрежлении / Н.С. Галицына. – М.: Скрепторий, 2004.

· Физическое развитие и здоровье детей 3-7 лет / Л.В. Яковлева, Р.А. Юдина. – М.: Владос, 2003.

· Тематические физкультурные занятия и праздники в дошкольном учреждении / А.П. Щербак. – М.:  Владос, 1999.

Программы, технологии и пособия по образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»

· «Я – человек». – Козлова С.А.  М.: Школьная Пресса, 2004.

· «Дружные ребята» /  Р.С. Буре и др. – М.: Просвещение, 2002.

· «Одаренный ребенок» / Л.А. Венгер, О.М. Дьяченко и др. – М., 1995.
· «Юный эколог» // Николаева С.Н.   В кн.: Юный эколог: Программа и условия ее реализации в дошкольном учреждении. - М., 1998.
· «Золотой ключик» / Г. Г. Кравцов, Е.Е. Кравцова, Е.Л. Бережняковская. –  М., 1989.

·  «Я-ТЫ-МЫ» / О.Л.Князева,Р.Б.Стеркина- М: Просвещение, 2008.

· «Наследие» /М.Ю.Новицкая – М: Линка-Пресс,2003.

· «Открой себя» Е.В.Рылеева, изд.

Воспитательная система МБДОУ № 118 «Юный гражданин»

· Шустерман М. Коллективная игра и занятия.

Программы, технологии и пособия по образовательной области «Речевое развитие».

· Арушанова А.Г. Речь и речевое общение детей: Книга для воспитателей детского сада. – М.: Мозаика-Синтез, 1999. 

· Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду. – М.: Просвещение, 1985. 

· Грамматические игры в детском саду: Методические рекомендации в помощь воспитателям дошкольных учреждений / Сост. Г.И. Николайчук. – Ровно, 1989. 

· Занятия по развитию речи в детском саду / Под ред. О.С. Ушаковой. – М.: Просвещение, 1993.

· Илларионова Ю.Г. Учите детей отгадывать загадки. – М.: Просвещение, 1985.

· Литература и фантазия / Сост. Л.Е. Стрельцова. – М.: Просвещение, 1992.

· Максаков А.И. Воспитание звуковой культуры речи у детей дошкольного возраста. – М.: 1987.

· Максаков А.И., Тумакова Г.А. Учите, играя. – М.: Просвещение, 1983.

· Придумай слово. Речевые игры и упражнения для дошкольников / Под ред. О.С. Ушаковой. – М.: Просвещение, 1966.

· Скажи по-другому / Речевые Иры, упражнения, ситуации, сценарии / Под ред. О.С. Ушаковой. – Самара, 1994.

· Тумакова Г.А. Ознакомление дошкольников со звучащим словом. – М.: Просвещение, 1991.

· Учимся общаться с ребенком: Руководство для воспитателя дет. сада / В.А. Петровский, А.М. Виноградова, Л.М. Кларина и др. – М.: Просвещение, 1993.

· Гриценко З. Пришли мне чтения доброго…: Методические рекомендации по детской литературе для работающих с детьми 4-6 лет. – М., 1997.

· Гурович Л., Береговая Л., Логинова В. Ребенок и книга. – СПб., 1996.

· Крылова Н., Иванова В. Несколько советов педагогу. // Дошкольное воспитание. – 1994. - № 6.
Программы, технологии и пособия по образовательной области «Познавательное развитие»
· Гризик Т. Познавательное развитие детей 4-5 лет. – М., 1997.

· Дьяченко О.М. Понимаете ли вы своего ребенка? Советы психолога: Кн. для родителей. – М.: просвещение, Учебная литература, 1996.

· Ерофеева Т. Изучение возможностей интеллектуального развития ребенка в семье // Современная семья: проблемы и перспективы. – Ростов-на-Дону, 1994.

· Ерофеева Т. Изучение подходов к организации вариативного обучения детей дошкольного возраста (на материале обучения математике) // Проблемы дошкольного образования: Материалы научной конференции. – М., 1994.

· Ерофеева Т. Использование игровых проблемно-практических ситуаций в обучении дошкольников элементарной математике // Дошк. воспитание. – 1996. - № 2. – С. 17.

Программы, технологии и пособия пособий по образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»

· Грибовская А.А. Детям о народном искусстве.

· Грибовская А.А.  Аппликация в детском саду (в 2-х частях).

· Грибовская А.А. Дошкольникам о графике, живописи, архитектуре и скульптуре. – М.  МИПКРО, 2001.
· Григорьева Г.Г.  Изобразительная деятельность дошкольников. – М.: Академия, 1997.

· Григорьева Г.Г.  Игровые приемы в обучении дошкольников изобразительной деятельности. М.: Просвещение, 1995.

· Доронова Т.Н. Дошкольникам об искусстве. – М., 2002.

· Казакова Т.Г.  Занятие с дошкольниками по изобразительной деятельности: Кн. для воспитателей дет. сада и родителей. – 2-е изд., дораб. – М.: Просвещение, 1996. 

· Казакова Т.Г. Изобразительная деятельность младших дошкольников: Пособие для воспитателя.- М.: Просвещение, 1980.

· Казакова Т.Г. Развивайте у дошкольников творчество (Конспекты занятий рисованием, лепкой, аппликацией): Пособие для воспитателей дет. сада.- М.: Просвещение, 1985.

· Комарова Т.С. Занятие по изобразительной деятельности в детском саду: Кн. для воспитателя дет.сада.- 3-е изд., перераб. и доп. – М.: Просвещение, 1991.

б) Часть, формируемая участниками образовательных отношений

1. Казакова Т.Г. Занятие с дошкольниками по изобразительной деятельности: Книга для воспитателей детского сада и родителей. – 2-е изд., до раб. – М.: Просвещение, 1996.

2. Казакова Т.Г. Изобразительная деятельность младших дошкольников: Пособие для воспитателя дет.сада. – М.: Просвещение, 1980.

3. Казакова Т.Г. Развивайте у дошкольников творчество (конспекты занятий рисование, лепкой, аппликацией): Пособие для воспитателей дет. сада. – М.: Просвещение, 1995.

4. Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет

«Цветные ладошки». – М.: Карапуз-дидактика, 2007.

5. Лыкова И.А., Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа. – М.,

«Карапуз-дидактика», 2007

6. Лыкова И.А., Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа. – М.,

«Карапуз-дидактика», 2007

7. Лыкова И.А., Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа. – М.,

«Карапуз-дидактика», 2007

8. Лыкова И.А., Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к школе группа. – М., «Карапуз-дидактика», 2007

9. Библиотека программы «Детство». Санкт – Петербург. «Детство – пресс». 2004г. Самоделкино.

10. Рогаткина Т.В. 2007г. «Мастерилка». Веселый гербарий. Издательство дом «Карапуз».

11. Комплексная оценка развития ребенка программа «Успех» под ред. В.В.Гербова, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой: диагностический журнал 2 младшая группа. Волгоград,

«Издательство Учитель»,2011

12. Комплексная оценка развития ребенка программа «Успех» под ред. В.В.Гербова, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой: диагностический журнал. Средняя группа. Волгоград, «Издательство Учитель»,2011

13. Комплексная оценка развития ребенка программа «Успех» под ред. В.В.Гербова, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой: диагностический журнал. Старшая группа. Волгоград.,

«Издательство Учитель»,2011

14. Комплексная оценка развития ребенка программа «Успех» под ред. В.В.Гербова, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой: диагностический журнал. Подготовительная к школе группа группа. Волгоград., «Издательство Учитель»,2011

3.3. ОСОБЕННОСТИ ТРАДИЦИОННЫХ СОБЫТИЙ, ПРАЗДНИКОВ, МЕРОПРИЯТИЙ 
В основе лежит комплексно-тематическое планирование воспитательно-образовательной работы в ДОУ
Цель: построение воспитательно–образовательного процесса, направленного на обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, с учетом интеграции на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному

«минимуму» с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей.

Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения программы являются примерные темы (праздники, события, проекты), которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого бытия, а также вызывают личностный интерес детей к:

· явлениям нравственной жизни ребенка

· окружающей природе

· миру искусства и литературы

· традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям

· событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной посёлок, День народного единства, День защитника Отечества и др.)

· сезонным явлениям

· народной культуре и традициям.

Задача воспитателя наполнить ежедневную жизнь детей увлекательными и полезными делами, создать атмосферу радости общения, коллективного творчества, стремления к новым задачам и перспективам. 

Для организации традиционных событий эффективно использование сюжетно-тематического планирования образовательного процесса. Темы определяются исходя из интересов детей и потребностей детей, необходимости обогащения детского опыта и интегрируют содержание, методы и приемы из разных образовательных областей. Единая тема отражается в организуемых воспитателем образовательных ситуациях детской практической, игровой, изобразительной деятельности, в музыке, в наблюдениях и общении  воспитателя с детьми. 

В организации образовательной деятельности учитывается также принцип сезонности. Тема «Времена года» находит отражение, как в планировании образовательных ситуаций, так и в свободной, игровой деятельности детей. 
	Время проведения
	Участники образовательного процесса

	
	дети
	педагоги
	родители

	Сентябрь
	Праздник «День знаний»

Адаптация детей младших групп
	Праздник «День знаний»

Педагогическая диагностика детей на начало учебного года (воспитатели, специалисты)

Родительские собрания в группах
	Родительские собрания в группах

Общее родительское собрание

Анкетирование родителей



	Октябрь
	Праздник «День воспитателя»

Выставка семейного творчества «Осенняя фантазия»

Спортивные соревнования «Мама, папа, я – спортивная семья!»
	Праздник «День воспитателя»

Подготовка спортивных соревнований «Мама, папа, я – спортивная семья!»

Психологическая диагностика интеллектуальных способностей детей
	Праздник «День воспитателя»

Выставка семейного творчества «Осенняя фантазия»

Спортивные соревнования «Мама, папа, я – спортивная семья!»

Родительское собрание в подготовительных группах

	Ноябрь
	Праздники «Проводы  осени»

День матери
	Праздники «Проводы осени»

День матери

Педсовет № 2


	Праздники «Проводы осени»

День матери

Помощь в изготовлении декораций к праздникам



	Декабрь
	Выставка семейного творчества  

Праздник Новогодней елки
	 Праздник Новогодней елки

Родительские собрания в группах
	Помощь в подготовке к праздникам

Праздник Новогодней елки

Родительские собрания в группах

	Январь
	Зимние каникулы

День здоровья

Выставка семейного творчества «Зимушка-зима!»

Конкурс на лучшее оформление зимнего участка
	День здоровья

Конкурс на лучшее оформление зимнего участка

  
	День здоровья

Выставка семейного творчества «Зимушка-зима!»

	Февраль
	Праздник, посвященный Дню защитника Отечества 

Масленица


	Подготовка к проведению Дня защитника Отечества и Масленицы

Педсовет № 3
	Праздник, посвященный Дню защитника Отечества 

Масленица

	Март
	Праздник, посвященный Международному женскому дню
	Праздник, посвященный Международному женскому дню

Психологическая диагностика школьной готовности детей
	Праздник, посвященный Международному женскому дню

	Апрель
	Участие  спортивных соревнованиях «Весенняя капель»,  

День Космонавтики


	Субботник по благоустройству территории детского сада

День Космонавтики


	Субботник по благоустройству территории детского сада



	Май
	Выпуск детей в школу

Праздник, посвященный Дню Победы,  
	Педагогическая диагностика детей на конец учебного года (воспитатели, специалисты)

Итоговый педсовет № 4 

Праздник, посвященный Дню победы

Родительские собрания в группах
	Выпуск детей в школу

Родительские собрания в группах

	Июнь
	День защиты детей

День России

Экологическая акция
	День защиты детей

День России

Экологическая акция
	Экологическая акция

	Август
	
	Подготовка детского сада к началу учебного года  Педсовет № 1
	Помощь в подготовке детского сада к началу учебного года


В организации образовательной деятельности учитываются также доступные пониманию детей сезонные праздники, такие как Новый год, Проводы Зимушки-зимы и т.п., общественно-политические праздники (День Защитника Отечества, Международный Женский день, День Победы и др.) 

Для развития детской инициативы и творчества воспитатель проводит отдельные дни необычно – как «День космических путешествий», «День волшебных превращений», «День лесных обитателей». В такие дни виды деятельности и режимные процессы организуются в соответствии с выбранным тематическим замыслом и принятыми ролями: «космонавты» готовят космический корабль, снаряжение, готовят космический завтрак, расшифровывают послания инопланетян, отправляются в путешествие по незнакомой планете и пр. В общей игровой, интересной, совместной деятельности решаются многие важные образовательные задачи. 

б) Вариативная часть

Добрыми традициями дошкольного образовательного учреждения стали: Тематические выставки семейного творчества Открытые занятия для родителей.  Во второй половине дня не более двух раз в неделю проводится кружковая работа «Умелые ручки», «Юные волшебники». В это время планируются также тематические вечера досуга, занятия в кружках, свободные игры и самостоятельная деятельность детей по интересам, театрализованная деятельность, слушание любимых музыкальных произведений по «заявкам» детей, чтение художественной литературы, доверительный разговор и обсуждение с детьми интересующих их проблем. 

3.4. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды

Важный аспект, характеризующий качество дошкольного образования. Для обеспечения подлинно творческого развития ребенка необходимо единство предметно - развивающей среды и содержательного общения, взрослых с детьми. Наличие подвижных и стационарных средств и объектов деятельности в условиях нашего образовательного учреждения создают каждому ребенку возможность самостоятельного выбора деятельности и условий ее реализации.

В группах имеется игровой материал для познавательного развития детей раннего и дошкольного возраста, музыкального развития, для продуктивной и творческой деятельности, для сюжетно-ролевых игр; речевого, интеллектуального развития; игры, способствующие развитию у детей психических процессов. Созданы условия для совместной и индивидуальной активности детей.

Развивающая среда нашего ДОУ соответствует требованиям ФГОС к развивающей предметно-пространственной среде (выписка из ФГОС ДО).
1. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства ДОУ, группы, а также территории, прилегающей к ДОУ, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития.

2. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.

3. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать: реализацию различных образовательных программ; учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; учет возрастных особенностей детей.
4. Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно- насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной.

Развивающая среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства ДОУ, группы, и обеспечивает:

физкультурно-оздоровительную работу с детьми:

· спортивно-игровое оборудование(мягкие модули);

· физкультурные уголки во всех группах с набором необходимого оборудования;

познавательное развитие ребёнка;

· зона речевого развития:

· наглядный и раздаточный материал;

· пособия для детей;

· книжный уголок;

· уголки экспериментирования;

· огороды, цветники.

· сюжетно-ролевые игры;

· творческие мастерские («Ателье для девочек», «Автомастерская для мальчиков» и

т.д.)

художественно-эстетическое развитие ребёнка

· театральный уголок (ширма для кукольного театра, наборы кукол)

· в группах уголки театрализованной деятельности шапочки, маски, «уголки ряжений»

· в группах зоны художественного творчества с набором карандашей, красок, пластилина, бросового материала.

Развивающая среда соответствует требованиям ФГОС ДО. Она обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения. Так, например, в младших группах имеются большие пирамиды, которые позволяют закреплять знания по сенсорике в процессе двигательной активности детей при ее сборе.

Организация развивающей среды в нашем ДОУ строится таким образом, чтобы дать возможность наиболее эффективно развивать индивидуальность каждого ребёнка с учётом его склонностей, интересов, уровня активности, чтобы каждый ребенок имел возможность свободно заниматься любимым делом.

Мы обогатили среду элементами, стимулирующими познавательную, эмоциональную, двигательную деятельность детей.

Размещение оборудования по секторам (центрам развития) позволяет детям объединиться подгруппами по общим интересам: конструирование, рисование, ручной труд, театрально- игровая деятельность, экспериментирование. Обязательным в оборудовании являются материалы, активизирующие познавательную деятельность: развивающие игры, технические устройства и игрушки, модели, предметы для опытно-поисковой работы-магниты, увеличительные стекла, пружинки, весы, мензурки и прочее; большой выбор природных материалов для изучения, экспериментирования.

В группах старших дошкольников много различных материалов, способствующих овладению чтением, математикой: печатные буквы, слова, таблицы, книги с крупным шрифтом, пособие с цифрами, настольно-печатные игры с цифрами и буквами, ребусами, а так же материалы, отражающие школьную тему: картинки о жизни школьников, школьные принадлежности, фотографии школьников-старших братьев или сестер, атрибуты для игр в школу.

Имеются в оборудовании старших дошкольников материалы, стимулирующие развитие широких социальных интересов и познавательной активности детей. Это детские энциклопедии, иллюстрированные издания о животном и растительном мире планеты, о жизни людей разных стран, детские журналы, альбомы, проспекты.

В летнее время, когда большую часть времени дети проводят на прогулочных площадках, развивающая среда переноситься на свежий воздух, в беседки, на игровые площадки, где дети смогли бы реализовать свои потребности в развитии, самостоятельности, движении, игре в любое время года.

Эффект и поддержка положительного эмоционального фона создаётся за счёт вариативного и рационального использования помещений как групповых, так и помещений ДОУ в целом.

Постоянное проведение конкурсов внутри ДОУ направлено на обновление и усовершенствование развивающей среды.

Создавая предметно-развивающую среду по требованиям ФГОС, мы руководствовались: 
1.Среда должна выполнять образовательную, развивающую, воспитывающую, стимулирующую, организованную, коммуникативную функции. Но самое главное – она должна работать на развитие самостоятельности и самодеятельности ребенка.

2.Необходимо гибкое и вариативное использование пространства. Среда должна служить удовлетворению потребностей и интересов ребенка.
3. Форма и дизайн предметов ориентирована на безопасность и возраст детей. 
4.Элементы декора должны быть легко сменяемыми.

5.В каждой группе необходимо предусмотреть место для детской экспериментальной деятельности.

6.Организуя предметную среду в групповом помещении необходимо учитывать закономерности  психического развития, показатели их здоровья, психофизиологические и коммуникативные особенности, уровень общего и речевого развития, а также показатели эмоциональной сферы.

7.При создании развивающего пространства в групповом помещении необходимо учитывать ведущую роль игровой деятельности.

8.Предметно-развивающая среда группы должна меняться в зависимости от возрастных особенностей детей, периода обучения, быть содержательно-насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной.

б) Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Пространство дошкольных групп разделяется на центры (уголки), оснащенные развивающим материалом (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и др.) Центры развития активности в групповых помещениях включают пять направлений развития детей и соответствуют образовательным областям согласно ФГОС ДО. Данная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей. При проектировании РППС были учтены следующие факторы:

· социально-психологические особенности ребенка;

· особенности его эмоционально-личностного развития;

· индивидуальные интересы, склонности, предпочтения и потребности;

· любознательность, исследовательский интерес и творческие способности;

Каждый из этих факторов конкретизировался при построении предметно- пространственной и информационно-образовательной среды.

Развитие любознательности, исследовательского интереса и творческих способностей каждого ребенка основано на создании спектра возможностей для моделирования, поиска и экспериментирования с различными материалами. При этом используются конструкторы, природный и бросовый материалы и т.д.

Учет возрастных особенностей:

· в группе для детей 3—4 лет широко представлен центр сюжетно-ролевых игр,

· в группе для детей 5—7 лет — конструктивная зона, Центр «Мы познаем мир», центр изобразительной деятельности, уголок будущего школьника, уголок России.

Развивающая предметно-пространственная среда групп систематически пополняется и обновляется в соответствии с методическими, санитарными и иными требованиями силами коллективов групп и родительской общественности.

3.5.Распорядок дня и режим дня (теплый и холодный период) 

Дошкольная группа  МБОУ  Высокогорская СОШ № 7 работает  по графику пятидневной рабочей недели с двумя выходными днями (суббота, воскресенье) для всех возрастных групп.

Ежедневная продолжительность работы детского сада: 10,5 часов. Режим работы: с 7.30  часов  00 минут до 18.00 часов.

Образовательный процесс осуществляется с первого сентября по тридцать первое мая. Летний период – каникулы - с первого июня по тридцать первое августа.

Режим дня устанавливается в соответствии с возрастными  индивидуальными особенностями детей и способствует их гармоничному развитию. При составлении и организации режима дня учитываются обязательные, повторяющиеся (стереотипные) компоненты:

· время приема пищи;

· укладывание на дневной сон; 

· общая длительность пребывания ребенка на открытом воздухе и в помещениях.

Ежедневная продолжительность пребывания детей на свежем воздухе  составляет не менее 4 - 4,5 часов. Прогулка организуется 2 раза в день: в первую половину - до обеда и во вторую половину дня - после дневного сна или перед уходом детей домой Общая продолжительность сна для детей дошкольного возраста в период нахождения в ОУ составляет 2,0 - 2,5  часа (дневной сон). Для детей от 1,5 до 3 лет дневной сон организуют однократно продолжительностью не менее 3 часов. 

Режимные процессы проводятся с соблюдением следующих  позиций:
· полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (во сне, питании);
· тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели;
· привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение самостоятельности и активности;
· формирование культурно-гигиенических навыков;
· эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов;
· учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка;
· спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку; устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависит от состояния их нервной системы.
Составляющие режима структурировались на основе режимного расписания в двух вариантах в зависимости от сезона (летнего и зимнего).  Зимний период (холодный) определен с первого сентября по тридцать первое мая. Летним периодом (теплым) считается календарный период с первого июня по тридцать первое августа.
IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

4.1. Краткая презентация Программы

Образовательная программа дошкольного образования разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (Приказ № 1155 от 17 октября 2013 года) и на основе примерной основной общеобразовательной программы «Детство».
Ведущие цели Программы — создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности
 жизнедеятельности дошкольника. Особое внимание в Программе уделяется развитию личности ребенка, сохранению и укреплению здоровья детей, а также воспитанию у дошкольников таких качеств, как патриотизм, активная жизненная позиция, уважение к традиционным ценностям.

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально- художественной.

Решение обозначенных в Программе целей и задач воспитания возможно только при систематической и целенаправленной поддержке педагогом различных форм детской активности и инициативы, начиная с первых дней пребывания ребенка в дошкольном образовательном учреждении. От педагогического мастерства каждого воспитателя, его культуры, любви к детям зависит уровень общего развития. Охват
всех возрастных периодов (от рождения до школы). Программа охватывает все возрастные периоды физического и психического развития детей: ранний возраст — от рождения до 3 лет (группы раннего возраста).

Структура основной образовательной программы ООП ДО в соответствии с требованиями ФГОС ДО включает три основных раздела (целевой, содержательный, организационный) и дополнительный раздел (презентация ООП ДО). Каждый из основных разделов включает обязательную часть (это программа «Детство») и часть, формируемая участниками образовательных отношений, в которой отражаются специфика организации и приоритетные направления работы. Каждый из трех основных разделов ООП ДО включает обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений, которые дополняют друг друга и прописываются как целостный документ, представляющий образовательную деятельность  дошкольной образовательной организации.

1. Целевой раздел.

2. Содержательный раздел.

3. Организационный раздел

4.2. Перечень приложений программы:

Приложение № 1 Режим дня (теплый и холодный периоды). 
Приложение № 2 Распорядок дня

Приложение № 3 Учебный план
Приложение № 4 парциальная образовательная программа развитие речевого творчества дошкольников в театрализованной деятельности «В гостях у сказки»
Приложение № 5 Авторская программа «Красноярский край – моя Родина».

Приложение № 6 Дополнительная образовательная программа «Основы безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста»
Приложение № 7 Комплексно-тематическое планирование
Приложение 1

Режим дня

холодный период года (сентябрь – май)

дошкольной группы п.Высокогорский

на 2022- 2023 учебный год

	Режимные моменты
	1,5-3 лет.
	3-4 лет
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	Утренний прием, игры, утренняя гимнастика
	7.30-8.00

8.00-8.05
	7.30-8.00

8.00-8.07
	7.30-8.00

8.00-8.07
	7.30-8.00

8.00-8.10
	7.30-8.00

8.00-8.10

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.05-8.30
	8.07-8.30
	8.07-8.30
	8.10-8.30
	8.10-8.30

	Игры, подготовка к НОД
	8.30-9.00
	8.30-9.00
	8.30-9.00
	-
	-

	Подготовка к НОД, НОД (общая деятельность НОД, включая НОД)
	9.00-9.10

9.20-9.30
	9.00-9.15

9.30-9.45
	9.00-9.20

9.30-9.50
	8.30-8.50

9.10-9.35

9.50-10.15
	8.30-9.00

9.10-9.40

9.50-10.20

	Второй завтрак
	9.30-9.40
	9.50-10.00
	9.20-9.30
	9.40-9.50
	9.40-9.50

	Игры, подготовка к прогулке, прогулка
	9.40-11.00
	10.00-11.15
	9.30-11.15
	10.20-11.15
	10.20-11.15

	Возращение с прогулки , игры
	11.00-11.20
	11.15-11.30
	11.15-11.30
	11.15-11.30
	11.15-11.30

	Подготовка к обеду, обед
	11.20-12.00
	11.30-12.00
	11.30-12.00
	11.30-12.00
	11.30-12.00

	Подготовка к дневному сну , сон
	12.00-15.00
	12.00-15.00
	12.00-15.00
	12.00-15.00
	12.00-15.00

	Постепенный подьем, закаливающие процедуры
	15.00-15.30
	15.00-15.30
	15.00-15.30
	15.00-15.20
	15.00-15.20

	Подготовка к полднику, полдник
	15.30-16.00
	15.40-16.00
	15.30-16.00
	15.20-16.00
	15.20-16.00

	Самостоятельная деятельность, игры, труд, подготовка к прогулке, прогулка
	16.00-17.00
	16.00-17.00
	16.00-17.00
	16.00-17.00
	16.00-17.00

	Подготовка к усиленному полднику, усиленный  полдник
	17.00-17.30
	17.00-17.30
	17.00-17.30
	17.00-17.30
	17.00-17.30

	Познавательно-игровая деятельность, прогулка,  уход домой
	17.30-18.00
	17.30-18.00
	17.40-18.00
	17.40-18.00
	17.40-18.00


Режим дня

теплый период года (май- август)

дошкольной группы п.Высокогорский

на 2022- 2023 учебный год

	Режимные моменты
	1,5-3 лет
	3-4 лет
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	Утренний прием, игры, утренняя гимнастика
	7.30-8.00

8.00-8.05
	7.30-8.00

8.00-8.07
	7.30-8.00

8.00-8.07
	7.30-8.00

8.00-8.10
	7.30-8.00

8.00-8.10

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.05-8.30
	8.07-8.30
	8.07-8.30
	8.10-8.30
	8.10-8.30

	игры
	8.30-9.00
	8.30-9.00
	8.30-9.00
	-
	-

	Познавательная деятельность 
	9.00-9.30
	9.00-9.40
	9.00-9.20
	8.30-9.30
	8.30-9.40

	Второй завтрак
	9.30-9.40
	9.40-9-50
	9.40-9.50
	9.40-9.50
	9.40-9.50

	Игры, подготовка к прогулке, прогулка
	9.40-11.20
	9.50-11.15
	9.50-11.15
	9.50-11.15
	9.50-11.15

	Возращение с прогулки , игры
	11.20-11.30
	11.15-11.30
	11.15-11.30
	11.15-11.30
	11.15-11.30

	Подготовка к обеду, обед
	11.30-12.00
	11.30-12.00
	11.30-12.00
	11.30-12.00
	11.30-12.00

	Подготовка ко сну , сон
	12.00-15.00
	12.00-15.00
	12.00-15.00
	12.00-15.00
	12.00-15.00

	Постепенный подьем, закаливающие процедуры
	15.00-15.30
	15.00-15.30
	15.00-15.30
	15.00-15.20
	15.00-15.20

	Подготовка к полднику, полдник
	15.30-16.00
	15.40-16.00
	15.30-16.00
	15.20-16.00
	15.20-16.00

	Игры, подготовка к прогулке, прогулка
	16.00-17.00
	16.00-17.00
	16.00-17.00
	16.00-17.00
	16.00-17.00

	Подготовка к усиленному полднику, усиленный  полдник
	17.00-17.30
	17.00-17.30
	17.00-17.30
	17.00-17.30
	17.00-17.30

	Познавательно-игровая деятельность, прогулка уход домой
	17.30-18.00
	17.30-18.00
	17.40-18.00
	17.40-18.00
	17.40-18.00


Приложение 2

Распорядок дня дошкольной группы МБОУ Высокогорская СОШ № 7 на 2022-2023 учебный год
	Детская деятельность
	Формы
организации
	Группа раннего возраста
	Младшего-среднего возраста
	Группа старшего дошкольного возраста

	1.Двигательная
	Утренняя гимнастика
	Ежедн. 4-5 мин
	Ежедн. 5-6 минут
	Ежедн. 6-8мин
	         Ежедн. 8- 10 мин
	Ежедн. 10 мин

	
	Физкультминутки
	ежедневно по мере необходимости (до 3-х минут)

	
	Игры и физ. Упражнения на прогулке
	Ежедн 5- 7 м
	Ежедн 6- 10 мин
	Ежедн 10- 15мин
	Ежедн 15- 20 мин
	        Ежедн 20-30 мин

	
	Закаливающие процедуры
	Ежедневно после дневного сна

	
	Дыхательная гимнастика
	Ежедневно после дневного сна

	
	Физкульт занятия в спортивном зале
	2 р в нед по 10 м
	2  в нед по 15 м
	2  в нед по 20 м
	2  в нед по 25 минут
	         2  в нед по 30 мин

	
	Физкульт занятия на свежем воздухе
	1 р в нед по 10 м
	1 в нед по 15 м
	1 в нед по 20 м
	1  в нед 25 мин.
	          1  в нед 30 мин

	
	Сам.двигательная деятельность
	Ежедневно под руководством воспитателя (продолжительность определяется в соответствии с индивидуальными особенностями ребенка)

	
	Спортивные праздники
	-
	-
	Летом раз в год
	2 раза в год
	2 раза в год

	
	Физкультурные досуги и развлечения
	-
	1 раз в квартал
	1 раз в месяц
	1 раз в месяц
	1 раз в месяц

	
	Дни здоровья
	-
	1 раз в квартал
	1 раз в квартал
	1 раз в квартал
	1 раз в квартал

	2.Игровая деятельность, включая сюжетно–ролевую игру с правилами и другие виды игр

	Индивидуальные игры с детьми (сюжетно ролевая, режиссерская, игра- драматизация)
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	3 раза в неделю
	3 раза в неделю

	
	Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра- драматизация, строительно-конструктивные игры)
	8 раза в неделю

	2 раза в неделю
	3 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	
	Детская студия (театрализованные игры)
	
	1 раз в 2 недели
	I раз в 2 недели
	I раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели

	
	Досуг здоровья и подвижных игр
	
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	I раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели



	
	Подвижные игры
	Ежедневно
	Ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	
	Игры, общение, деятельность по интересам во время утреннего приема
	От 10 до 50 мин
	От 10 до 50 мин
	От 10 до 50 мин
	От 10 до 50 мин
	От 10 до 50 мин

	
	Самост. Игры в 1- й половине дня (до НОД)
	20 мин
	20 мин
	15 мин
	15 мин
	15 мин

	
	Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность на прогулке
	От 60 мин до   1 ч. ЗО мин.
	От 60 мин до   1 ч. ЗО мин.
	От 60 мин до 1ч 30 мин.
	От 60 мин до 1ч. 40 мин.
	От 60 мин до     1 ч. 40 мин

	
	Сам. Игры, досуги, общение и деятельность по интересам во 2-й половине дня
	40 мин
	40 мин
	30 мин
	30 мин
	30 мин

	
	Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность на прогулке
	40 мин
	От 40 мин
	От 40 мин
	От 40 мин
	От 40 мин

	
	Игры перед уходом домой
	от 15 м до 50м
	от 15 м до 50 мин
	от 15 м. до50 м
	от 15 м. до 50 м.
	от 15 м до 50 м

	3.Конструи-ие
	строительно​ –конструктивные игры
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	3 раза в неделю
	3 раза в неделю

	4.Коммуникативная

(общение)


	Ситуации общения воспитателя с детьми и накопления положительного социально​-эмоционального опыта
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	
	Беседы и разговоры с детьми по их интересам
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	5.Самообслуживание и элемент. Бытовой труд
	Самообслуживание
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	
	Труд. Поручения (индив-но и подгруппами)
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	
	Трудов. Поручения (общий и совмес. Труд)
	
	
	1 раз в неделю
	I раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели

	6.Познавательно-исследовательская
	Сенсорный игровой и интел-ный тренинг
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	I раз в 2 недели
	I раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели

	
	Опыты, эксперименты, наблюдения (в том числе, экологической направленности
	
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	I раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели

	
	Наблюдения за природой (на прогулке)
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	7.Музыкально-художественная
	Музыкально-театральная гостиная
	
	1 раз в 2 недели
	1 раз в неделю
	I раз в неделю
	1 раз в неделю

	
	Творческая мастерская (рисование, лепка, художественный труд по интересам)
	1 раз в неделю

	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	I раз в неделю
	1 раз в неделю

	8.Чтение(восприятие) художеств. Литературы
	Чтение литературных произведений
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно


Приложение 3
к приказу от 31.08.2022 № 01-04-455

Учебный план
дошкольной группы муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения

«Высокогорская средняя общеобразовательная школа № 7»

	Области
	Виды образовательной деятельности
	Ранний возраст
	Младший-средний
	Старший дошкольный

	Инвариативная часть

(обязательная)
	1-3 г.

НОД 10 мин.
	3-4 г.

НОД – 15 мин.
	4-5 лет

НОД  - 20 мин.
	5-6 лет

НОД – 25 мин.
	6-7 лет

НОД-30 мин.

	
	Количество НОД

	
	нед
	мес
	год
	нед
	мес
	год
	нед
	мес
	год
	нед
	мес
	год
	нед
	мес
	год

	Познавательное развитие
	Математическое сенсорное развитие
	0,5
	2
	18
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	2
	8
	72

	
	Исследование объектов живой природы

экспериментирование
	0,25
	1
	9
	0,25
	1
	9
	0,25
	1
	9
	1
	4
	36
	1
	4
	36

	
	Познание предметного и социального мира

Освоение безопасного поведения
	0,25
	1
	9
	0,25
	1
	9
	0,25
	1
	9
	1
	4
	36
	1
	4
	36

	
	итого
	1
	4
	36
	1,5
	6
	54
	1,5
	6
	54
	3
	12
	108
	4
	16
	144

	Речевое развитие
	Развитие речи
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	2
	8
	72
	2
	8
	72

	
	Подготовка к обучению грамоте
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0.5
	2
	18
	0.5
	2
	18

	
	Чтение художественной литературы
	0.5
	2
	18
	0.5
	2
	18
	0.5
	2
	18
	0.5
	2
	18
	0.5
	2
	18

	
	итого
	1,5
	6
	54
	1,5
	6
	54
	1,5
	6
	54
	3
	12
	108
	3
	12
	108

	Художественно-эстетическое развитие
	Музыкальная деятельность
	2
	8
	72
	2
	8
	72
	2
	8
	72
	2
	8
	72
	2
	8
	72

	
	Изобразительная деятельность
	Рисование 
	1
	4
	36
	0,5
	2
	18
	0,5
	2
	18
	0,5
	2
	18
	1
	4
	36

	
	
	Лепка 
	0,5
	2
	18
	0,5
	2
	18
	0,5
	2
	18
	0,5
	2
	18
	0,5
	2
	18

	
	
	Аппликация 
	0,5
	2
	18
	0,5
	2
	18
	0,5
	2
	18
	0,5
	2
	18
	1
	4
	36

	
	
	Конструирование 
	0,5
	2
	18
	0,5
	2
	18
	0,5
	2
	18
	0,5
	2
	18
	0,5
	2
	18

	
	итого
	4,5
	18
	162
	4
	16
	144
	4
	16
	144
	4
	16
	144
	5
	20
	180

	Физическое развитие
	Физическая культура
	3
	12
	108
	3
	12
	108
	3
	12
	108
	3
	12
	108
	3
	12
	108

	
	итого
	3
	12
	108
	3
	12
	108
	3
	12
	108
	3
	12
	108
	3
	12
	108

	
	ИТОГО:
	10
	40
	360
	10
	40
	360
	10
	40
	360
	13
	52
	468
	15
	60
	540

	Вариативная часть, формируемая участниками образовательных отношений (художественно-эстетическое направление
	Краеведение 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0,5
	2
	18
	0,5
	2
	18

	
	ОБЖ
	
	
	
	0,5
	2
	18
	0,5
	2
	18
	0,5
	2
	18
	0,5
	2
	18

	
	В гостях у сказки (речевое развитие)
	
	
	
	0,5
	2
	18
	0,5
	2
	18
	0,5
	2
	18
	0,5
	2
	18

	
	Вокальное пение
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0,5
	2
	18
	0,5
	2
	18

	
	итого
	
	
	
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	2
	8
	72
	2
	8
	72

	
	ВСЕГО:
	10
	40
	360
	11
	44
	396
	11
	44
	396
	15
	60
	540
	17
	68
	612

	
	Объем НОД в неделю:
	1ч30 мин (90)
	2ч45мин (165)
	3ч40мин (220)
	6ч15мин (375)
	8ч30мин  (510)
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«В ГОСТЯХ У СКАЗКИ»
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Воспитатели:Ладейщикова Е.В.

                                                                                                                             Кривонос М.А.

   Шалакова Г.А.

Калугина А.С
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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
«Театр – это волшебный край,
в котором ребенок радуется, играя,
а в игре он познает мир»
С.И. Мерзлякова
1.1. Актуальность парциальной образовательной программы
С каждым годом растет число детей с отклонениями в речевом развитии. Страдает внешнее оформление речи: выразительность, эмоциональность и т.д. Это объясняется неуверенностью детей, которая возникает вследствие недостаточного общения, снижением общей и речевой моторики. Для развития речи необходимо создать такие условия, в которых каждый ребенок мог бы передать свои эмоции, чувства не только в обычном разговоре, но и публично, не стесняясь слушателей. Одним из таких условий, способствующих раскрепощению личности, является театрализованная деятельность.

Процесс театрализованных игр довольно увлекательный и пользуется неизменной любовью у детей. Детям интереснее, когда они не только говорят, но и действуют как герои сказок.

Театрализованная деятельность в детском саду развивает личность ребенка, прививает устойчивый интерес к литературе, музыке, театру, совершенствует навык воплощать в игре определенные переживания, побуждает к созданию новых образов, побуждает к мышлению.

Выбор части программы, формируемой участниками образовательных отношений «В гостях у сказки» обусловлен тем, что развитию выразительной стороны речи, ее звуковой и интонационной культуре способствует творческая деятельность в игре, в подражании, в сказках и произведениях художественной литературы.

Театрализованная деятельность позволяет формировать опыт социальных навыков поведения благодаря тому, что каждое литературное произведение или сказка для детей всегда имеют нравственную направленность (дружба, доброта, честность, смелость и т.д.). Благодаря сказке ребенок познает мир не только умом, но и сердцем. И не только познает, но и выражает свое собственное отношение к добру и злу. В результате целенаправленного использования театрализованных игр во время свободной деятельности дети приобретут речевые навыки, на основе которых станет возможным построение связных высказываний, разовьётся мышление, память, воображение. Речь станет эмоциональнее, выразительнее и содержательнее.

Программа реализуется с учетом возраста детей,  МБДОУ Высокогорский детский сад № 2. Программа выполнена в соответствии с ФГОС (Приказ Министерства образования и науки РФ (Минобрнауки России) от 17 октября 2013г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования».

Данная программа дополняет и расширяет задачи, поставленные в образовательной области «Речевое развитие» с углубленным интегрированным решением задач образовательной области «Художественно-эстетическое развитие».

1.2. Цель и задачи парциальной образовательной программы
Цель программы: Развитие речевого творчества дошкольников в театрализованной деятельности.

Задачи программы:
1. Углублять интерес детей к литературе, воспитывать желание к постоянному общению с книгой в совместной со взрослыми и самостоятельной деятельности.

2. Расширять читательский опыт.

3. Обеспечивать развитие умений художественно-речевой деятельности на основе сказок.

4. Формировать и активизировать познавательный интерес детей.

5. Развивать музыкальный слух.

6. Развивать чувство ритма и координацию движений.

7. Развивать двигательные способности, ловкость, подвижность.

8. Воспитывать культуру поведения в театре.
1.3. Принципы и подходы, осуществляемые в процессе реализации программы
В основу программы заложены следующие принципы:

1) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования;

3) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности.

Основополагающими подходами к построению образовательной деятельности в рамках программы стали: системно-деятельностный подход, обеспечивающий системное целенаправленное обучение детей в детских видах деятельности; гуманитарный подход позволяющий рассматривать развитие личности ребенка, как главную цель образовательной деятельности; культурологический подход, ставший основополагающим для организации культурных практик дошкольников.

1.4. Возраст детей, на которых рассчитана программа
Программа «В гостях у сказки» ориентирована на детей от 4 до 7 лет.

Дети 4-го года жизни хорошо понимают прочитанное, отвечают на вопросы по содержанию и способны пересказать сказку, короткие рассказы. Дети способны выстроить рассказ по серии картин, изложив завязку, кульминацию и развязку. Кроме того, они могут вообразить события, предшествовавшие изображенному на картине, а также и последующие, то есть выйти за ее пределы. Иначе говоря, дети учатся составлять рассказ самостоятельно.

Дети 5-6 лет уже способны не только увидеть в картине главное и существенное, но и заметить частности, детали, передать тон, пейзаж, состояние погоды и т.п.

Дети также могут дать описание игрушки, составить сюжетный рассказ об одной или нескольких игрушках, показать рассказ-инсценировку по набору игрушек. В диалогической речи дети пользуются, в зависимости от контекста, краткой или развернутой формой высказывания. Наиболее яркой характеристикой речи детей является активное освоение разных типов текстов (описание, повествование, рассуждение).

В процессе развития связной речи дети начинают активно пользоваться различными типами связи слов внутри предложения, между предложениями и между частями высказывания, соблюдая при этом его структуру.

На 6-7 году жизни ребенок достигает довольно высокого уровня в речевом развитии. Он правильно произносит все звуки родного языка, отчетливо и ясно воспроизводит слова, имеет необходимый для свободного общения словарный запас, правильно пользуется многими грамматическими формами и категориями, содержательней, выразительней и точнее становятся его высказывания. У ребенка совершенствуется связная, монологическая речь. Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни.

1.5. Планируемые результаты освоения детьми парциальной образовательной программы
Младшая - средняя группа:
· ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли, чувства, эмоции в процессе сочинения сказки;

· ребенок может использовать речь для построения речевого высказывания в ситуации общения в коллективном сочинении сказки;

· ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в речевом творчестве;

· ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в речевом творчестве.

Группа старшего дошкольного возраста ребенок может использовать речь для выражения мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения;

· ребенок владеет разными формами и видами театрализованной игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;

· может следовать социальным нормам поведения и правилам в театральной деятельности, во взаимоотношениях со сверстниками.

· ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в театрализованной деятельности, и прежде всего в актерской игре и импровизации;

· ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, состояния изображаемых персонажей;

· движения точные и скоординированные при использовании кукол кукольного театра.

1.6. Формы подведения итогов
Младшая- средняя группа
Наблюдение процесса придумывания сказки. Заполнение Карты наблюдения (1 раз в квартал).

Анализ продуктов словесно-творческой деятельности ребенка (сказок), внесение информации в Карту наблюдения.

Карта наблюдения за эффективностью реализации программы

	№
пп
	Целевые ориентиры
	Критерии оценки

	Качество проявляется

	
	
	
	часто
	редко
	Не проявляется

	1
	Ребенок имеет первоначальные представления о жанре сказки, особенностях сказки.
	Имеет представления об особенностях сказки как жанра фольклора: наличие вымысла и композиционное своеобразие: зачин, повторы, концовка.
	
	
	

	2
	Проявляет инициативу и самостоятельность в речевом творчестве, достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли, чувства, эмоции в процессе сочинения сказки
	Может самостоятельно сочинить сказку, не отступая от темы, соблюдая логику изложения, используя средства выразительности: синонимическую замену, диалоги героев, описания места событий, внешнего вида героев.
	
	
	

	3
	Ребенок может использовать речь для построения речевого высказывания в ситуации общения в коллективном сочинении сказки
	Умеет пользоваться схемами, моделирующими содержание и структуру будущего высказывания.


	
	
	

	4
	Обладает развитым воображением, которое реализуется в речевом творчестве.
	Умеет самостоятельно анализировать произведение сточки зрения содержания и художественных средств; развита фантазия и воображение, литературное творчество.
	
	
	


Оформление альбома детских авторских сказок.

Старшая дошкольная группа
Наблюдение театрализованной деятельности ребенка, заполнение карты наблюдения (2 раза в год – сентябрь, май).

Карта наблюдения за эффективностью реализации программы

	№
пп
	Целевые ориентиры
	Критерии оценки

	Качество проявляется

	
	
	
	часто
	редко
	Не проявляется

	1
	построения речевого высказывания в ситуации общения
	может использовать речь для выражения мыслей, чувств и желаний
	
	
	

	2
	владеет разными формами и видами театрализованной игры
	различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;
	
	
	

	3
	взаимоотношения со сверстниками
	может следовать социальным нормам поведения и правилам в театрализованной деятельности
	
	
	

	4
	обладает развитым воображением
	реализуется в театрализованной деятельности, и прежде всего в актерской игре и импровизации;
	
	
	

	5
	достаточно хорошо владеет устной речью
	может выражать свои мысли и желания, состояния изображаемых персонажей;
	
	
	


Создание театрализованных этюдов, сказок, сценок, рассказов.

Показ спектакля «Золотой ключик».

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
2.1. Образовательная деятельность по программе в младшей-средней группе
	Месяц
	Тема
	Время
(в мин.)
	Содержание образовательной работы

	Сентябрь
	Русская народная сказка «Репка»
	20 мин.
	Показ настольного кукольного спектакля «Репка»

Совместный пересказ сказки с интонационным выделением моментов речи, с которыми говорят персонажи

Игра «Волшебники»

Дидактическая игра «Разложи по порядку»

	
	Русская народная сказка «Рукавичка»
	20 мин.
	Беседа по прочитанной сказке.

Упражнение на дыхание

Чтение, обсуждение потешки «Большие ноги…»

	
	Закрепление сказки «Рукавичка»
	20 мин.
	Инсценировка сказки «Рукавичка»

Загадки о животных

Дидактическая игра «Весёлые превращения» (в животных)

	
	Сказка «Почему кот моется после еды»
	20 мин.
	Беседа по сказке

Дидактическая игра: «Что необходимо для чистоты тела»

Артикуляционная гимнастика «Чистим зубки»

	Октябрь
	Русская народная сказка «Колобок»
	20 мин.
	Показ настольного кукольного спектакля «Колобок»

Рассматривание иллюстраций

Театрализованное представление «Непослушный колобок»

Творческая деятельность друзья для колобка»

	
	Чтение стихотворения «Мишка косолапый»
	20 мин.
	Игра «Найди по описанию» (дикие животные)

Инсценировка стихотворения «Мишка косолапый»

Подвижная игра «У медведя во бору»

	
	Рассказывание сказки «Снегурушка и лиса»
	20 мин.
	Упражнения «Воздушный шар», «Насос», «Комарик»

Игра «Зеркало»

Рассматривание иллюстраций к сказке

	
	Занятие-развлечение «Мы в театре»
	20 мин.
	Упражнение на выразительность чтения стихотворений А. Барто детьми

Подвижная игра «Кошка - мышки»

Рассматривание театральных афиш

	Ноябрь
	Русская народная сказка «Теремок»
	20 мин.
	Показ сказки на фланелеграфе

Изготовление шапочек – масок

Творческая деятельность «Стоит в поле Теремок»

	
	Закрепление сказки «Теремок»
	20 мин.
	Инсценировка сказки «Теремок»

Загадки о животных

Д/и «Веселые превращения» (в животных)

	
	Чтение сказки «Заяц и ёж»
	20 мин.
	Беседа по сказке

Упражнения на узнавание животного по описанию

П/ игра «Лисы, воли, зайцы и медведи» (имитация движения животных)

	
	Прослушивание фонограммы сказки «Муха – Цокотуха»
	20 мин.
	Беседа по содержанию

Дидактическая игра: «Назови насекомое»

Раскрашивание Мухи-Цокотухи

	Декабрь
	Сказка «Курочка Ряба»
	20 мин.
	Настольный театр

Рассматривание иллюстраций

Художественная деятельность

«Поможем дедушке и бабушке»

	
	Чтение сказки «Зимовье зверей»
	20 мин.
	Беседа о приметах зимы, загадки о зиме

Отгадывание описательных загадок

Игра импровизация «Снежинки»

	
	Чтение сказки Л.Толстого

«У Вари был чиж»
	20 мин.
	Беседа по содержанию

Дидактическая игра «Что за птица?»

Подвижная игра «Летает, не летает»

Пальчиковая гимнастика «Птички»

	
	Чтение сказки «Три поросёнка»
	20 мин.
	Гимнастика для язычка

Пальчиковая игра-массаж «Пальчик- мальчик»

Драматизация сказки «Три поросёнка» (настольный театр)

	Январь
	Рассказывание сказки «Маша и медведь»
	20 мин.
	Чтение и совместный пересказ сказки

Показ настольного кукольного театра

Настольная игра «Сложи сказку»

Драматизация сказки «Маша и медведь»

	
	Чтение стихотворения А. Барто «Кто как кричит?»
	20 мин.
	Упражнение на дыхание «Крикнем громко, крикнем тихо»

Рассматривание иллюстраций к стихотворению

Игра «Кто как кричит» (пальчиковый театр)

	
	Чтение стихотворение С.Маршака «Усатый полосатый»
	20 мин.
	Дидактическая игра «Назови домашнего животного»

Артикуляционная гимнастика «Лакаем молочко»

Рассматривание котят на картинках»

	Февраль
	Сказка «Заюшкина избушка»
	20 мин.
	Беседа по содержанию сказки

Беседа по содержанию, разучивание ролей

Драматизация сказки

Показ пальчикового театра

	
	Чтение рассказа К. Ушинский «Лиса - Патрикеевна».
	20 мин.
	Беседа по содержанию рассказа

Подвижная игра «Хитрая лиса».

Разыгрывание этюдов: «Радость, гнев, грусть, удивление, страх»

	
	Чтение сказки К.Чуковского «Федорино горе»
	20 мин.
	Беседа по содержанию

Дидактическая игра «Посуда»

Сюжетно-ролевая игра «Пьём чай»

	Март
	Сказка «Три медведя»
	20 мин.
	Чтение сказки, беседа по содержанию

Драматизация сказки

Показ спектакля «Три медведя» детьми старшей группы

Рисуем сказку «Домик для трех медведей»

	
	Чтение рассказа «Маша - растеряша»
	20 мин.
	Игра «Волшебные превращения».

Дидактическая игра «Одежда»

Сюжетно-ролевая игра «Стираем кукле бельё»

	
	Чтение «Сказки о глупом мышонке» С.Маршак
	20 мин.
	Теневой театр «Сказки о глупом мышонке»

Дидактическая игра «Кого не стало?»

	
	Чтение сказки Сутеева «Цыплёнок и утёнок»
	20 мин.
	Подвижная игра «Вышла курочка гулять»

Артикуляционная гимнастика «Уточка и курочка»

Раскрашивание домашних птиц

	Апрель
	Сказка «Волк и 7 козлят»
	20 мин.
	Показ настольного театра сказки

Чтение сказки, беседа по содержанию

Драматизация сказки

	
	Прослушивание сказки «Пых» по грамзаписи
	20 мин.
	Дидактическая игра «Назови домашнего животного»

Артикуляционная гимнастика «Лакаем молочко»

Рассматривание котят на картинках»

	
	Чтение и обсуждение потешек «Весна весна, красная…», «Солнышко-колоколнышко»
	20 мин.
	Игра упражнение «Передай другому»

Рисование солнышка

Подвижная игра «Солнышко и дождик»

	
	Пересказ сказки «У страха глаза велики»
	20 мин.
	Артикуляционная гимнастика

Упражнение на внимание «Кого не стало»

Подвижная игра «Лошадки»

	Май
	Чтение и обсуждение «Петушок и бобовое зёрнышко».
	20 мин.
	Игра «Угадай по описанию» (овощи, фрукты)

Подвижная игра «Курочка-хохлатка»

Дидактическая игра «Найди и принеси»

	
	Все сказки в гости придут к нам
	20 мин.
	Праздник совместно с родителями.

Выставка детских рисунков работ по сказкам

	
	Всего:
	640 мин.
	


2.2. Тематическое планирование образовательной деятельности в старшей дошкольной группе
	№
	Тема
	Время, минуты
	Способы реализации
	Виды деятельности

	Модуль 1. «Путешествие в сказку»

	1.1
	«Репка, Колобок, Курочка Ряба и другие»
	50
	Групповая, индивидуальная
	Игровая, коммуникативная, драматизация, исследовательская

	1.2
	«В некотором царстве»
	50
	
	Игровая, коммуникативная, чтение, двигательная, исследовательская

	1.3
	«Волшебная сказка»
	50
	
	Игровая, исследовательская, коммуникативная, чтение, продуктивная

	1.4
	«Сказка везде»
	75
	
	Игровая, исследовательская, коммуникативная, продуктивная

	Модуль 2. «Волшебный мир театра»

	2.1
	«Театральное царство»
	50
	Групповая, подгрупповая, индивидуальная, парная, коллективная.
	Коммуникативная, игровая, музыкальная, восприятие художественной литературы, двигательная

	2.2
	«Встреча с другом»
	50
	
	

	2.3
	«В гостях у домовенка Кузи»
	100
	
	

	Модуль 3. «Маленькие актеры»

	3.1.
	«Введение в мир театра»
	50
	Групповая, подгрупповая, индивидуальная, парная, коллективная.
	Коммуникативная, игровая, музыкальная, восприятие художественной литературы, двигательная, продуктивная

	3.2.
	«Музыка и театр»
	75
	
	

	3.3.
	«Развитие актерского мастерства»
	50
	
	

	3.4.
	«Постановка сказки «Золотой ключик»
	100
	
	

	3.5.
	Спектакль «Золотой ключик»
	50
	
	

	
	Всего:
	750
	
	


2.3. Содержание образовательной работы по программе в старшей дошкольной группе
Модуль 1. «Путешествие в сказку»
Тема 1.1. «Репка, Колобок, Курочка Ряба и другие»
Содержание темы: Жанр сказки. Вымысел, зачин, повторы, концовка сказки.

Формы: Групповая, индивидуальная

Методы: Сюрпризный момент; Беседа о сказке; Игра «Придумай название»; Дидактическая игра: «Угадай сказку»; Пересказ сказки; Сравнительный анализ сказки и пословицы; Драматизация знакомых сказок.

Средства образования и развития
Зрительный ряд: иллюстрации к сказкам

Литературный ряд: сказки «Репка», «Колобок», «Курочка Ряба».

Материалы и оборудование: кукольный театр

Характер взаимодействия участников образовательных отношений
Характер взаимодействия со взрослыми: общение в процессе беседы, обсуждения отличий сказки и пословицы, обсуждения новых названий для сказок; в дидактической игре.

Характер взаимодействия детей с другими детьми: общение в процессе пересказа сказки, в процессе драматизации.

Виды деятельности детей: Игровая, коммуникативная, драматизация, исследовательская

Тема 1.2. «В некотором царстве»
Содержание темы: Особенности сказочного жанра. Сочинение сказки. Различные типы связей между предложениями.

Формы: Групповая, подгрупповая

Методы: Напишем письмо герою; Дидактическая игра «Закончи предложение»; Развивающие игра «А если бы…»; Развивающая игра «Хорошо-плохо»; Сочинение загадок; Пересказ эпизода сказки от имени героя.

Средства образования и развития
Музыкальный ряд: Дорогою добра - Песня из к/ф «Маленький Мук» Слова: Ю. Энтин, Музыка: М. Минков

Зрительный ряд: иллюстрации к сказкам

Литературный ряд: Сказки знакомые детям

Характер взаимодействия участников образовательных отношений
Характер взаимодействия со взрослыми: общение в процессе написания письма сказочному герою, в играх

Характер взаимодействия детей с другими детьми: общение в процессе сочинения и отгадывания загадок, пересказа сказки от имени героя

Виды деятельности детей: Игровая, исследовательская, коммуникативная, чтение, продуктивная

Продукт: загадки, сказка от имени героя.

Тема 1.3. «Волшебная сказка»
Содержание темы: Волшебная сказка. Волшебные предметы (волшебная палочка, скатерть-самобранка, сапоги-скороходы). Волшебники (Кощей Бессмертный, Баба-Яга, Сивка Бурка, Золотая рыбка).

Формы: Групповая, индивидуальная

Методы: Сюрпризный момент; Подбор иллюстраций к сказкам; Беседа с героем из сказки; Пересказ сказки по цепочки; Игра «Найди лишний предмет»; Игра «Дорисуй волшебный предмет»; Чтение отрывков из сказок.

Средства образования и развития
Музыкальный ряд: Песня из программы «В гостях у сказки» Я. Рождественская «Приглашение в гости к сказке».

Зрительный ряд: иллюстрации к сказкам.

Литературный ряд: сказка «Царевна Лягушка»

Материалы и оборудование: кукольный театр, предметы или изображения: скатерть-самобранка, сапоги-скороходы, волшебная палочка, цветные карандаши; бумага.

Характер взаимодействия участников образовательных отношений
Характер взаимодействия со взрослыми: общение в процессе беседы со сказочным персонажем, в дидактической игре.

Характер взаимодействия детей с другими детьми: общение в процессе пересказа сказки, в процессе подбора иллюстраций к знакомым сказкам, в игре.

Виды деятельности детей: Игровая, коммуникативная, чтение, двигательная, исследовательская.

Продукт: Рисунок «Волшебный предмет».

Тема 1.4. «Сказка везде»
Содержание темы: Разные виды сказок. Сказка о животных. Сказка волшебная. Сказка бытовая, о предметах

Формы: Групповая, индивидуальная

Методы: «Кошка научилась говорить»; Если бы я была феей»; «О чем хочет рассказать стол, …»; Игра «Бывает – не бывает»; Игра «Морфотаблица»; Рисование кадров к фильму-сказке.

Средства образования и развития
Музыкальный ряд: песня «Не бойся сказки, бойся лжи» Из М\ф «Дом для Кузьки»

Зрительный ряд: изображения разных животных, предметов быта, волшебных предметов

Материалы и оборудование: Бумага, краски, кисточки, цветные карандаши

Характер взаимодействия участников образовательных отношений
Характер взаимодействия со взрослыми: общение в процессе придумывания сказки

Характер взаимодействия детей с другими детьми: взаимодействие в игре «Морфотаблица», «Бывает - не бывает»

Виды деятельности детей: Игровая, исследовательская, коммуникативная, продуктивная

Продукт: «Фильм – сказка»

Модуль 2. Волшебный мир театра
Тема 2.1. «Театральное царство»
Содержание темы: Знакомство с историей возникновения театра. Рассказать о разных видах театра (пальчиковый, кукольный театр Бибабо, театр масок, театр теней , настольный театр). Театры нашего города.

Формы, способы, методы
Деятельность детей организуется разными формами: коллективная, в подгруппах, в парах, индивидуальная.

Методы: выразительное чтение стихотворения о театре, беседа по содержанию, игровое творчество, работа с картинками «Эмоции для всех», игры для развития моторики и кисти рук.

Дидактические игры: «В театре», «Подбери красивое слово», «Один – много»; «Слоговые цепочки»; упражнения дыхательные «Задуй свечу»; артикуляционная гимнастика «Сказка о веселом язычке».

Средства образования и развития
Музыкальный ряд: фрагменты классической музыки.

Зрительный ряд: иллюстрации театров г. Бугуруслана, фотографии, картинки на тему «Театр», разрезные картинки.

Литературный ряд: Альбом «Театры города»

Материалы и оборудование: музыкальный центр, магнитная доска, пальчиковый театр, набор масок, «поезд» из модулей.

Характер взаимодействия участников образовательных отношений
Активизация самостоятельной деятельности в театральном уголке.

Образовательная деятельность строится на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития.

Виды деятельности детей: Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение, просмотр театрализованных представлений.

Тема 2.2. «Встреча с другом»
Содержание темы: знакомство детей с ролевой ситуацией. Беседа о друзьях. Ребёнок строит диалог «со своим другом». Помочь детям понять взаимозависимость людей и их необходимость друг другу. Совершенствовать умение понятно выражать свои чувства и понимать переживания других людей. Закреплять умение логично излагать свои мысли.

Рассказывание сказки «Лучшие друзья». Отгадывание загадок на содержание сказки. Детские этюды на выразительность передачи образа.

Формы, способы, методы: Формы организации деятельности ребенка: парная, коллективная.

Методы: выразительное чтение стихотворения, восприятие музыкального произведения; беседа по содержанию. Объяснение, пример, упражнение, дидактическая игра, создание ситуации успех.

Работа над звуковой стороной речи «Повтори дружные слова»

Дидактические игры: «Скажи о друге «ласковое слово», «Доскажи словечко», «Волшебный зонтик», «Угадай по голосу»; речевая игра с мячом «Мой друг»; пальчиковая гимнастика «Семья»; артикуляционная гимнастика .

Средства образования и развития
Музыкальный ряд: песня из мультфильма «Чебурашка и крокодил Гена»; «Гости» К.Л. Обухова

Зрительный ряд: иллюстрации, картинки разрезные.

Литературный ряд: Сказка «Лучшие друзья».

Материалы и оборудование: ширма, пальчиковый театр, музыкальный центр, мяч, сборник детских стихов о друзьях.

Характер взаимодействия участников образовательных отношений: Образовательная деятельность строится на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития.

Характер взаимодействия детей с другими детьми: Поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности.

Активизация самостоятельной деятельности в театральном уголке.

Виды деятельности детей: Игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение, рассматривание иллюстрации, тактильно-двигательные игры.

Продукт: Этюд «Встреча с другом»

Тема 2.3. «В гостях у домовенка Кузи»
Содержание темы: Чтение сказки. Беседа о героях сказки. Помочь детям понять и осмыслить смысл сказки, настроение ее героев. Продолжать учить детей логично и полно отвечать на вопросы по содержанию сказки, используя в речи сложноподчиненные предложения. Совершенствовать умение детей давать характеристику персонажам сказки. Ролевое проигрывание ситуаций. Распределение ролей по желанию детей.

Формы, способы, методы:
Формы организации деятельности ребенка: парная, коллективная.

Методы: словесный – выразительное исполнение стихотворения, рассказ педагога, беседа; инсценирование, показ образца. Практический и игровой методы - игры для развития моторики кисти и пальцев рук. Упражнения и игры для развития пространственных представлений, пространственной ориентации. Игровое творчество. Дидактическая игра «Исправь ошибку»; упражнения на хорошую дикцию «подбор рифмы слова»; игры – скороговорки; стишки для пальчикового театра; дыхательная гимнастика.

Средства образования и развития:
Музыкальный ряд: музыка из мультфильма «Приключения домовенка Кузи»

Зрительный ряд: иллюстрации, картинки с героями сказки.

Литературный ряд: Сказка «В гостях у домовенка Кузи».

Материалы и оборудование: ширма, театр масок, пальчиковый театр, музыкальный центр, театральные костюмы, декорации, маски героев сказки.

Характер взаимодействия участников образовательных отношений
Образовательная деятельность строится на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития.

Поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности.

Активизация самостоятельной деятельности в театральном уголке.

Посещение представлений в драмтеатре с родителями.

Виды деятельности детей: Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение, двигательная.

Продукт: Театрализация сказки «Домовенок Кузя»

Модуль 3. «Маленький актер»
Тема 3.1. «Введение в мир театра»
Содержание: В чем сила искусства. Склонности детей и музыкальные способности. Игровой тренинг. Знакомство с музыкальной сказкой.

1. В чем сила искусства. Инструктаж в игровой форме по технике безопасности.

Беседа о различных видах искусств, о слиянии жанров: музыки, театра, живописи, хореографии.

Практическая работа: Составление правил поведения в театре.

2.Тесты, выявление склонностей, музыкальных способностей. Игровая репетиция, пересказ текста с различной интонацией.

Практическая работа: отработка технических навыков, связанных с темпом, ритмом, пластическим движением.

3. Большая голова. Игровой тренинг, направленный на развитие всех видов памяти: словесной, пластической, образной, ритмической, осязательной. Один из вариантов ведения темы – выбор игры, позволяющей в процессе игровой деятельности раскрыть творческий потенциал.

Практическая работа: Оформление творческих работ. Сценическое мастерство по игровому показу.

4. Сказка за сказкой. Знакомство с музыкальной сказкой. Путешествие по знакомым сказкам. Устная характеристика сказочных персонажей. Осмысленный вариант поведения на сцене.

Практическая работа: Обыгрывание ролей сказочных персонажей. Рисунки по содержанию сказок.

Обеспечение темы: Маханева М.Д. Театрализованные занятия в детском саду. М., 2001.

Эстетическое воспитание и развитие детей дошкольного возраста / Под ред. Е.А. Дубровской. М., 2002.

Развитие речи и творчества дошкольников. Игры, упражнения, конспекты занятий / Под ред. О.С. Ушаковой. М., 2008.

Тема 3.2. «Музыка и театр»
Содержание: Нужна ли музыка театру. Слушание музыкальной сказки С. Прокофьева «Петя и волк». Исполнение песен осенней тематики: «Осень», «Огородная», «Хороводная». Выразительность исполнения. Работа над дикцией. Музыкально-дидактическая игра «Что нам осень принесла?»

1. Из чего сделана музыка. Значение музыки как важного источника выражения драматургического образа. Музыкальное сопровождение, примеры исполнения. Слушание музыкальной сказки «Колобок» .

Чтение сказки в новой интерпретации. Вопросы по содержанию музыкального спектакля. Примеры исполнительского мастерства.

Форма контроля: Исполнение индивидуальных партий.

2. Исполнение песен осенней тематики. Выразительное исполнение песен: «Осень», «Огородная», «Хороводная»

Контроль: Следить за правильным положением корпуса, дыханием. Напомнить о правилах исполнения песен.

3. Выразительность исполнения. Работа над дикцией. Вызываются солисты и вокальная группа исполнителей. Провести конкурс на лучшее исполнение, лучших исполнителей отметить памятными значками в форме нот.

Контроль: исполнение песен, используя правила правильного пения.

4. Музыкально-дидактическая игра «Что нам осень принесла? Объяснение правил игры, вовлечение всех участников в игровые действия.

Практическая работа: выполнение правил игры. Рисунок по содержанию

Обеспечение темы: Эстетическое воспитание и развитие детей дошкольного возраста / Под ред. Е.А. Дубровской. М., 2002.

Маханева М.Д. Театрализованные занятия в детском саду. М., 2001.

Развитие речи и творчества дошкольников. Игры, упражнения, конспекты занятий / Под ред. О.С. Ушаковой. М., 2008.

Тема 3.3. «Развитие актерского мастерства»
Содержание: Игры-тренинги на развитие музыкальной ритмической координации. Показ сказки «Колобок» посредством физкультурных движений.

Инсценирование песен: «Комара женить мы будем», «Как у наших. у ворот». «Где был Иванушка».

Игры-тренинги на воспитание актерского мастерства с использованием игровой картотеки.

Развлечение «В гостях у бабушки Арины» Обыгрывание фрагментов из любимых сказок.

1. Игры-тренинги на развитие музыкально-ритмической координации. Музыка, ритм, движение. Основы психологических действий, влияние физических движений на стиль и характер произведения. Понятие о сценическом движении. Показ сказки «Колобок» посредством физкультурных упражнений.

2. Инсценирование песен. Выразительное исполнение песен: «Комара женить мы будем», «Как у наших, у ворот», «Где был Иванушка».

Выполнение игровых действий по содержанию песен. Поиск изобразительного характера.

3. Игры-тренинги на воспитание актерского мастерства. Использование игровой картотеки. Виды театральных костюмов. История появления. Демонстрация слайдов. Просмотр документальных материалов. Оформление актерского костюма и грима.

Практическая работа: Изготовление макета костюма.

4. Обыгрывание фрагментов из любимых сказок. Показ любимых сказок. Развитие творчества. Оригинальность исполнения. Раскрытие характера. Выразительное исполнение партий. Актерское мастерство. Определение действующих лиц.

Практическая работа: Показ фрагмента сказки «Репка на новый лад».

Обеспечение темы: Развитие речи и творчества дошкольников. Игры, упражнения, конспекты занятий / Под ред. О.С. Ушаковой. М., 2008.

Маханева М.Д. Театрализованные занятия в детском саду. М., 2001.

Эстетическое воспитание и развитие детей дошкольного возраста / Под ред. Е.А. Дубровской. М., 2002.

Тема 3.4. Постановка сказки «Золотой ключик»
Содержание: герои сказки; речевые характеристики героев; этюдная работа; инсценировка фрагментов сказки.

Формы, способы, методы: Организация в подгруппах, индивидуальная деятельность детей.

Методы: чтение сказки; рассматривание иллюстраций к сказке; беседа о сказке; слушание аудиозаписи сказки; произнесение реплик разными голосами; беседа о речевых характеристиках героев.

Средства образования и развития
Музыкальный ряд: аудиозапись сказки «Золотой ключик»

Зрительный ряд: изображения героев сказки (рисунки)

Литературный ряд: Сказки «Приключения Буратино», «Приключения Пинокио»

Материалы и оборудование: музыкальный центр, кукольный театр с ширмой, маски, телевизор.

Характер взаимодействия участников образовательных отношений
Взаимодействие с взрослыми: Беседа по сказке

Характер взаимодействия детей с другими детьми: демонстрация друг другу подражания повадкам животных.

Виды деятельности детей: чтение – знакомство с содержанием сказки; коммуникативная – распределение и обыгрывание ролей, диалог между персонажами сказки; музыкально-художественная (использование музыкального сопровождения в драматизации сказки).

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
3.1. Кадровое обеспечение парциальной образовательной программы
Воспитатели: убежденность в целесообразности театрализованной деятельности в детском саду; компетентность в реализации парциальной программы; совершенствование в театрализованной деятельности.

Заведующий организует предметно-развивающую среду; методист обеспечивает методической литературой; музыкальный руководитель подбирает музыкальный репертуар.

3.2. Материально-техническое обеспечение парциальной образовательной программы
· Дидактический материал;

· Видео-, аудиоматериал;

· Библиотека.

3.3. Научно-методическое обеспечение парциальной образовательной программы
1. Анищенкова Е.С. «Артикуляционная гимнастика для развития речи дошкольников: пособие для родителей и педагогов» -М .:АСТ:Астрель.2007.-58с.

2. Антипина Е.А. «Театрализованная деятельность в детском саду» : Игры, упражнения, сценарии. 2-у изд., перераб. – М.: ТЦ Сфера, 2009. - 128 с.

3. Буренина А.И. «Театр Всевозможного». Вып. 1: От игры до спектакля: Учебн. - метод. Пособие. – 2-у изд., перераб. и допол. – СПб., 2002. – 114 с.

4. Власенко О.П. «Ребенок в мире сказок» Волгоград: Учитель,2009.-411с.

5. Жучкова Г.Н. «Нравственные беседы с детьми 4-6 лет. Занятия с элементами психогимнастики. практическое пособие для психологов, воспитателей, педагогов». - М.: «Издательство ГНОМ и Д»,2006.-64с.

6. Маханева М.Д. «Занятия по театрализованной деятельности в детском саду» ТЦ Сфера, 2007.

7. Программа Н.Ф Сорокиной «Театр – творчество – дети»

8. Щеткин А.В. «Театральная деятельность в детском саду» М.: Мозаика – Синтез, 2007. – 144 с.
9. Интернет-ресурсы:
1. Театрализованная деятельность в ДОУ // Интернет

2. Сценарий театрализованной сказки Ах, эти зимние вечера! Самое время для сказок! // Интернет maaam.ru›detskijsad…scenarii-teatralizovanoi…

Формы образовательной деятельности детей в процессе реализации программы: беседа, наблюдение, игра, чтение, театральные постановки, досуги, экскурсии, праздники, концерты с привлечением родителей, использование в сценах знакомых умений и навыков, участие в индивидуальном и коллективном поиске.

Формы работы: индивидуальная, групповая.

Организованная деятельность с детьми: чтение, беседа, инсценировки, постановки спектакля.

3.4. Время и сроки реализации парциальной образовательной программы
Реализация программы «В гостях у сказки», осуществляется в:

· НОД, (в соответствии с вариативной частью учебного плана);

· в совместной деятельности педагога и детей, осуществляемой в ходе режимных моментов;

· самостоятельной деятельности детей;

· совместной деятельности с семьей.

Общая недельная нагрузка программы «В гостях у сказки» равна 15-20 минутам в младшей-средней группе, 20-25 минутам в старшей дошкольной группе. Данная деятельность соответствует требованиям СанПин.

3.5. Организация развивающей предметно-пространственной среды
Младшая-средняя группа
Для реализации содержания программы была создана развивающая среда, в состав которой вошли:

· Библиотека сказки (Русские народные сказки, волшебные сказки, бытовые сказки, сказки о животных)

· Игровой центр (Сюжетно-ролевые игры, конструкторы, настольные игры, дидактические игры)

· Театр (Кукольный, би-ба-бо, теневой, пальчиковый, настольный).

· Уголок сочинительства и книготворчества (бумага, клей, цветная бумага, краски, карандаши, вырезки из журналов)

Группа старшего дошкольного возраста  В группе созданы необходимые условия для развития театрализованной деятельности. Имеющийся материал расположен таким образом, чтобы дети могли свободно, по интересам выбирать себе маску, куклу для театрализации, пособия для этого вида деятельности, при желании не только воспроизводить, продолжать то, что они делали на занятии, в совместной деятельности с воспитателем, но и проявить свое творчество, а так же закончить начатую игру, работу, реализовать свои замыслы.

В театральной зоне: разные виды театра; фланелеграф, театр картинок, театр игрушек, вязаный театр, театр бибабо, пальчиковый театр, театр на ложках, театр на тарелочках, театр «киндер- сюрприз», театр перчаток, рисунки фигурок из пальцев, маски, костюмы, головные уборы, ширма.

В игровой зоне дети действуют с игрушками, предметами, мозаикой, пирамидками, конструктором и т.д. Кукла, которой можно заплести косички и завязать банты, петрушке, зайчику, мишке и матрешке застегнуть и расстегнуть пуговицы курточки, завязать и расшнуровать ботинки. Атрибуты для сюжетно ролевых игр.

В зоне изобразительной деятельности: пластилин, раскраски, карандаши, краски, трафареты, фигурные линейки, бумага, печатки, пробки.

В учебной зоне: пеналы с ручками, карандашами, тетради, счетные палочки, цветные спички, образцы игр, с ними всевозможные образцы рисунков по клеточкам, трафареты, линейки.

Для развития и коррекции зрительно-пространственной ориентации имеются мелкие игрушки, пуговицы, камешки, ракушки, геометрические фигуры.
V. ЛИТЕРАТУРА
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Приложение 5
Авторская программа «Красноярский  край – моя Родина».

                                                                                                   Авторы:                               Шалакова Г.А.
                                                                                                                                                Кривонос М.А.

п. Высокогорский
	Любовь к родному краю, родной культуре, родной речи начинается с малого – любви к своей семье, к своему жилищу, к своему детскому саду. Постепенно расширяясь, эта любовь переходит в любовь к родной стране, к ее истории, прошлому и настоящему, ко всему человечеству.
Д.С. Лихачев

Пояснительная записка.
Краеведение ─ одно из самых мощных средств воспитания детей дошкольного возраста. Оно воспитывает у детей сознательную любовь к родному краю как части великой Родины –России, связывает воспитание с жизнью, помогает формировать нравственные понятия и чувства на основе своего края, во всём многообразии её форм и методов имеет огромное воспитательное воздействие на формирование личности ребенка дошкольного возраста.

Познание поселка, края, в котором живет ребёнок, позволяет актуализировать имеющиеся у него повседневные знания, опыт и применять полученные им знания и умения; развивает аналитические способности, познавательную активность.

Смысл краеведческого образования: позволяет решать задачи воспитания любви к своей малой Родине, развивает интерес к культурному наследию, приобщает ребенка к культурным традициям, развивает эмоционально – ценностные ориентиры через осмысление истории поселка, развивает способности чувствовать красоту поселка, содействует развитию художественно- творческих способностей детей в продуктивной деятельности.

Человек богат своим прошлым, своей памятью, своей историей. Только тот будет истинным гражданином своего государства, кто знает, хранит и приумножает ее. Адаптированная образовательная программа «краеведение» рассчитана на то, чтобы обучающиеся изучили и познали свою историю- историю своего края. Изучение истории своего края помогает привить детям любовь и уважение к своему поселку, людям, живущим в нем.

Таким образом, эффективному освоению краеведческого содержания способствует постановка детей в активную исследовательскую деятельность. Это осуществляется за счет активизации мыслительных процессов и воображения. Особую значимость приобретает проблема формирования на ступени старшего дошкольного возраста активного интереса к истории поселка Высокогорский. Знакомство с Красноярским  краем  с её историей, культурой, архитектурной основой, на которую укладываются полученные знания, формируются навыки и умения через разные виды деятельности, то есть реализуется принцип комплексности знаний. Интерес должен выступать как важнейшее качество, характеризующее ребенка дошкольного возраста как субъекта деятельности. Среди разнообразных признаков проявления интереса у дошкольника наиболее общими являются: эмоциональные проявления, действенность представлений, интеллектуальная и творческая активность, индивидуальные предпочтения. В дошкольном детстве ребенок приобретает основы личностной культуры, ее базис, соответствующий общечеловеческим духовным ценностям. В состав базиса личностной культуры включаются ориентировка ребенка в природе, предметах, созданных руками человека, в явлениях общественной жизни, наконец, в явлениях собственной жизни и деятельности, в себе самом. Краеведческий материал имеет большое значение в расширении кругозора детей, развитии их интеллектуального потенциала.

Краеведческий подход в воспитании детей способствует реализации основных дидактических принципов педагогики: от близкого ─ к далёкому, от известного─ к неизвестному, от простого ─ к сложному.

Актуальность данной программы определяется с одной стороны целями и задачами дополнительного образования, с другой - необходимостью формирования у детей четкого понятия исторической характеристики родного края.

Направленность
В старшем дошкольном возрасте увеличивается объём знаний о родном поселке. Дети знакомятся не только с историей  родного поселка, но и с его достопримечательностями. Знакомство с родным поселком продолжается и на занятиях по изобразительной деятельности. Работа с детьми по ознакомлению с родным краем ведётся и в книжном уголке, где выставляются книги познавательного характера (иллюстрации о природе родного края, фотоальбомы  и исторические фотографии). Наблюдения на прогулках за явлениями природы, растениями, птицами способствуют обогащению знаний о родном крае. В процессе всей работы у дошкольников воспитываются чувства восхищения, гордости за свой родной поселок, край.

Педагогическая целесообразность
С точки зрения педагогической целесообразности можно с уверенностью сказать, что занятие по ознакомлению детей с достопримечательностями Красноярского  края развивает наше подрастающее поколение. Программа разработана для того, чтобы через различные приёмы учить детей эстетически осмысливать образы знакомых силуэтов , воспринимать архитектурную среду города Красноярска. Передавать их в продуктивной деятельности, подчеркивая красоту края. 

Цель программы: развитие интереса детей к Красноярскому  краю, Енисейскому району.

Цель программы реализуется в процессе решения следующих задач:
· воспитание у ребёнка любви и привязанности к своей семье, дому, детскому саду, ;

· формирование бережного отношения к природе и всему живому;

· воспитание уважения к труду взрослых;

· формирование элементарных знаний о правах человека;

· развитие интереса к народным традициям и промыслам;

· расширение представлений о городах Красноярского края;

· знакомство с символикой (герб, флаг, гимн) России, края;

· развитие чувства ответственности и гордости за достижения края;

· формирование толерантности, чувства уважения к другим народам, их традициям.

Возрастные особенности детей 5- 7 лет усвоения программного материала 5-7 лет

	В этом возрасте ребенок знает и называет свою фамилию, имя родителей, родственные связи и свою социальную роль, владеет сукцессивными навыками (навыки рядообразования: младенец - дошкольник-школьник; внучка - дочка-мама-бабушка; младенец-дошкольник-школьник), профессии своих родителей; могут назвать их имя и отчество, профессию, кратко рассказать о ней. Умеет вежливо обращаться по имени отчеству к педагогам, называет достопримечательные места города, знают и называют в честь кого названа улица, историю возникновения праздника, культурные традиции празднования, использует народный фольклор. называет объекты, находящиеся в районе детского сада; улицы, может самостоятельно определить маршрут от дома до детского сада на план-схеме и в пространстве.


Материально-технические условия. При реализации программы «Красноярский край – моя Родина» организация предметно-развивающей среды осуществляется в соответствии с ФГОС , обеспечивающая реализацию основной образовательной программы дошкольного образования; санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и режиму воспитания и обучения детей в дошкольных образовательных учреждениях.

Предметно - развивающая среда: коллекция полезных ископаемых; коллекция лекарственных трав и растений, Красная книга Красноярского  края, «Достопримечательности города Красноярска», картотека народных подвижных игр, развивающие игры: «Назови место на карте», «Достопримечательности города», «Кем и чем славен мой поселок?», «От зернышка до булочки», «Обитатели реки  Енисей».

Социокультурные условия. Реализация программного материала осуществляется с привлечением родителей воспитанников и организации взаимодействия с  библиотекой,  школой, больницей, СДК.

Принципы работы
· принцип историзма - сохранение хронологического порядка явлений прошлого и настоящего. Дети не могут представить историческую картину времени, удаленность тех или иных событий;

· принцип единства эмоций, действий, интеллекта. Все что ребенок получает на занятии должно быть пропущено через сердце, руки и голову. Ребенок это должен запомнить на всю жизнь;

· принцип ориентирования на общечеловеческие понятия - ребенок как полноправный партнер, гражданин;

· принцип самореализации - учет индивидуального накопления опыта, учет возраста и пола, особенностей познавательной и эмоциональной сферы;

· принцип интегрирования - организация различных видов деятельности, сотрудничество с семьей, библиотекой, больницей, СДК.

Формы и методы проведения занятий
беседы;

экскурсии;

фотосессии;

домашние семейные творческие работы.

Репродуктивная деятельность.
Чтение и рассказывание сказок, легенд, направленное на накопление у детей опыта. Рисование узоров и орнаментов по образцу.

Поисковая деятельность.
Рассказывание детям дидактических сказок и историй по содержанию тематических блоков, их проблемное обсуждение.

Рассматривание репродукций (слайдов) художественных картин, которое готовит ребёнка к освоению образовательного содержания.

Словесные игры, направленные на уточнения представлений детей, активизацию словаря.

Плоскостное и объёмное конструирование.

Сотворчество воспитателя и детей.
Игры фантазирование - коллективное сочинительство.

Сочинение продолжение и завершение сказкам об образах - символах поселка, края.

Зарисовки придуманных историй и создание книжки - раскладушки (техника цветной карандаш, цветные ручки, смешанная: карандаши и фломастеры.)

Аппликация с использованием различных техник.

Прогнозируемые результаты:
Личностные результаты

Познавательный интерес детей проявляется в желании выполнить творческое задание, прочитать книгу о крае, побывать на прогулке, экскурсии, посетить музей г. Красноярске;

Формирование ценностного отношения к наследию Красноярского края  у детей проявляется

(в словесном выражение собственного впечатления от объекта (Какой? Какая? Какое?);

(в форме и содержании выполненного по желанию творческого задания (рисунка, стихотворения, сказки или др.);

(в объяснении необходимости бережного отношения к  объектам поселка.

Сроки реализации программы:
Программа рассчитана на детей старшего дошкольного возраста.

Занятия проходят два раза в месяц. 

Продолжительность занятия: 25 - 30 минут.

Форма проведения занятия: групповое.

Формы подведения итогов дополнительной образовательной программы
Составление альбома лучших работ.

Проведение выставок работ.

Тематический план работы по нравственно-патриотическому воспитанию детей старшей группы.

	тема
	Задачи
	Связь с другими видами деятельности



	Сентябрь


	"Моя семья"

Аппликация: «Дом, в котором я живу»

	 Расширять знания детей о своей семье, учить рассказывать о своих родственниках.

Продолжать учить делать простые умозаключения.

Воспитывать любовь и уважение к самым близким людям.

Рисование на тему "Моя семья".

Беседы на тему "Где мы отдыхали летом" (рассматривание фотографий).

Обсуждение ситуаций из жизни семьи.
	Сюжетно-ролевая игра "Семья".



	Октябрь


	"Мой любимый детский сад"

	Расширять знания детей о своём детском саде.

Учить рассказывать о сотрудниках детского сада.

Составлять описательные рассказы о любимых игрушках.

Продолжать обогащать словарный запас, развивать связную речь.

Учить отгадывать загадки.

Воспитывать уважение к людям разных профессий, воспитывать бережное отношение к игрушкам.


	Пение песен и чтение стихов о детском саде.

Изготовление поделок из природного и бросового материала в подарок детям младшей группы.

Экскурсия по детскому саду и знакомство с трудом сотрудников

Труд по уборке листьев на участке детского сада.

Выставка детских рисунков на тему "Мой любимый детский сад".

Рисование на тему: «Моя любимая игрушка»

	Ноябрь


	"Я и мое имя"

	Дать детям знания о том, что у каждого человека есть свое имя, которое отличает его от других людей. Рассказать о том, как на Руси давали имена и что они означали; объяснить, что к человеку

Познакомить со способом образования отчества.

Развивать логическое мышление, память, связную речь.

Воспитывать уважение к сверстникам и другим окружающим.
	Для чего человеку имя? (беседа).

"Полное" и "неполное" имя (игра).

Этюд "Назови ласково".

Изготовление именных карточек.

Рисование на тему "Мой лучший друг".




	Декабрь


	Новый год у ворот"

	Продолжать обогащать знания детей об этом празднике, дать информацию о том, как справляют Новый год за рубежом.

Продолжать обогащать словарный запас, развивать связную речь.
	Изготовление открыток с новогодними пожеланиями в рисунках.

Составление письма Деду Морозу

Рисование на тему "Новогоднее представление".

Аппликация "Елка".

Проведение конкурса "Лучшая новогодняя игрушка" (вместе с родителями).

Изготовление поделок из бумаги малышам.

	Январь

	"Наша Родина – Россия»

	Формировать знания и представления о России, основной символике (флаг, герб).

Ввести в активный словарь существительные: Родина, страна, президент, Россия, столица, государство, язык; прилагательные: богатая, любимая, огромная, единственная, пре-красная.

Развивать правовое мировоззрение и нравственные представления.

Учить рассуждать, делать выводы.

Воспитывать чувство самоуважения и уважения к другим людям.
	Объяснение значения пословиц о Родине.

Рассматривание репродукций ,картин о родной природе

Рассматривание иллюстраций с изображением природы различных уголков нашей Родины.

Рисование на тему "Моя Родина".

Пение русских народных песен, частушек, "калядок".

Рождественское развлечение.

Русские народные игры.

	Февраль

	"Наши защитники"

	Формировать представления о защитниках Отечества; рас-крывать значение слова «Отечество».

Ввести в активный словарь существительные: офицер, командир, солдат, армия, ракетчик, пулемётчик, артиллерист; прилагательные: отважные, храбрый, смелый, мужественный, доблестный, военный; глаголы: воевать, защищать, сражаться, сопротивляться, побеждать, служить.

Упражнять в составлении рассказов по картине, по плану.

Воспитывать чувство гордости за советскую армию.
	Рассказ приглашенного воина (из пап) о защитниках Отечества.

Просмотр видеофильма "Защитники Отечества".

Пение песен об армии.

Связь с другими видами деятельности

Изготовление подарков для пап и дедушек.

Спортивное развлечение "Вместе с папой".

Рассказы пап о службе в армии

	Март

	"Международный женский день"

	Уточнить знания детей о празднике, о тех, кого поздравляют в этот день.

Ввести в словарь существительные: подарок, сюрприз, комплимент, забота, хозяюшка, улыбки, добро-та, рукоделие, уборка; прилагательные: лю-бимая, родная, милая, добрая, заботливая, красивая, ласковая, трудолюбивая.

Учить пересказывать небольшие тексты, заучивать стихотворения о маме, о празднике.

Упражнять детей в составлении рассказа по картине, учить составлять рассказ из личного опыта по плану.

Воспитывать любовь и уважение к маме, другим близким людям.
	Беседа о мамах.

Составление рассказов на тему «За что я люблю свою маму», «Как я помогаю ей».

Пение песен о маме, чтение стихов.

Рисование портрета "Моя мама".

Изготовление подарка маме.

Семейные посиделки "Вместе с мамой".



	Апрель

	"Наши космонавты"

	Обогащать словарный запас детей по теме.

Ввести в активный словарь существительные: космос, планета, скафандр, станция, орбита, солнце.

Активизировать в речи слова-антонимы и синонимы; уточнять значение слов.

Упражнять в составлении рассказов по картине, по опорным схемам, по мнемотаблице.

Воспитывать уважение к людям разных профессий.
	Рассказ воспитателя о космонавтах (с просмотром видеофильма).

Беседа о том, что в космос летают люди разных национальностей. Они дружны, поэтому у них все получается.

Игра "Космонавты".

Изготовление атрибутов для сюжетно-ролевой игры "Космонавты".

Выставка рисунков на тему: « Космос глазами детей»

Конструирование космического корабля.

	Май

	"Этот День Победы"

	Обогащать словарный запас по теме.

Ввести в активный словарь существительные: памятник, победа, салют, слава, герой, подвиг, память; прилагательные: памятный, великий, бессмертный, героический.

Учить выразительному чтению сти-хотворений по теме.

Воспитывать чувства уважения к людям старшего поколения.
	Беседа о войне с просмотром фрагментов фильмов.

Слушание и пение фронтовых песен.

Игры (соревновательного характера)

Изготовление праздничных открыток

Оформление выставки книг на военную тематику


Задания для выполнения с родителями
1.Поговорить о своей семье. Выполнить генеалогические древа каждой семьи. Оформить титульный лист для портфолио своего ребенка. Нарисовать портреты своих мам и пап. Оформить лист имени своего ребенка и своих близких родственников. Оформить герб своей семьи.

2. Рассказывать ребенку о своем поселке, своей улице. Посещать библиотеку. Знакомить с историей. Подготовить проект «Дворик моей мечты», «Друг моего ребенка».

3.Учавствовать во всех мероприятиях поселка – 9 мая. Познакомить детей со своими родственниками, которые были на войне. Поздравлять героев войны с Днем победы. Помочь в организации встречи с нынешними героями (те, кто служил в армии, участвовал в военных действиях и проявил себя как герой)

4. Объяснять ребенку значение слов и словосочетаний: подвиг, герой, героический поступок, ветеран, победа.

5. Помогать в организации выставок с фотографиями о поселке, о его истории, нынешними изменениями, памятниками, выставками, флоры и фауны.

6. Совершать экскурсии в ближайшие к саду места (школа, д\сад, парикмахерская,  администрация и др). Беседовать с детьми обо всем увиденном, делать с детьми зарисовки и писать рассказы.

7. Изучать символику поселка, других городов, названия улиц и площадей.

8. Изготовить кормушки и сделать запасы для птиц.

Творческие задания для детей
1. В каких памятных местах ты побывал?

2. Что изображено на открытке, фотографии, которые ты принес в детский сад?

3. Кто из твоих родных был на войне? Какие есть награды? Кто служил в армии? Какие есть награды?

4. Знаешь ли ты награды, которыми награждают героев войны, России, труда?

5. Знаешь ли ты народные песни, частушки, пляски? Покажи и расскажи

6. Вырастить растение и подарить младшим дошкольникам или украсить детский сад.

7. Разучить песни о родном поселке.
Приложение 6
ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА
«ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ
ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА»
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1.1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Определить, правильно или неправильно ведет себя чело​век в тех или иных обстоятельствах, очень сложно. Ведь да​же открытый конфликт ребенка с взрослым или сверстни​ком в некоторых случаях можно оценить положительно - как стремление отстоять себя, отстоять право на свое мне​ние, на поступок. Любая общепринятая норма должна быть осознана и принята человеком - только тогда она станет действенным регулятором его поведения. Прямолинейное, декларативное требование соблюдать принятые в общест​ве правила поведения чаще всего оказывается малоэффек​тивным.

Тем не менее, необходимо выделить такие правила пове​дения, которые дети должны выполнять неукоснительно, так как от этого зависят их здоровье и безопасность. Эти правила следует подробно разъяснить детям, а затем сле​дить за их выполнением. Однако безопасность и здоровый образ жизни - это не просто сумма усвоенных знаний, а стиль жизни, адекватное поведение в различных ситуациях. Кроме того, дети могут оказаться в неожиданной ситуации на улице и дома, поэтому главной задачей является стиму​лирование развития у них самостоятельности и ответствен​ности. В связи с этим традиционные формы обучения, при​нятые в дошкольных образовательных учреждениях, могут использоваться лишь частично и больше внимания надо уделять организации различных видов деятельности и при​обретению детьми опыта. Ведь все, чему учат детей, они должны уметь применять в реальной жизни, на практике

Актуальность
Безопасность жизнедеятельности  в современном мире выделяется, как одна из главных проблем человечества. Сегодня сама жизнь доказала необходимость обучения не только взрослых, но и малышей основам безопасности жизнедеятельности. Каждый человек, и взрослый, и ребенок в любой момент может оказаться в чрезвычайной ситуации. Экологические катастрофы, террористические акты, военные конфликты, рост преступности, социальная и экономическая нестабильность особенно остро сказываются на детях. Такие особенности дошкольника, как доверчивость, внушаемость, открытость в общении и любознательность, обусловливают поведение в опасной ситуации и способствуют его уязвимости.

Анализируя понятие «экстремальный», «безопасность», мы поймем: то, что для взрослого не является проблемной ситуацией, для ребенка может стать таковой. Особую тревогу мы испытываем за маленьких беззащитных граждан – детей дошкольного возраста. С первых лет жизни любознательность ребенка, его активность в вопросах познания окружающего, поощряемая взрослым, порой становится небезопасным для него. Формирование безопасного поведения неизбежно связано с целым рядом запретов. При этом взрослые люди, любящие и опекающие своих детей, порой сами не замечают, как часто они повторяют слова: «не трогай», «отойди», «нельзя». Или, напротив, пытаются объяснить что-либо путем долгих и не всегда понятных детям наставлений. Все это дает обратный результат.

Самостоятельность ребёнка относительна, благополучие и сама его жизнь зависят от внимания и помощи воспитывающих его взрослых людей. Без взрослого человека ребёнок не может выжить и развиться в социальную личность. У детей дошкольного возраста часто наблюдается недостаточная готовность к самосохранению, слабо развито умение анализировать обстановку, прогнозировать последствия своих действий. Возникает необходимость уберечь детей от опасностей, не подавив при этом в них естественной любознательности, открытости и доверия к миру, не напугать их и подготовить к полноценной жизни. Именно поэтому изучение основ безопасного поведения в окружающем мире актуально в современном дошкольном образовании.

1.2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ
Формирование у детей элементарных правил безопасного поведения в различных ситуациях (в быту, в природе, на улице, с незнакомыми людьми); формирование умения самостоятельно применять их в жизни.
Работа с детьми по формированию безопасного поведения включает решение целого комплекса задач:

1. Воспитывать у детей осознанное отношение к правилам и нормам поведения в различных чрезвычайных ситуациях.

2. Формировать представление дошкольника о безопасности поведения в различных ситуациях.

3. Учить детей регулировать свои поведенческие реакции.

4. Учить детей выходить из сложных, проблемных ситуаций не навредив своему здоровью и здоровью окружающих;

5. Развивать у детей способности к предвидению возможной опасности и построения адекватного безопасного поведения.

1.3. ПРИНЦИПЫ И ПОДХОДЫ К ФОРМИРОВАНИЮ ПРОГРАММЫ
Принцип полноты. Содержание программы должно быть реализовано по всем разделам. Если какой-либо раздел вы​падает из рассмотрения, то дети оказываются не защищен​ными от представленных в нем определенных источников опасности.

Принцип системности. Работа должна проводиться системно, весь учебный год при гибком распределении со​держания программы в течение дня. Специально организо​ванные занятия целесообразно проводить в первой полови​не дня. Что же касается игры, театрализованной и других видов нерегламентированной деятельности детей, то эти фор​мы работы могут осуществляться как до обеда, так и во вто​рой половине дня; для этого можно выбрать определенный день недели или работать тематическими циклами (каж​дый день в течение недели с последующим перерывом в две-три недели). Однако независимо от выбранного ритма следует учитывать такой фактор, как состав группы: летом или во время карантина, когда детей мало, основное содер​жание программы давать не следует, можно лишь закреп​лять пройденный материал.

Также надо иметь в виду, что тематический недельный план не может предвосхищать все спонтанно возникающие ситуации и сложности, и от педагога в любой момент могут потребоваться дополнительные объяснения, ответы на во​просы, организация игровой ситуации, привлечение соот​ветствующей художественной литературы.

Принцип сезонности. По возможности следует исполь​зовать местные условия, поскольку значительная часть про​граммы заключается в ознакомлении детей с природой (на​пример, разделы, предусматривающие знакомство детей со съедобными и несъедобными грибами и ягодами, рассмат​ривание через лупу или микроскоп талой воды). Если в зимний период можно ограничиться дидактическими посо​биями, то летом необходимо организовать экскурсию в лес, парк с целью максимального приближения к естественным природным условиям и закрепления соответствующего ма​териала.

Принцип учета условий городской и сельской мест​ности. Известно, что городские и сельские дошкольники имеют разный опыт взаимодействия с окружающей сре​дой. Так, у городских детей особые проблемы возникают именно в условиях сельской местности (как обращаться с печкой, как ориентироваться в лесу, как вести себя с до​машними животными). И наоборот, сельские дети, попадая в город, часто оказываются не подготовленными к правиль​ному поведению на улице, в общественном транспорте, с незнакомыми взрослыми. Иными словами, у каждого ре​бенка существует свой опыт осознания источников опаснос​ти, что определяется условиями проживания и семейным воспитанием. Компенсировать его неосведомленность в пра​вилах поведения в непривычных для него условиях возмож​но только в процессе целенаправленной педагогической ра​боты дошкольного учреждения.

Принцип возрастной адресованности. При работе с деть​ми разного возраста содержание обучения выстраивается последовательно: одни разделы выбираются для работы с детьми младшего дошкольного возраста, другие — для сред​него, третьи — для старших дошкольников. Второй путь — одно и то же содержание программы по разделам использу​ется для работы в разных возрастных группах. (В обоих слу​чаях должны использоваться методы, соответствующие воз​растным особенностям детей.)

Принцип интеграции. Данная программа может быть реализована как самостоятельная, так и выступать как со​ставная часть комплексной программы. При этом ее содер​жание органично вплетается в содержание основной ком​плексной программы. Прежде всего это касается занятий по изобразительной, театрализованной деятельности, по ознакомлению с окружающим миром, по экологическому и физическому воспитанию, а также нерегламентированных видов деятельности и отдельных режимных моментов.

Выбор наиболее подходящей модели зависит от общей организации педагогического процесса дошкольного уч​реждения. Вместе с тем, для большей эффективности сле​дует использовать разнообразные формы работы (как спе​циально организованные занятия, игры и развлечения, так и отдельные режимные моменты, например гигиенические и оздоровительные процедуры). Иными словами, предла​гаемая программа не должна быть искусственной надстрой​кой, ее следует естественно и органично интегрировать в целостный педагогический процесс.

Принцип координации деятельности педагогов. Те​матические планы воспитателей и специалистов должны быть скоординированы таким образом, чтобы избежать по​второв и последовательно развертывать определенные те​мы. Например, инструктор по физвоспитанию, комменти​руя физические упражнения, рассказывает об их пользе, опираясь на уже имеющиеся у детей сведения о строении организма человека. Специалист по изодеятельности в со​держание отдельных занятий включает такие темы, как ядо​витые растения, опасные ситуации, связанные с контакта​ми с другими людьми.

Если в дошкольном учреждении есть практический пси​холог, его рекомендуется привлечь к работе по профилак​тике и психотерапии детских страхов, последствий сексу​ального насилия, преодолению конфликтов.

Принцип преемственности взаимодействия с ребен​ком в условиях дошкольного учреждения и семье. Основ​ные разделы программы должны стать достоянием родите​лей, которые могут не только продолжать беседы с ребен​ком на предложенные педагогами темы, но и выступать активными участниками педагогического процесса (см. раз​дел «Ребенок дома»).
1.4. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ
В результате освоения программы   воспитанники будут иметь представления:  
· о несовпадении приятной  внешности  и добрых намерений  человека;

· об  опасных  ситуациях при  контакте с незнакомыми людьми;

· о нормах  поведения  при общении с другими  дети, в том числе подростками;

· о  нормах поведения  в  экстремальных  ситуациях в быту;

· о нормах поведения в случае, если ребенок потерялся на улице;

· о правилах  безопасного поведения на улице;

· о местах на улице, где позволительно играть;

· о правилах  обращения  с  предметами,  несущими в себе опасность;

· о ценности   здоровой  пищи;  

· о роли лекарств и  витаминов;

· о пользе  овощей  и фруктов;

· о  значении  крови для живых существ;

· о способах   решения   конфликтов  и ссор  между детьми;

· о допущении  здоровой дозы страха  в реально опасных ситуациях.

· о необходимости следить за своей внешностью.

знать:
· домашний адрес и номер телефона; имена и отчества родителей; адрес детского сада;

· телефоны милиции, скорой помощи, пожарной   части;

· правила пользования телефоном;

· правила поведения   в ситуации насильственного поведения со стороны незнакомого взрослого;

· строение человеческого тела  и  его  внутреннее строение;

· правила уличного движения, перехода улицы в указанных местах, в соответствии со световыми сигналами;

· дорожные знаки  для водителей и пешеходов;

· разные  виды транспорта;  

· разные  способы   проявления  заботы  о здоровье окружающих.

· какие действия вредят природе, а какие способствуют ее восстановлению.

· какие опасности встречаются в природе.

уметь:
· применять усвоенные знания и способы деятельности для решения проблемных ситуаций;

· планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели;

· соблюдать правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах;

· различать и называть виды транспорта (наземный, подземный, воздушный, водный);

· ориентироваться в окружающем пространстве, обозначать взаимное расположение и направление движения объектов; пользоваться знаковыми обозначениями;

· устанавливать причинно-следственные связи между состоянием окружающей среды и жизнью живых организмов, бережно относиться к природе;

· бережно относиться к своему здоровью.
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
2.1. РАЗДЕЛЫ ПРОГРАММЫ
Ребенок и другие люди
· О несовпадении приятной внешности и добрых наме​рений.

· Опасные ситуации контактов с незнакомыми людьми.

· Ситуации насильственного поведения со стороны незна​комого взрослого.

· Ребенок и другие дети, в том числе подростки.

· Если "чужой" приходит в дом.

· Ребенок как объект сексуального насилия. 

Ребенок и природа
· В природе все взаимосвязано.

· Загрязнение окружающей среды.

· Ухудшение экологической ситуации.

· Бережное отношение к живой природе.

· Ядовитые растения.

· Контакты с животными.

· Восстановление окружающей среды. 

Ребенок дома
· Прямые запреты и умение правильно обращаться с некоторыми предметами.

· Открытое окно, балкон как источники опасности.

· Экстремальные ситуации в быту. 

Здоровье ребенка
· Здоровье - главная ценность человеческой жизни.

· Изучаем свой организм.

· Прислушаемся к своему организму.

· Ценности здорового образа жизни.

· 0 профилактике заболеваний.

· Навыки личной гигиены.

· Забота о здоровье окружающих.

· Поговорим о болезнях.

· Инфекционные болезни.

· Врачи - наши друзья

· 0 роли лекарств и витаминов.

· Правила первой помощи. 

Эмоциональное благополучие ребенка
· Психическое здоровье.

· Детские страхи

· Конфликты и ссоры между детьми. 
2.1.1. Раздел Ребенок и другие люди
Ребенок должен понимать, что именно может быть опасным в общении с другими людьми.

О несовпадении приятной внешности и добрых намерений. Педагог рассказывает об опасности контактов с незнакомыми взрослыми, учитывая, что у детей уже сло​жились собственные представления о том, какие взрослые могут быть опасными. Так, большинство детей считает, что опасными являются люди с неприятной внешностью или неопрятно одетые.. Некоторые дети думают, что опасность представляют прежде всего мужчины («дядя с бородой»), а молодые, хорошо одетые, симпатичные женщины, девуш​ки или юноши не могут причинить вред так же, как и лю​бой человек с открытой, дружелюбной улыбкой. Поэтому целесообразно провести с детьми беседу о нередком несо​впадении приятной внешности и добрых намерений.

Для детей младшего и среднего дошкольного возраста целесообразно использовать примеры из знакомых им ска​зок и литературных произведений (например, в «Сказке о мертвой царевне и о семи богатырях» А. С. Пушкина злая мачеха посылает свою служанку, которая прикинулась доброй старушкой, чтобы она дала царевне отравленное яб​локо; Золушка была одета в лохмотья, испачкана сажей и золой, но была доброй; Чудище в «Аленьком цветочке» ока​залось добрым заколдованным принцем). С более старшими детьми имеет смысл организовать беседу с приведением при​меров из их собственного жизненного опыта.

Опасные ситуации контактов с незнакомыми людьми. Необходимо специально рассмотреть типичные ситуации опасных контактов с незнакомыми людьми.

Примеры.
· Взрослый уговаривает ребенка пойти с ним куда-либо, обещая подарить игрушку, конфету или показать что-то интересное, представляясь знакомым родителей или со​общая, что он действует по их просьбе.

· Взрослый открывает дверцу машины и приглашает ре​бенка покататься.

· Взрослый угощает ребенка конфетой, мороженым или да​рит игрушку.

Для закрепления правил поведения с незнакомыми людь​ми можно предложить детям специально подготовленные игры-драматизации, при этом для профилактики невроти​ческих реакций и появления страхов следует использовать образы сказочных персонажей или сказки о животных с благополучным окончанием.

Ситуации насильственного поведения со стороны незнакомого взрослого. Следует рассмотреть и обсудить воз​можные ситуации насильственного поведения взрослого (хватает за руку, берет на руки, затаскивает в машину, подталкивает в подъезд или какое-либо строение) и объяснить детям, как следует вести себя в подобных ситуациях. За​щитное поведение целесообразно отрабатывать в ходе специальных тренингов. Дети должны знать, что при возникновении опасности им надо громко кричать, призывая на по​мощь и привлекая внимание окружающих: «На помощь,помогите, чужой человек!»

Цель педагога — научить детей, прежде всего застенчи​вых, робких, неуверенных в себе, правильно себя вести, чтобы окружающие поняли, что совершается насилие, и не спутали его с обычными детскими капризами.

Ребенок и другие дети, в том числе подростки. Ре​бенку нужно объяснить, что он должен уметь сказать «нет» другим детям, прежде всего подросткам, которые хотят втя​нуть его в опасную ситуацию, например, пойти посмотреть, что происходит на стройке; разжечь костер; забраться на чер​дак дома и вылезти на крышу; спуститься в подвал; поиграть в лифте; «поэкспериментировать» с лекарствами и пахучими веществами; залезть на дерево; забраться в чужой сад или ого​род; пойти в лес или на железнодорожную станцию. •

Если «чужой» приходит в дом. Необходимо разъяс​нить детям, что опасности могут подстерегать их не только на улице, но и дома, поэтому нельзя входить в подъезд одному, без родителей или знакомых взрослых, нельзя открывать дверь чужому, даже если у незнакомого человека ласковый голос или он представляется знакомым родителей, знает, как их зовут, и действует якобы от их имени. Целесообразно ра​зыграть разные ситуации: ребенок дома один; ребенок дома с друзьями, братьями, сестрами; ребенок дома со взрослыми. В игровой тренинг необходимо включить разного рода «уго​воры» , привлекательные обещания. Разыгрываемые для ма​лышей ситуации могут подкрепляться соответствующими сказочными сюжетами, например «Волк и семеро козлят».

Ребенок как объект сексуального насилия. Дома и на улице дети могут стать объектом сексуального насилия.

Как должен вести себя педагог, если это уже произошло и ребенок доверил ему свою тайну? Прежде всего похвалить ребенка за откровенность, дать понять, что ему верят и его понимают. Нельзя показывать свой испуг, гнев, смятение или отвращение. Лучше воздержаться от обвинений в адрес того, кто совершил насилие, так как это может быть чело​век, к которому ребенок несмотря ни на что относится с лю​бовью и доверием. Необходимо с пониманием встретить просьбу ребенка сохранить рассказанное в тайне, объяснив, что с помощью других людей можно прекратить случаи на​силия в интересах и ребенка, и насильника, и принять про​межуточное решение, например: «Давай вернемся к этому через некоторое время, а пока разговор останется между на​ми». Держать слово можно только до тех пор, пока необходи​мость прекращения ситуации, в которой находится ребенок, не станет очевидной. В этом случае его надо поставить в из​вестность, когда и почему обещание хранить секрет может быть нарушено. Педагог должен осознать, что, возможно, он является единственным взрослым, знающим о происхо​дящем с ребенком, и несет за него ответственность. Если он поймет, что бессилен справиться сам, то необходимо обра​титься за помощью к компетентным людям (психотерапев​ту, психологу).

Если ребенок расскажет об акте насилия или жестокос​ти в группе, то желательно, чтобы педагог занял следую​щую позицию:

· отреагировал как можно более нейтрально;

· дал ребенку понять, что ему поверили;

· защитил ребенка от возможных негативных реакций дру​гих детей.

Однако чаще всего дети никому не рассказывают о сек​суальном насилии. Они могут находиться во власти более сильного человека, испытывать страх, чувство одиночест​ва, иногда становятся недоверчивыми или агрессивными. Поэтому педагогу следует с вниманием отнестись к следую​щим отклонениям в поведении ребенка (особенно если они наблюдаются в сочетании):

· внезапным изменениям в поведении (обычно спокойный ребенок становится чрезмерно возбужденным, агрессив​ным или, наоборот, обычно активный становится вялым, стремится к изоляции, избегает контактов с другими деть​ми);

· признакам недосыпания, переутомления, нарушения кон​центрации внимания (не связанным с перенесенной бо​лезнью);

· чувству страха по отношению к близким взрослым (отцу, брату, матери, соседу);

· сильным реакциям испуга или отвращения при физи​ческих контактах с каким-либо взрослым;

· чрезмерному интересу к вопросам секса;

· отрицательному отношению к собственному телу;

· чрезмерному стремлению к положительной оценке (при​способленчество, уход от любых конфликтов, гипертрофи​рованная забота обо всем и обо всех);

· повторяющимся жалобам на недомогание (головная боль, неприятные ощущения в области половых органов, моче​вого пузыря) и плохому настроению. Оказание помощи детям, подвергшимся сексуальному на​силию, и их родителям невозможно без специальной экспер​тизы и лечения, поэтому задача педагога сводится к поддержке ребенка и последующему обращению к соответствующим спе​циалистам: медикам, психологам.
2.1.2. Раздел Ребенок и природа
В природе все взаимосвязано. Педагогу необходи​мо рассказать детям о взаимосвязях и взаимодействии всех природных объектов. При этом дети должны понять глав​ное: Земля — наш общий дом, а человек — часть природы (например, можно познакомить их с влиянием водоемов, лесов, воздушной среды и почвы на жизнь человека, живот​ных, растений). Для этой цели можно использовать книж​ку-пособие «Окошки в твой мир», соответствующую лите​ратуру («Все на свете друг другу нужны» Б. Заход ера).

Загрязнение окружающей среды. Детей следует по​знакомить с проблемами загрязнения окружающей среды, объяснить, как ухудшение экологических условий сказы​вается на человеке и живой природе, рассказать о том, что человек, считая себя хозяином Земли, многие годы исполь​зовал для своего блага все, что его окружало (леса, моря, горы, недра, животных и птиц), однако он оказался плохим хозяином: уничтожил леса, истребил многих зверей, птиц, рыб; построил заводы и фабрики, которые отравляют воз​дух, загрязняют воду и почву.

Ухудшение экологической ситуации. Ухудшение эко​логической ситуации представляет определенную угрозу здо​ровью человека. Необходимо объяснить детям, что выполне​ние привычных требований взрослых (не пей некипяченую воду, мой фрукты и овощи, мой руки перед едой) в наши дни может уберечь от болезней, а иногда и спасти жизнь.

Детям младшего возраста можно, например, напомнить известную сказку о сестрице Аленушке и братце Иванушке («Не пей из копытца — козленочком станешь»), которая поможет им осознать, что употребление грязной воды может привести к нежелательным последствиям.

С детьми старшего дошкольного возраста целесообразно ор​ганизовать опыты с микроскопом, лупой, фильтрами для на​глядной демонстрации того, то содержится в воде. Это способ​ствует формированию чувства брезгливости к «грязной» воде.

Надо рассказать детям о том, что небезопасными для здо​ровья стали также такие традиционно чистые источники пи​тьевой воды, как колодцы, проточные водоемы, реки, водо​провод (особенно весной), поэтому не следует пить воду, где бы то ни было без предварительной ее обработки (длительно​го отстаивания с последующим кипячением, фильтрации).

Бережное отношение к живой природе. Задача педаго​га научить детей ответственному и бережному отношению к природе (не разорять муравейники, кормить птиц зимой, не трогать птичьи гнезда, не ломать ветки), при этом объясняя, что не следует забывать и об опасностях, связанных с некоторыми растениями или возникающих при контактах с животными.

Ядовитые растения. Педагог должен рассказать детям о ядовитых растениях, которые растут в лесу, на по​лях и лугах, вдоль дорог, на пустырях. Для ознакомления
с этими растениями можно использовать картинки, другие наглядные материалы. Детям следует объяснить, что надо быть осторожными и отучиться от вредной привычки про​бовать все подряд (ягоды, травинки), так как в результате ухудшающейся экологической обстановки, например кис​лотных дождей, опасным может оказаться даже неядови​тое растение. Дети должны узнать, что существуют ядовитые грибы, и научиться отличать их от съедобных. Следует объяснить им, что никакие грибы нельзя брать в рот или пробовать в сыром виде. Даже со съедобными грибами в последние го​ды происходят изменения, делающие их непригодными для еды. Особой осторожности требуют консервированные гри​бы, которые детям дошкольного возраста лучше вообще не употреблять в пищу. Для закрепления этих правил полезно использовать на​стольные игры-классификации, игры с мячом в «съедобное — несъедобное», соответствующий наглядный матери​ал, а в летний сезон — прогулки в лес, на природу.

Контакты с животными. Необходимо объяснить детям, что можно и чего нельзя делать при контактах с животными. Например, можно кормить бездомных собак и кошек, но нельзя их трогать и брать на руки. Можно погладить и приласкать домашних котенка или собаку, играть с ними, но при этом учитывать, что каждое животное обладает сво​им характером, поэтому даже игры с животными могут при​ вести к травмам, царапинам и укусам.

Особенно осторожным должно быть поведение город​ских детей, которые впервые оказались в сельской местнос​ти. Им надо объяснить, что любые животные с детенышами или птицы с птенцами часто ведут себя агрессивно и могут напугать или травмировать.

И конечно же, дети должны усвоить, что нельзя драз​нить и мучить животных.

Восстановление окружающей среды. Как извест​но, одним из факторов экологической безопасности являет​ся работа по восстановлению и улучшению окружающей среды. Педагог должен создать соответствующие условия для самостоятельной деятельности детей по сохранению и улучшению окружающей среды (уход за животными и рас​тениями, высаживание деревьев и цветов, уборка мусора на участке, в лесу). Необходимо объяснить детям, что нель​зя мусорить на улице, так как это ухудшает экологию и отрицательно сказывается на здоровье человека, живот​ных, состоянии растений. Для закрепления навыков, полу​ченных при непосредственной деятельности в созданных практических ситуациях, можно использовать игровой и дидактический материал.
2.1.3. Раздел Ребенок дома
Прямые запреты и умение правильно обращать​ся с некоторыми предметами. Предметы домашнего бы​та, которые являются источниками потенциальной опас​ности для детей, делятся на три группы:

· предметы, которыми категорически запрещается поль​зоваться (спички, газовые плиты, печка, электрические розетки, включенные электроприборы);

· предметы, с которыми, в зависимости от возраста детей, нужно научиться правильно обращаться (иголка, нож​ницы, нож);

· предметы, которые взрослые должны хранить в недо​ступных для детей местах (бытовая химия, лекарства, спиртные напитки, сигареты, пищевые кислоты, режу​ще-колющие инструменты). Из объяснений педагога ребенок должен усвоить, что

предметами первой группы могут пользоваться только взрос​лые. Здесь как нигде уместны прямые запреты. Ребенок ни при каких обстоятельствах не должен самостоятельно за​жигать спички, включать плиту, прикасаться к включен​ным электрическим приборам. При необходимости прямые запреты могут дополняться объяснениями, примерами из ли​тературных произведений (например «Кошкин дом» С.Мар​шака), играми-драматизациями.

Для того чтобы научить детей пользоваться предметами второй группы, необходимо организовать специальные обу​чающие занятия по выработке соответствующих навыков (в зависимости от возраста детей).

Проблемы безопасности детей в связи с предметами тре​тьей группы и правила их хранения являются содержани​ем совместной работы педагогов и родителей.

Открытое окно, балкон как источник опасности. Педагог должен обратить внимание детей на то, что в поме​щении особую опасность представляют открытые окна и балконы. Дети не должны оставаться одни в комнате с от​крытым окном, балконом, выходить без взрослого на бал​кон или подходить к открытому окну.

Экстремальные ситуации в быту. В ряде зару​бежных программ существуют специальные разделы, на​правленные на обучение детей дошкольного возраста пове​дению в экстремальных ситуациях в быту (например, уметь пользоваться телефоном в случаях возникновения пожара, получения травмы; уметь привлечь внимание прохожих и позвать на помощь при пожаре, проникновении в дом преступников; уметь потушить начинающийся пожар, набро​сив на источник возгорания тяжелое одеяло).

В отечественной педагогической практике этот опыт по​ка не получил широкого распространения. К его использо​ванию нужно подходить избирательно, с учетом россий​ских условий. Так, обучение пользованием телефоном для вызова пожарных, «скорой помощи», милиции требует ра​боты по профилактике ложных вызовов. Вместе с тем дети должны уметь пользоваться телефоном, знать номера близ​ких взрослых. Это может понадобиться детям на практике в экстремальной ситуации, когда ребенок просто испугался чего-либо или кого-либо. Педагогам следует учесть, что иг​ра с телефоном существенно отличается от реальной ситуа​ции: в настоящем телефонном разговоре ребенок не видит партнера по общению, а тембр голоса в телефонной трубке отличается непривычным своеобразием. Поэтому умение пользоваться настоящим телефоном может возникнуть и закрепиться в процессе специального тренинга, проведение которого можно поручить родителям, объяснив им, какие проблемы могут возникнуть у ребенка.

2.1.4. Раздел Здоровье ребенка
Здоровье — главная ценность человеческой жизни.
Педагогу необходимо объяснить детям, что здоровье — это одна из главных ценностей жизни. Каждый ребенок хочет быть сильным, бодрым, энергичным: бегать не уставая, ка​таться на велосипеде, плавать, играть с ребятами во дворе, не мучиться головными болями или бесконечными насмор​ками. Плохое самочувствие, болезни являются причинами отставания в росте, неуспеваемости, плохого настроения. Поэтому каждый должен думать о своем здоровье, знать свое тело, научиться заботиться о нем, не вредить своему орга​низму.

Изучаем свой организм. Педагог знакомит детей с тем, как устроено тело человека, его организм. В доступной форме, привлекая иллюстрированный материал, рассказы​вает об анатомии и физиологии, основных системах и органах человека (опорно-двигательной, мышечной, пищеваритель​ной, выделительной системах, кровообращении, дыхании, нервной системе, органах чувств).

Малышам, например, предлагает показать, где находятся руки, ноги, голова, туловище, грудная клетка. Обращает их внимание на то, что тело устроено так, чтобы мы могли зани​мать вертикальное положение: голова — вверху (в самом на​дежном месте); руки — на полпути (ими удобно пользоваться и вверху, и внизу); ноги — длинные и крепкие (удерживают и передвигают все тело); в самом низу — ступни (опора). В левой стороне туловища расположен замечательный механизм, ко​торый помогает нам жить, — сердце, защищенное грудной клеткой.

Рассказывая о кровообращении, детям предлагается по​слушать, как бьется сердце, объясняется, что оно сжимает​ся и разжимается, работает, как насос, перегоняя кровь. Когда мы устаем, нашему организму нужно больше крови, и биение сердца ускоряется; если же мы спокойны, то тра​тим намного меньше энергии, и сердце может отдохнуть и биться медленнее. Детям предлагается проверить на себе, как работает сердце после физических упражнений, в со​стоянии покоя, после сна.

Прислушаемся к своему организму. Целью позна​ния ребенком своего тела и организма является не только ознакомление с его устройством и работой. Важно сфор​мировать умение чутко прислушиваться к своему организ​му, чтобы помогать ему ритмично работать, вовремя реа​гировать на сигналы «хочу есть», «хочу спать», «нужда​юсь в свежем воздухе».

Во время проведения режимных моментов важно обратить внимание ребенка на его самочувствие, внутренние ощуще​ния, свидетельствующие, например, о чувстве голода, жаж​ды, усталости, рассказать о способах устранения дискомфор​та (пообедать, попить воды, прилечь отдохнуть).

О ценности здорового образа жизни. По традиции педагоги используют различные формы организации физиче​ской активности: утреннюю гимнастику, физкультурные занятия, физкультминутки, физические упражнения после сна, подвижные игры в помещении и на воздухе, спортивные игры и развлечения, физкультурные праздники, дни здоровья. В соответствии с новыми тенденциями в работе дошкольных учреждений организуются спортивные секции, клубы, проводится обучение детей плаванию. Эти новые фор​мы работы (в том числе с привлечением родителей) необхо​димы для формирования у детей правил безопасного пове​дения и здорового образа жизни. Занятия физкультурой и спортом не должны быть принудительными и однообраз​ными. Важно использовать эмоционально привлекатель​ные формы их проведения: музыкальное сопровождение, движения в образе (прыгаем, как зайчики; убыстряем темп: за деревом показалась лисичка), красочные атрибуты (цве​ты, ленты, обручи), обращая внимание детей на красоту и совершенство человеческого тела, на получаемое удоволь​ствие от движения.

Физическое воспитание ребенка важно не только само по себе: оно является важным средством развития его лич​ности. Педагог должен способствовать формированию у де​тей осознания ценности здорового образа жизни, развивать представления о полезности, целесообразности физической активности и соблюдения личной гигиены. Например, при проведении физкультурных занятий внимание детей обра​щается на значение того или иного упражнения для разви​тия определенной группы мышц, для работы различных систем организма. Педагог поддерживает у детей возни​кающие в процессе физической активности положитель​ные эмоции, чувство «мышечной радости».

О профилактике заболеваний. Для формирования ценностей здорового образа жизни детям необходимо рас​сказывать о значении профилактики заболеваний: разных видах закаливания, дыхательной гимнастике, воздушных и солнечных ваннах, витамино-, фито- и физиотерапиях, массаже, коррегирующей гимнастике. Дети не должны вы​ступать лишь в качестве «объектов» процедур и оздорови​тельных мероприятий. Они должны осознать, для чего не​обходимо то или иное из них, и активно участвовать в забо​те о своем здоровье. В доступной форме, на примерах из художественной литературы и жизни, детям следует объ​яснить, как свежий воздух, вода, солнце, ветер помогают при закаливании организма, как воздействуют различные «лечебные» запахи, что происходит с организмом человека во время массажа.

О навыках личной гигиены. Необходимо формировать у детей навыки личной гигиены. Рассказывая об уст​ройстве и работе организма, педагог обращает внимание детей на его сложность и хрупкость, а также объясняет необходимость бережного отношения к своему телу, ухода за
ним. Дети должны научиться мыть руки, чистить зубы, причесываться. Важно, чтобы правила личной гигиены выступали не как требования взрослых, а как правила самого ребенка, приносящие большую пользу его организму, помогающие сохранить и укрепить здоровье.

Объясняя ребенку, для чего следует чистить зубы, мож​но рассказать о мельчайших невидимых глазом микроор​ганизмах — микробах, которые являются возбудителями некоторых болезней. Если в зубе образовалась дырочка (ка​риес) или пища попала в щель между зубами — это гото​вый «домик» для микробов. Вот почему необходимо чис​тить зубы утром и вечером. Полезно также с помощью лу​пы или микроскопа показать детям, какое множество самых различных бактерий «живет» на руках, прячется под ног​тями. Тогда они никогда не будут забывать мыть руки пе​ред едой, стричь и чистить ногти.

Забота о здоровье окружающих. Педагог должен рассказать детям о том, что следует заботиться не только о собственном здоровье, но и о здоровье окружающих. Это
связано с тем, что болезнь может передаваться от одного человека другому по воздуху или от прикосновения. На​пример, чихая и кашляя, человек разбрызгивает большое
количество капелек слюны (до 40 тыс.), которые разлета​ются на большое расстояние (более 3 м). Они могут долго находиться в воздухе, потом опускаются на пищу, другие
предметы, их вдыхают находящиеся рядом люди. Если ре​бенок или взрослый нездоров (например заболел гриппом), то окружающие могут от него заразиться, так как в капель​ках слюны находятся микробы, поэтому при кашле и чиха​нье надо прикрывать рот и нос рукой или носовым плат​ком.

Поговорим о болезнях. Дети должны знать, что та​кое здоровье и что такое болезнь. Полезно дать им возмож​ность рассказать друг другу все, что они знают о болезнях, как они себя чувствовали, когда болели, что именно у них болело (горло, живот, голова). Педагог знакомит детей с хро​ническими заболеваниями, учит их считаться с недомога​нием и плохим физическим состоянием другого человека, инвалидностью. Рассказывая о слепоте или глухоте, мож​но попросить ребенка закрыть глаза, уши — для того, что​бы он на собственном опыте почувствовал то, что испыты​вают слепые и глухие, и научился сострадать им.

Инфекционные болезни. Педагог сообщает детям элементарные сведения об инфекционных болезнях, расска​зывает об их возбудителях: микробах, вирусах, бациллах. Предлагает под микроскопом рассмотреть, например, ка​пельку слюны и находящиеся в ней микроорганизмы. Расска​зывает о том, что в крови есть лейкоциты, которые борются с проникшими в организм микробами. (Можно использо​вать форму сказки, привлечь собственный опыт ребенка.) Чтобы объяснить, почему поднимается температура тела и о чем это свидетельствует, рассказывает, что когда в кровь поступает слишком много вредных микробов, защитные си​лы организма вступают с ними в борьбу. В месте «боя» лей​коцитов с микробами сразу становится жарко, и тогда по​вышается температура. Возможно, дети и сами замечали, что сильно расцарапанное место краснеет и воспаляется, становится горячим. Значит, там началась «яростная бит​ва» защитников организма с проникшими в него «врага​ми». А если-«враги» все-таки прорвутся через защитный заслон и борьба распространится дальше, поднимается тем​пература всего тела. Вот почему, придя к больному, врач прежде всего справляется о его температуре.

Врачи — наши друзья. Педагог рассказывает детям, что врачи лечат заболевших людей, помогают им по​бороть болезнь и снова стать здоровыми. Объясняя, почему необходимо своевременно обращаться к врачу, педагог ис​пользует примеры из жизни, из художественных произве​дений (например «Доктор Айболит»). При этом важно на​учить детей не бояться посещений врача, особенно зубного, рассказать о важности прививок для профилактики инфек​ционных заболеваний.

Дети часто не умеют объяснить причину своего недомо​гания, рассказать о том, что они чувствуют, переживают, поэтому следует их научить обращаться к взрослым при возникновении ощущения плохого самочувствия и пра​вильно рассказать о том, что именно и как его беспокоит (болит голова, стреляет в ухо). Для этого полезно органи​зовывать специальные игры (с другими детьми, куклами, мягкими игрушками), в которых ребенок выступал бы по​переменно в роли врача и пациента, произнося соответст​вующие слова и «обучаясь» роли больного.

О роли лекарств и витаминов. Обсуждая с деть​ми вопросы профилактики и лечения болезней, педагогу следует сообщить детям элементарные сведения о лекарст​вах: какую пользу они приносят (как помогают бороться с вредными микробами, проникшими в организм, усилива​ют его защиту) и какую опасность могут в себе таить (что может произойти из-за неправильного употребления ле​карства). Дети должны усвоить, что лекарства принимают​ся только при соответствующем назначении врача и только в присутствии взрослых. Никаких «чужих» лекарств (ма​миных, бабушкиных) брать в рот и пробовать нельзя.

В рамках обсуждения необходимости профилактики бо​лезней педагог рассказывает детям о пользе витаминов, их значении для жизни, взаимосвязи здоровья и питания. Он также рассказывает им о том, какие продукты наиболее по​лезны, а какие вредны. Например: «У того, кто ест фрукты и сырые овощи, как правило, хорошее самочувствие, чистая кожа, изящная фигура: овощи и фрукты — главные постав​щики витаминов, минеральных солей, микроэлементов, в том числе железа и кальция, необходимых для костей, зубов, кро​ви. Конфеты, шоколад, мороженое, особенно в больших ко​личествах, вредны для здоровья». При этом можно расска​зать детям сказку о сладкоежке, у которой заболели зубы.

Правила оказания первой помощи. Педагог зна​комит детей с правилами поведения при травмах: при по​резе пальца нужно поднять руку вверх и обратиться за по​мощью к взрослым; обязательно рассказать о том, что случилось, если обжегся, ужалила пчела или оса, если упал и сильно ушиб ногу, руку, голову.

Первую помощь ребенок может себе оказать и самосто​ятельно:

закружилась голова на солнце — скорее присесть или прилечь в тени и позвать взрослых;

сильно озябло лицо на морозе — растереть его легонько шарфом, рукавичкой, но не снегом;

озябли ноги — побегать, попрыгать, пошевелить паль​цами;

промочил ноги — переодеться в сухое, не ходить в мок​рых носках, обуви.

Каждое из этих правил может стать темой специальной беседы, основанной на опыте детей, игры-драматизации, сценки кукольного театра.
2.1.5. Раздел Эмоциональное благополучие ребенка
Психическое здоровье. Традиционно уделяя внима​ние физическому здоровью детей (зарядке, закаливанию, профилактике заболеваемости), педагоги дошкольных уч​реждений до конца еще не осознали значения психическо​го здоровья и эмоционального благополучия детей. А ведь проводя в детском саду большую часть времени и находясь в постоянном контакте со сверстниками и взрослыми, дети могут испытывать серьезные психические нагрузки. Основ​ным условием профилактики эмоционального неблагопо​лучия является создание благоприятной атмосферы, харак​теризующейся взаимным доверием и уважением, открытым и благожелательным общением.

Детские страхи. На эмоциональное состояние де​тей негативное влияние часто оказывают страхи (напри​мер, боязнь темноты, боязнь оказаться в центре внимания, страх перед каким-либо сказочным персонажем, живот​ным, страх собственной смерти или смерти близких), поэ​тому очень важно, чтобы педагог:

• относился к этим страхам серьезно, не игнорируя и не умаляя их;

• давал детям возможность рассказывать, чего они боят​ся, избегая при этом

оценивающих высказываний («Ты боишься такого маленького паучка?»);

• помогал детям выразить страх словами («Ты испугался тогда, когда...»);

• рассказал о собственных детских страхах;

• давал описания реально опасных ситуаций (опасно хо​дить весной по тонкому льду

на реке, перебегать улицу в неположенном месте);

· допускал в объяснениях по темам здоровую дозу страха (боязнь высоты предохраняет от действительной опас​ности);

· давал возможность учиться на собственных ошибках (ошибку может допустить каждый, но ее осознание дает возможность в аналогичной ситуации принять правиль​ное решение);

· реагировал на особое детское восприятие реальных жиз​ненных событий («Ты сильно испугался? Как это случи​лось? Как этого можно было избежать?»).

Конфликты и ссоры между детьми.
Одним из наиболее ярких проявлений неблагоприятной атмосферы в группе являются частые споры и ссоры между детьми, порой переходящие в драки. Драка — крайний способ реше​ния конфликта, а точнее — неумение из него выйти. Кон​фликт возникает тогда, когда удовлетворение желаний од​ного человека ведет к невозможности удовлетворения же​ланий другого, притом обе стороны к этому стремятся. Проблема рождается тогда, когда конфликт решается си​ловым способом в ущерб одной из сторон или, что еще ху​же, не устраняется, а продолжает нарастать.

Однако конфликты не следует считать абсолютным злом: они неизбежны, так как невозможно всегда безоши​бочно знать, что думает, чего хочет или что чувствует дру​гой человек. Конфликт проясняет ситуацию: обе участ​вующие в нем стороны узнают о существовании на первый взгляд несовместимых желаний. Таким образом, основная задача педагога — научить детей способам выхода из кон​фликтных ситуаций, не доводя дело до их силового реше​ния.

При этом педагог может предложить детям следующую стратегию выхода из конфликта:

· как можно более точно сформулировать проблему, на​звать причину конфликта;

· дать каждой из сторон возможность предложить свой спо​соб решения конфликта, воздерживаясь от коммента​риев;

· последовательно обсудить преимущества и недостатки каждого предложения (предложения, неприемлемые для одной из сторон, отпадают);

· принять решение, против которого не возникает возра​жений (это не означает, что стороны обязательно будут полностью удовлетворены им).

Не менее важной задачей является профилактика воз​никновения конфликтных ситуаций, для чего могут быть организованы соответствующие игры, беседы, драматиза​ции. Их цель — научить детей осознанно воспринимать свои чувства, желания, выражать их понятным другим людям образом. Педагогу следует стремиться к тому, чтобы дети были восприимчивы к чувствам, желаниям и мнениям дру​гих людей, даже не совпадающим с их собственными. (На​пример, у разных людей разное представление о том, что может быть интересным, скучным, красивым, безобразным, обычным, странным, плохим, хорошим.)

Для этого могут быть применены активные игры, требую​щие согласованности действий игроков («кошки-мышки», различные эстафеты), оказания взаимопомощи, приложения коллективных усилий. Кроме того, педагог может организо​вывать различные проблемные ситуации и вместе с детьми пы​таться найти решения, иногда выступая в качестве посредни​ка. (Педагог предлагает лишь часть решения, а окончатель​ный вариант выхода из ситуации дети находят сами.) Иногда полезно в совместной деятельности специально поставить де​тей перед необходимостью чем-то поделиться, соблюдать оче​редность (например, для изготовления коллективного панно кисточек, ножниц, карандашей дается меньше, чем участни​ков деятельности).

Иными словами, не следует всеми силами стремиться предотвращать возможные конфликты, относиться к ним как к чему-то только неприятному и обременительному. Любые конфликтные ситуации (несколько детей одновре​менно хотят играть с одной игрушкой и никто не хочет ус​тупить) надо использовать для приобретения детьми опыта разрешения конфликтов.
2.2. ПЕРСПЕКТИВНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

Перспективное планирование образовательной деятельности для детей от 5 до 6 лет
	Срок проведения
	Формы работы
	Содержание работы
	Программное содержание
	Работа с родителями

	Сентябрь


	Беседы


	«Самые простые и важные правила безопасности».
	Расширить представления о том, какое поведение может быть опасным.
	Анкетирование

Родительское

собрание по проблеме

обеспечения

безопасной

жизнедеятельности

детей

	
	
	«Балкон, открытое окно и другие бытовые опасности»
	Расширить представления детей о предметах, которые могут служить источниками опасности в доме.
	

	
	
	«Хранение опасных предметов»


	Рассказать детям, что существует много предметов, которыми нужно уметь пользоваться, и что они должны храниться в специально отведенных местах.
	

	
	Просмотр мультфильмов
	Уроки осторожности с

Тетушкой Совой
	Закреплять навыки безопасного поведения в быту.
	

	
	Чтение художественной литературы
	Пословицы и поговорки про осторожность.
	Расширить знания о личной

безопасности в быту, на природе, на воде, при обращении с животными.
	

	
	Дидактическая игра


	«Четвертый- лишний»


	Обсудить различные ситуации; учить находить выход из них, аргументировать его.
	

	
	
	«Продолжи ряд»


	Закреплять умение называть предметы по определенной теме (электроприборы и др.)
	

	Октябрь
	Беседы


	«Хранение опасных предметов»


	Рассказать детям, что существует много опасных предметов, которыми надо уметь пользоваться, и что они должны храниться в специальных местах.
	Консультация « Как

провести выходной

день с ребенком»

	
	
	Контакты с животными


	Объяснить детям, что контакты с животными иногда могут быть опасны. Познакомить детей с правилами обращения с животными
	

	
	Выставка


	«Дары леса»


	Формировать представления о ядовитых грибах, ягодах, плодах деревьев, о лекарственных травах.
	

	
	Дидактическая игра
	«Съедобное- несъедобное»
	Формировать представления о ядовитых и съедобных грибах, ягодах, о том, какие действия человека вредят природе, а какие -помогают.
	

	
	Просмотр и анализ мультфильмов
	Уроки осторожности с

Тетушкой Совой


	Закреплять навыки безопасного поведения при контакте с животными.
	

	Ноябрь
	Беседы


	«Как устроено тело человека»
	Ознакомить детей с тем, как устроено тело человека
	Предложить

поговорить детям по

телефону (например с

родственниками).

Беседа по

профилактике ложных

вызовов

	
	Игра-тренинг


	«Скорая помощь»
	Познакомить детей с номером « 03», научить вызывать» скорую медицинскую помощь» (запомнить свое имя, фамилию и домашний адрес) «Скорая помощь»
	

	
	Продуктивная деятельность
	Измеряем рост детей (в начале и в конце года)


	Закреплять знания о частях тела человека, формировать адекватное отношение к посещению медицинского кабинета»
	

	Декабрь
	Беседы


	«Опасные ситуации контактов незнакомыми людьми»
	Учить узнавать ситуации, которые могут быть опасны, учить избегать их.
	Консультация:

«Ребенок один дома»

	
	
	«Встреча с незнакомцем»
	Развивать умение анализировать проблемные ситуации вне дома. Учить соблюдать осторожность, избегать заведомо опасных ситуаций.
	

	
	Продуктивная деятельность
	Рисование по сказкам «Приключения Буратино», «Красная Шапочка»
	Учить передавать в рисунке содержание эпизода знакомой сказки, взаимодействие персонажей.
	

	Январь
	Игровое упражнение
	Игра-конкурс «Какими способами можно очистить кожу»
	Развивать у детей понимание значения и необходимости гигиенических процедур.
	Памятка «Оказание первой медицинской помощи»

	
	Беседы


	«Личная гигиена»


	Развивать у детей понимание значения и необходимости гигиенических процедур
	

	
	
	«Здоровые и нездоровые привычки»
	Формировать интерес к здоровому образу жизни (ЗОЖ)
	

	Февраль
	Беседы
	« Опасность вредных

привычек»
	Формировать негативное отношение к курению, наркотикам.
	Консультация:

«Детские страхи»

	
	Чтение художественной литературы
	К.Т.Зайцева « Уроки

Айболита»
	Расширять знания о гигиене, о бережном отношении к своему здоровью.
	

	
	Дидактическая игра


	«Я начну, а ты продолжи»
	Формировать навыки самоконтроля за выполнением правил личной гигиены.
	

	
	Беседы


	Витамины и полезные продукты
	Рассказать детям о пользе витаминов и их значении для здоровья человека.
	

	Март
	Беседы


	« Запомните, детки: таблетки- не конфетки»


	Объяснять, какой вред можно нанести своему здоровью при неосторожном и неправильном обращении с предметами в быту.
	Рекомендация «Где

нужно хранить

лекарства»

	
	
	Витамины и здоровый организм
	Объяснить детям, как витамины влияют на организм человека
	

	
	Продуктивная деятельность


	Рисование «Наши друзья и недруги» (электроприборы,

лекарственные препараты, бытовая химия и т.д.)
	Учить располагать рисунок на всем листе, аккуратно пользоваться красками.


	

	Апрель
	Чтение художественной литературы
	Ю.А.Соколов «Правила

безопасности»(рассказы)
	Уточнять знания о разных видах безопасности: личной, в доме, на воде, при обращении с животными.
	Консультация:

«Внимание – бродячие

собаки»



	
	Беседы
	Режим дня


	Сформировать у детей представления о правильном режиме дня и пользе его соблюдения для здоровья.
	

	
	Дидактическая игра


	«Мой день»


	Знакомить с понятием «режим дня», отмечать важность выполнения режима.
	

	Май
	Беседы


	«Здоровые и нездоровые привычки» «Опасность вредных привычек»
	Формировать интерес к здоровому образу жизни, негативное отношение к курению, наркотикам.
	Консультация:

«Правила

безопасности при

грозе»

Папка-передвижка

«Что делать, если случилась беда»

(оказание элементарной помощи при порезах, ушибах, ожогах, отравлении, носовом кровотечении и т. д.)

	
	
	«Здоровье и болезнь»


	Учить заботиться о своем здоровье, избегать ситуаций приносящих вред здоровью.
	

	
	
	«Безопасность на природе»


	Познакомить детей с теми опасностями, которые их поджидают, когда они с родителями выезжают в лес, парк, на реку.
	

	
	
	«Правила безопасности при грозе»
	Побеседовать с детьми о том, что такое гроза и как вести себя во время грозы.
	

	
	Просмотр и анализ мультфильмов
	Уроки осторожности с

Тетушкой Совой
	Закреплять навыки безопасного поведения в природе
	

	
	Дидактическая

игра
	«Сбор грибов и ягод»
	Закрепить знания о съедобных и несъедобных грибах и ягодах
	

	
	Беседы
	«Ты один на улице»
	Учить детей правилам поведения на улице, где можно и нельзя играть
	

	
	Чтение художественной литературы
	Т.А.Шорыгина «На лесной тропинке» (другие по выбору педагога)
	Расширять и обогащать знания о бережном отношении к природе.
	

	
	Просмотр и анализ мультфильмов
	Уроки осторожности с

Тетушкой Совой
	Закреплять навыки безопасного поведения.
	

	
	
	Береги природу
	Закреплять правила безопасного поведения во время пребывания на природе. Воспитывать бережное отношение к природе.
	

	
	Продуктивная деятельность
	Рисование «Наша прогулка на природу»
	Учить изображать родную природу, отражая на рисунке свое отношение к ней
	

	
	Экскурсии

Игры


	
	Учить получать радость от полученных впечатлений на прогулке, экскурсии.
	


Перспективное планирование образовательной деятельности для детей от 6 до 7 лет
	Срок проведения
	Формы работы
	Содержание работы
	Программное содержание
	Работа с родителями

	Сентябрь
	Беседы


	«Ребенок и его старшие приятели»
	Учить детей говорить «нет», если старший приятель попытается вовлечь его в опасную ситуацию.
	Анкетирование

Родительское

собрание по проблеме

обеспечения

безопасной

жизнедеятельности

детей

	
	
	«Конфликты между детьми»


	Учить детей самостоятельно разрешать межличностные конфликты, учитывая при этом состояние и настроение другого человека, а также

пользоваться нормами-

регуляторами (уступить, договориться, извиниться)
	

	
	Просмотр и анализ мультфильмов
	«Медвежонок Ых и цветы дружбы»
	Учить соблюдать правила во взаимодействии со сверстниками.
	

	
	Чтение художественной литературы
	Пословицы и поговорки про осторожность.


	Расширить знания о личной безопасности в быту, на природе, на воде, при обращении с животными.
	

	
	Решение проблемной ситуации


	«Четвертый- лишний»


	Обсудить различные ситуации; учить находить выход из них, аргументировать его.
	

	
	Дидактическая игра
	«Продолжи ряд»
	Закреплять умение называть предметы по определенной теме(электроприборы и др.)
	

	Октябрь
	Игра-тренинг
	«Как вызвать полицию»
	Научить детей пользоваться телефоном для вызова полиции « 02 » (запомнить номер)
	Консультация « Как

провести выходной

день с ребенком»

	
	Просмотр и анализ мультфильмов
	Азбука безопасности со

Смешариками.
	Закреплять навыки безопасного поведения на улицах города.
	

	
	Дидактическая игра
	«Что делать?»
	Отрабатывать навыки действий в экстремальных ситуациях
	

	
	Беседы
	Знакомство с работой спасателя
	Формировать представление о том, кто

такие спасатели, что они должны уметь делать,

какими качествами должны обладать
	

	Ноябрь
	Игра-тренинг


	«Скорая помощь»


	Познакомить детей с номером « 03», научить вызывать» скорую медицинскую помощь» (запомнить свое имя, фамилию и домашний адрес)
	Предложить

поговорить детям по

телефону (например с

родственниками).

Беседа по

профилактике ложных

вызовов

	
	Беседа


	«Как устроено тело человека»
	Ознакомить детей с тем, как устроено тело человека
	

	
	Дидактическая игра


	«Назови предмет»
	Закреплять знания о средствах, необходимых для оказания первой медицинской помощи.
	

	Декабрь
	Беседы


	«Осторожно-Новый год!»


	Расширять знания о безопасном проведении праздников, о правилах поведения на улице зимой.
	Консультация:

«Ребенок один дома»

	
	Беседа, рассматривание энциклопедии
	«Как работает сердце человека»
	Познакомить детей с назначением и работой сердца.
	

	
	Прогулка


	По участку и улицам города.
	Учить понимать опасность

гололеда для человека и транспорта; закреплять способы хождения по скользкой поверхности (скользящие шаги, слегка согнутые ноги)
	

	Январь


	Чтение художественной литературы
	Т. Шорыгина «Волшебные вороны»

Г. Шалаева, Н. Иванова «Не ходи на льду водоема»
	Знакомство с правилами на льду водоема
	Памятка «Оказание первой медицинской помощи»

	
	Беседы


	« Что мы делаем, когда едим»
	Ознакомить детей с

назначением и работой системы пищеварения
	

	
	
	«Здоровые и нездоровые привычки»
	Формировать интерес к здоровому образу жизни (ЗОЖ)
	

	Февраль
	Беседы


	« Опасность вредных привычек»
	Формировать негативное отношение к курению, наркотикам.
	Консультация:

«Детские страхи»



	
	
	«Детские страхи»


	Учить детей справляться со своими страхами.
	

	
	Чтение художественной литературы
	К.Т.Зайцева « Уроки Айболита»
	Расширять знания о гигиене, о бережном отношении к своему здоровью.
	

	
	Дидактическая игра


	« Я начну, а ты продолжи»
	Формировать навыки самоконтроля за выполнением правил личной гигиены.
	

	Март
	Беседы


	« Запомните, детки: таблетки- не конфетки»


	Объяснять, какой вред можно нанести своему здоровью при неосторожном и неправильном обращении с предметами в быту.
	Консультация:

«Безопасность в

вашем доме»

	
	
	« Как мы дышим»
	Ознакомить детей с органами дыхания.
	

	
	Продуктивная деятельность


	Рисование «Наши друзья и недруги» (электроприборы,

лекарственные препараты, бытовая химия и т.д.)
	Учить располагать рисунок на всем листе, аккуратно пользоваться красками.
	

	Апрель
	Беседы


	«Здоровые и нездоровые привычки» «Опасность вредных привычек»
	Формировать интерес к здоровому образу жизни, негативное отношение к курению, наркотикам.
	Консультация:

«Внимание – бродячие

собаки»



	
	Беседа, рассматривание энциклопедии
	«Как движутся части тела»


	Ознакомить детей с назначением мышц, костей, суставов, их ролью в строении тела человека, а также с возможностями движения различных частей тела.
	

	
	Дидактическая игра
	«Мой день»


	Знакомить с понятием «режим дня», отмечать важность выполнения режима.
	

	Май


	Беседы


	«Насекомые»


	Дать знания о правилах поведения при встрече с различными насекомыми; Формировать представления о разнообразных насекомых.
	Консультация:

«Клещевой

энцефалит»

Консультация:

«Организация питания

детей в летний

период»



	
	Чтение художественной литературы
	Д.Орлова «Как Стобед бросил бутылку и что из этого вышло»

М.Фисенко «Как Владик с Катей ходили купаться»
	Знакомство с правилами поведения на воде
	

	
	Беседы


	«Здоровье и болезнь»


	Учить детей заботиться о своем здоровье, избегать ситуаций приносящих вред здоровью.
	

	
	
	Безопасность на природе
	Познакомить детей с теми опасностями, которые их поджидают, когда они с родителями выезжают в лес, парк, на реку.
	


2.3. ОСОБЕННОСТИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ С СЕМЬЯМИ ВОСПИТАННИКОВ
Изучение причин травм показывает, что в большинстве своем они происходят по прямой или косвенной вине взрослых.  
«Вакцина против травматизма - воспитание», - так сказал один из известных ученых. Эта формула справедлива не только по отношению к детям, но и адресована взрослым. Воспитывая ребенка и прививая ему необходимые навыки безопасного поведения в быту, взрослые ежеминутно должны являть достойный образец в этом отношении.

Как известно, и хороший и плохой примеры заразительны. Поэтому разработана система работы с родителями, в которую вошли следующие мероприятия:

· беседы о мерах безопасности в частном доме, о поведении в лесу, на природе, у костра;

· консультации об основных правилах обращения с елочными гирляндами, фейерверками, бенгальскими огнями, свечами и другие. Взрослые должны научить правильно: пользоваться бытовыми приборами, соблюдать меры безопасности и осторожности, научить детей какими предметами можно пользоваться, а какими нельзя. То есть родители и все взрослые самые главные учителя в этой сложной и опасной жизни.

· папки- передвижки, стенды, библиотечка.

· выставки по пожарной безопасности и безопасности на дорогах, где родители используют свой творческий потенциал

· участие и помощи в проведении экскурсий, походов, развлечений,
· помощь в создании игровой среды
III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
3.1. ХАРАКТЕРИСТИКА РАЗВИВАЮЩЕЙ ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ
В групповых помещениях детского сада оформлены центры «Безопасность», оснащение которых проводится в соответствии с возрастными особенностями детей:

· познавательно–агитационные материалы;

· подборка литературы;

· подборка иллюстрационного материала;

· атрибуты к сюжетным играм;

· информационный уголок для родителей;

· подборка дидактических игр;

· подборка обучающих мультфильмов

ЛИТЕРАТУРА
1. Авдеева Н. Н., Нязева Н. Л., Стеркина.Р.Б. Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста.- СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010

2. Деркунская В.А., Гусарова Т.Г., Новицкая В.А., Римашевская Л.С. Образовательная область «Безопасность». Как работать по программе «Детство»: Учебно- методическое пособие / науч. ред.: А.Г. Гогоберидзе. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013

3. Гарнышева Т.П. ОБЖ для дошкольников. Планирование работы, конспекты занятий, игры. -СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013

4. Дмитриенко З.С. Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста. Планирование работы. Беседы. Игры.- СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015

5. Коломеец Н. В. Формирование культуры безопасного поведения у детей 3-7 лет. "Азбука безопасности ", конспекты занятий, игры.- Волгоград: Учитель, 2015

Приложение 7

Комплексно-тематическое планирование в группе раннего возраста  (1.5 до 3 лет)

	Тема недели
	Сроки проведения
	Целевые ориентиры
	Итоговое мероприятие

	Адаптация
	Сентябрь

1-18 сентября
	Адаптировать детей к условиям

детского сада.
	Знакомство детским садом, с группой.

	«Здравствуй детский сад!» Детский сад-

чудесный дом! Хорошо живется в нем!
	21-25 сентября
	Продолжать адаптировать детей к условиям детского сада.

Познакомить с детским садом как ближайшим социальным окружением ребенка.

Продолжать знакомить с детьми и воспитателем.
	Оформление личных шкафчиков для детей: «Кто у нас хороший».

	«Мой любимые игрушки»
	28-2 сентября -октябрь
	Познакомить детей с игрушками в группе. Развивать речь, игровую деятельность

детей.
	Выставка любимых игрушек.

	«Осень, осень в гости просим»,

«Осень-дворы опустели, наши улыбки стали грустнее».
	Октябрь 5-9 октября
	Формировать элементарные представления об осени (сезонные изменения в природе, людей на участке детского

сада)
	Выставка поделок «Осень золотая»

	«Домашние

животные»
	12-16 октября
	Знакомить детей с домашними

животными и их повадками.
	

	«Большая лейка- овощи»
	19-23 октября
	Продолжать формировать представления об овощах,

учить узнавать овощи на картинках и называть их.
	Досуг: «Смешные овощи»

	«Что где растет»

-фрукты
	26-30 октября
	Формировать первичные

представления о сборе урожая фруктах. Учить различать по внешнему виду фрукты (яблоко, грушу, банан и т.д)
	Игра-забава: «Узнай на вкус»

	«Оденем куклу на прогулку- одежда»
	Ноябрь 2-6 ноября
	Уточнить представления детей об одежде, назначении вещей. Побуждать к использованию в речи названий предметов

одежды.
	Досуг: «Мишка на прогулке»

	«Транспорт»
	9-13 ноября
	Закрепить знания и

употребление обобщающего понятия «транспорт».
	

	Электроприборы
	16-20 ноября
	Познакомить детей с электроприборами (утюг,

стиральная машина, телевизор, пылесос и т. д)
	Выставка детских работ

	«День Матери»

«Очень, очень я люблю маму милую мою»
	23-30 ноября
	Воспитывать доброе отношение к женщинам, матери.
	Досуг: День Матери»

	Здравствуй, зимушка зима!
	Декабрь 1-4 декабря
	Формировать у детей знания о времени года «Зима».

Формировать элементарные представления о зиме (сезонные изменения в природе, одежде людей).
	Досуг «Зимушка зима»

	Дикие животные
	7-11 декабря
	Дать элементарные

представления о животных средней полосы (внешний вид, образ жизни, питание, название детенышей)
	Развлечение: «Путешествие в лес»

	«Труд взрослых»
	14-18 декабря
	Закрепить знания о профессиях воспитателя, повара, дворника, шофера и предметов

необходимых им для работы.
	

	Новый год
	21-31 декабря
	Организовать все виды детской деятельности вокруг темы

«нового года» и новогоднего праздника
	Новогодний праздник «День рождения елочки»

	Новогодние каникулы
	Январь 1-8 января
	Каникулы
	Каникулы

	Зимние забавы
	11-15 января
	Привлекать к участию в зимних забавах (катание с горки и на санках, игра в снежки, лепка

снеговика).
	Развлечение: «Зимние забавы»

	Народная игрушка (В гости к нам пришла

матрешка)
	18-22 января
	Знакомство с народным творчеством на примере матрешки.
	Выставка творческих работ

	Птицы зимой
	25-29 января
	Расширять знания о птицах, воспитывать желание

заботиться о них зимой.
	Фото выставка птицы и мы

	Неделя доброты (Волшебные слова)
	Февраль 1-5 февраля
	Формировать представления о формах и способах приветствий, культуры

поведения
	Развлечение: «Мишкин день рождения»

	В гостях у сказки: «Наши сказки хороши,

любят слушать малыши».
	8-12 февраля
	Формировать умение слушать чтение взрослого, повторять знакомые фразы, обыгрывать персонажей.
	«Выставка книг»

	Моя семья
	15-19 февраля
	Формировать представления о своей семье, учить называть

имена членов своей семьи.
	Фото выставка мама солнышко мое

	«Папин день» (Мой папа веселый, но строгий и

честный)
	22-26 февраля
	Познакомить детей с папиным праздником. Воспитывать

доброе отношение и уважение к папе.
	Развлечение: Как мы папе помогаем»

	Народные забавы
	Март 1-5 марта
	Продолжать знакомить с устным народным творчеством (песенки, потешки).
	Вечер народных игр и забав.

	«Вот какая мама, золотая прямо»
	8-12 марта
	Формировать у детей любовь и уважение к родным и близким. Воспитывать доброе отношение

и уважение к маме.
	Досуг: Вот какая мама

	«Азбука

безопасности»
	15-19 марта
	Воспитывать у детей правила безопасного поведения на

дороге. Развивать умение детей применять знания в играх.
	Развлечение: «Путешествие в страну дорожных знаков.

	«Перелетные птицы»
	22-26 марта
	Формировать представление детей о перелетных птицах, условиях их обитания, роли

человека в жизни птиц.
	Выставка детских работ.

	«Деревья»
	29-2 апреля
	Продолжать знакомить детей с деревьями, научить детей различать деревья друг от

друга, воспитывать бережное отношение к природе.
	Презентация: «Деревья»

	Международный день книги
	Апрель 5-9 апреля
	Познакомить детей с разнообразной литературой,

сказками, стихами, фольклором, устным народным творчеством.
	«Выставка книжек малыше»

	Путешествие к звездам
	12-16 апреля
	Уточнить и обобщить знания детей о космосе.

Рассматривание иллюстраций.
	Выставка работ детей сделанных совместно с родителями: «Этот

удивительный космос».

	Всемирный день здоровья
	19-23 апреля
	Формировать первичные представления о здоровом

образе жизни.
	Развлечение: «Заболел наш Петушок»

	Весна «Тает снежок, ожил лужок»
	26-30 апреля
	Формировать элементарные представления о весне

(сезонные изменения в природе, одежда людей весной)
	Выставка детского творчества

	День Победы
	Май 3-7 мая
	Развивать у детей речь воображение и мышление.

Воспитывать у детей гордость и уважение к ветеранам ВОВ.
	Дидактическая игра: Картинки - половинки

	Насекомые
	10-14 мая
	Познакомить детей с первыми насекомыми, их внешним

видом
	Презентация: Насекомые


Комплексно- тематическое планирование в младшей-средней группе ( с 3 до 5 лет)

	Тема недели/сроки
	Целевые ориентиры
	Итоговое мероприятие

	3 неделя (16.09-18.09) «Мой детский сад»
	Вызвать у детей радость от нахождения в детском саду: развивать представление детей о детском саде, как ближайшем социокультурном окружении: о сотрудниках детского сада, предметном окружении, о правилах поведения в ДОУ; формировать дружеские,
доброжелательные отношения между детьми, между детьми и сотрудниками детского сада; способствовать установлению эмоционального контакта, формированию мотивации на взаимодействие путем вовлечения детей в совместную деятельность.
	Развлечение «Хорошо у нас в саду»

	4 неделя (21.09-25.09)

«Игрушки»
	Формировать представление об игрушках. Познакомить детей с предметами ближайшего окружения – игрушками, учить слушать и отвечать на вопросы, описывать игрушку и

действия с ней, дать имена куклам, разобрать в какие игры можно с этими игрушками, учить выполнять простые поручения, различать игрушки на ощупь. Развивать речь, тактильные ощущения, обогащать словарный запас по теме. Воспитывать аккуратность, бережное отношение к игрушкам.
	

	Сентябрь–Октябрь

1 неделя (28.09 -02.10)

«Мир красоты. Мир вокруг нас»
	Развивать умения создавать простые изображения, принимать замысел, предложенный взрослым; обеспечить освоение способов создания изображения, передачи формы построение элементарной композиции; побуждать к самостоятельному выбору способов изображения на основе освоенных технических приемов.
	Оформление
панно

«Мы
рисуем

пальчиками
и карандашами!»

	2 неделя (05.10-09.10) «Я

человек»
	Развитие представления о себе, как о человеке. Развитие гендерных представлений. Сформировать представление о строении тела человека, здоровье, развитии.
	Досуг «Мойдодыр в гостях у ребят»

	3 неделя (12.10-16.10)

«Я и моя семья»
	Формировать представления детей о семье, о сходстве родственников, близнецов; учить называть членов семьи, их действия; расширять словарный запас: генеалогическое древо, двоюродный брат, близнецы; вызвать у детей чувство гордости своими родителями,

благодарности за их работу; воспитывать доброжелательное отношение к близким

людям, любовь к своей Итоговое мероприятие: развлечение с участием мам, проект «Я и моя семья»
	Выставка творческих работ (совместно с родителями, техника и материалы на выбор). Фотовыставка «Моя семья»

	4 неделя (19.10-23.10)

«Мой дом, моя деревня»
	Воспитывать любовь к родному дому и отношение к нему как к ценности. Расширять и углублять знания детей о родном доме, адресе.

Познакомить с поговорками о доме, о семье.

Расширять представление детей о доме, месте, где живут люди и животные. Познакомить детей с разными видами домов.
	Коллективное конструирование
«Мебель для кукол» .

	5 неделя (26.10-30.10)

«Живой уголок»
	Расширять представления о комнатных растениях; закреплять умение поливать растения

из лейки, научить протирать листья влажной тряпкой.
	Выставка детского

творчества.

	Ноябрь

1 неделя (02.11-06.11)

«Мы помощники»
	Помочь детям понять, что они подросли, многому научились, воспитывать желание выполнять простые действия самостоятельно.
	«День добрых дел»

	2 неделя (09.11-13.11)

«Осень осенние дары»
	Обогащать личный опыт детей знаниями, эмоциями и впечатлениями об осени; закрепить знания о наиболее типичных особенностях осени, о явлениях осенней природы, об овощах, фруктах, цветах, их внешнем виде, форме, величине, цвете; вовлекать в элементарную исследовательскую деятельность по изучению качеств и свойств объектов неживой природы; знакомить с разными способами обследования (погладить, надавить, понюхать, обвести пальцем контур); стимулировать развитие разных видов детского

восприятия: зрительного, слухового, осязательного, вкусового; развивать эмоциональную отзывчивость и интерес к объектам природы .
	Досуг сказка «мужик и медведь»

	3 неделя (16.11-20.11)

«Золотая осень»
	Знакомить детей с сезонным явлением «Золотая осень», с явлениями живой и неживой природы; способствовать накоплению ребёнком ярких впечатлений о природе, установлению первых естественных взаимоотношений детей с миром природы, появлению любопытства и любознательности, проявлению переживаний, связанных с

красотой природы; пробуждать у детей эмоциональную отзывчивость на звуки и краски

природы.
	Рисование «Листья летят»

	4 неделя (23.11-27.11) «Я

хочу с тобой дружить»
	Развивать элементарные представления о дружеских взаимоотношениях, о

доброжелательном отношении друг к другу, объяснить в чем ценность настоящей дружбы.
	Развлечение «Я- хороший, ты-хороший»

	Декабрь

1 неделя (30.11-04.12)

«Транспорт»
	Закрепить знание и употребление обобщающего понятия «транспорт», закрепить знание названий, особенностей внешнего вида и частей легкового автомобиля и автобуса.
	Выставка «Такой разный транспорт»

	2 неделя (07.12-11.12) «Я и мое тело»
	Развивать представления о себе - человеке и признаках здоровья человека, интерес к изучению себя, своих физических возможностей (осанка, рост, движение, картина

здоровья и т. д.), к правилам здоровьесберегающего и безопасного поведения; формиро- вать знания о строении тела человека, его основных частях, их назначении, правилах ухода за ними, навыках личной гигиены, содействующих укреплению и сохранению

здоровья.
	Выставка рисунков «это я»

	3 неделя (14.12-18.12)

«Зимушка-Зима»
	Расширение представлений о зиме (изменения в погоде, растения зимой, поведение зверей и птиц). Знакомство с зимними видами спорта (коньки, лыжи, санки).

Формирование представлений о безопасном поведении зимой. Развитие

исследовательского и познавательного интереса к экспериментированию со снегом и льдом. Воспитание бережного отношения к природе, способности замечать красоту зимней природы.
	Конкурс «зимний двор»

	4 неделя (21.12-31.12)

«Новый год»
	Приобщать к русской праздничной культуре, закрепить знания детей о государственном празднике «Новый год». Расширять и активизировать словарный запас детей. Развивать внимание, речь, мелкую и общую моторику, восприятие, творческие способности, самостоятельность; Активизировать словарь по теме «Новогодний праздник».

Воспитывать дружеские отношения друг к другу.
	Праздник «Чудесный праздник – Новый год»

	Январь 2021год

2 неделя (11.01-15.01)

«Русское народное творчество»
	Развивать и обогащать потребности и желания детей в познании творчества народной культуры: восприятия природы, красивых предметов быта, произведений народного, декоративно - прикладного и изобразительного искусства; чтения художественной литературы; слушания музыкальных произведений. Ознакомление со способами

действий с предметами быта, их функциями. Развитие умение различать предметы быта

на картинках, называть их (прялкой, веретеном). Расширение представления о народной игрушке (дымковская игрушка, матрёшка и др.). Ознакомление с народными

промыслами.
	Экскурсия онлайн в краеведческий музей.

	3 неделя (18.01-22.01)

«Профессии»
	Знакомить детей с трудом взрослых, с разнообразными трудовыми операциями и их целесообразной последо¬вательностью для достижения цели; дать представление, что вещи делаются людьми из разных материалов и разными инструментами; учить по вопросам взрослого вычленять компоненты труда в последовательности включения в трудовой процесс; развивать интерес к наблюдению трудовой деятельности; побуждать к отражению полученных впечатлений в играх; воспитывать бережное отношение к результатам труда взрослых, благодарность к человеку, делающему нужное для всех дело
	Выставка «Мир профессий»

	4 неделя (25.01-29.01)

«Неделя безопасности (ОБЖ)»
	Формирование у дошкольников представлению о безопасности: с огнём, на дороге, а также в случаях, когда остаются дома одни. Формирование у детей осознанного выполнения правил поведения, обеспечивающих сохранность их жизни и здоровья в

современных условиях улицы, транспорта, природы, быта.
	Развлечение «В мире опасных вещей»

	Февраль

1 неделя (01.02-05.02)

«Домашние животные и их детёныши».
	Продолжать знакомить детей с домашними животными и их детенышами, учить называть и сравнивать их по величине; развивать любознательность; воспитывать любовь к маме и привязанность к семье.
	Компьютерная презентация
«Домашние
животные и их детёныши»

	2 неделя (08.02-12.02) «Я в обществе»
	Помогать детям в освоении способов взаимодействия со сверстниками и взрослыми в игре, повседневном общении и бытовой деятельности (спокойно играть рядом, обмениваться игрушками, объединяться в парной игре, вместе рассматривать картинки, наблюдать); развивать умение сопереживать настроению сверстников и взрослых; приучать к выполнению элементарных правил поведения в обществе;

воспитывать умение быть приветливыми по отношению друг к другу: обращаться по имени, использовать вежливые слова и обороты, выслушивать

мнение других
	Досуг «я иду в гости»

	3 неделя (15.02-19.02)
	Познакомить детей с государственным праздником - Днём защитника Отечества и его
	Праздник «Наши папы»

	«Наши папы. Защитники

Отечества
	значением; сформировать представления о роли отца в семье; воспитывать доброе

отношение и уважение к папе, вызвать чувство гордости за своего отца
	

	4 неделя (22.02-26.02)

«Масленица»
	Знакомство детей с русским народным календарным празднеством Масленицей,

посвященным концу зимы.
	Праздник «До свидания,

Зимушка»

	Март

1 неделя (01.03-05.03) «8

Марта. О любимых мамах»
	Помочь детям получить отчетливые представления о маме: обогащать представления о семье и родственных отношениях; пробуждать у детей эмоциональную отзывчивость на состояние близких людей и желание помочь - пожалеть, утешить, сказать ласковое

слово; воспитывать любовь к родителям
	Праздник «8 марта»

	2 неделя (09.03-12.03.)

«пасха»
	Познакомить детей с праздником Пасхи, приобщать к обычаям, традициям праздника.
	Выставки «Пасхальный

сувенир».

	3 неделя (15.03-19.03)

« Птицы»
	Расширять представлений о птицах, их внешнем виде и образе жизни (об особенностях поведения, что едят, какую пользу приносят людям). Воспитание заботливого отношения

к птицам
	«Птицы – наши друзья»

	4 неделя (22.03-26.03)

«Неделя книги»
	Формирование интереса у детей к детской книге через творческую и познавательную деятельность
	Изготовление «Книжек

- самоделок».

	Март –Апрель

1 неделя (29.03-02.04)

«Растем здоровыми, крепкими,

жизнерадостными»
	Развивать представления о себе, возможностях своего организма (осанка, движение, картина здоровья); стимулировать интерес к правилам и навыкам здоровьесберегающего поведения; формировать знания о том, что такое здоровье и здоровый человек, об основных умениях и навыках, содействующих поддержанию и укреплению здоровья; содействовать гармоничному физическому развитию детей, становлению и обогащению

двигательного опыта.
	Досуг «витамины я

люблю быть здоровым я хочу»

	2 неделя (05.04-09.04)

«Весна –красна»
	Формирование у детей представления об изменениях, происходящих в природе с

приходом весны.
	Развлечение «весенние

капели»

	3 неделя (12.04-16.04)

«Космос»
	Познакомить детей с российским праздником - День космонавтики, с космосом, с первым

космонавтом Ю.А. Гагариным
	Выставка «Этот

удивительный космос»

	4 неделя (19.04-23.04)

«В лесу»
	Закрепить у детей представление о лесе и некоторых его обитателях, об особенностях их жизни. Уточнить представления детей о значении леса. Воспитывать бережное

отношение к природе.
	Музыкальное развлечение «прогулка в

лес»

	5 неделя (26.04-30.04)

«Добрые волшебники»
	Воспитание у детей положительных качеств характера, способствовать сплочению

коллектива, мотивировать детей на совершение добрых поступков, добрых дел во благо

других людей.
	Выставка «Дерево

добрых слов»

	Май

1неделя (03.05-07.05) «На улицах деревни ПДД»
	Формировать элементарные представления о правилах дорожного движения; учить различать проезжую часть дороги и место перехода «Зебра»; познакомить детей со светофором и его цветами; продолжать расширять представления детей о транспорте и его видах: грузовом, легковом, общественном и правилах поведения в нем; показать значение транспорта в жизни человека; вести активную работу с родителями, используя

различные формы сотрудничества
	Досуг «светофор»

	2 неделя (10.05-14.05)

«Следопыты»
	Развивать стремление детей к наблюдению, сравнению, обследованию; создавать условия для обогащения чувственного опыта; стимулировать познавательную активность детей, развивать все виды восприятия: зрительный, слуховой, осязательнй, вкусовой,

обонятельный; знакомить с разнообразными способами обследования; побуждать к новым открытиям, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами; способствовать развитию у детей самостоятельности, творческих проявлений,

переживанию чувства удивления, радости познания мира
	Труд «посев семян цветов»

	3 неделя (17.05-21.05)

«Насекомые»
	Формировать умение устанавливать отличие бабочки от жука: у бабочки яркие, большие, красивые крылья, есть усики, хоботок, бабочка ползают и летают, жужжат.

Формировать умение детей правильно употреблять в речи название качеств предметов (величина, цвет); отвечать на вопросы воспитателя, составлять рассказ.
	Спортивное развлечение

«Насекомые»

	4 неделя (24.05-28.05)

«Цветы»
	Воспитывать у детей чувство прекрасного; развивать интерес к развитию и росту растений, дать представление о семенах (это будущие растения); формировать

любознательность, наблюдательными, закрепить названия (мать- и – мачеха, одуванчик, ветреник )
	Развлечение «В гостях у бабушки - Загадушки».


Комплексно – тематическое планирование в старшем дошкольном возрасте (от 5 до 7 лет)
	Дата

мероприятия
	Название

мероприятия
	Цель организационной образовательной деятельности
	Итоговое мероприятие

	Сентябрь (1-18)
	Мониторинг
	-
	-

	(21-25)
	«Все работы хороши выбирай на вкус»
	Расширять представления детей о профессиях, об

учебных заведениях (детский сад, школа, колледж, вуз и другое). Прививать чувство уважения к людям разных профессий.
	Фотовыставка: «Профессии родителей»

	(28-2)
	«Пожарная

безопасность»
	Обобщить знания детей о правилах пожарной

безопасности. Показать роль огня в жизни человека (как положительную, так и отрицательную). Продолжать знакомить с профессией пожарного.
	Викторина: «Юный пожарник»

	Октябрь (5-9)
	«Овощи-фрукты»
	Расширить представления об овощах и фруктах, о сезонных изменениях в природе, о пользе природных витаминов.
	Викторина: «Богатство осени»

	(12-16)
	«Богатство леса»
	Обобщить и систематизировать знания детей об изменениях происходящих в жизни деревьев и кустарников осенью. Закрепление названий деревьев и

кустарников, их строение, внешние признаки.
	Экскурсия в осенний лес

	(19-23)
	«Хлеб всему голова»
	Расширять знания детей о хлебе как одном из величайших богатств на земле. Рассказать какой путь он проходит, прежде чем мы его съедаем. Воспитывать

бережное отношение к хлебу, уважение к труду людей, выращивающих хлеб.
	Драматизация сказки:

«Колосок»

	(26-30)
	«Домашние

животные и дикие животные»
	Расширять представления о домашних животных и

диких животных, их повадках, зависимости от человека. Закреплять знания о повадках домашних животных, их пользе для человека. Воспитывать заботливое отношение к животным.
	Инсценировка сказки: «Зимовье зверей».

	Ноябрь (2-6)
	«Моя семья»
	Продолжать формировать представления детей о семье, её членах. Дать понятия «родственники», «родня».

Развивать представления о семье как о людях, которые живут вместе, заботятся.
	Досуг: «Моя дружная семья»

	( 9-13)
	«Дом в котором мы

живем» (дом и его части)
	Познакомить детей с разными типами домов и частями

дома. Дать представления о строительных профессиях, пополнить знания о конструкциях домов, воспитывать

уважение к труду строителей и бережном отношение к

своему дому.
	Выставка фотографий: «Мой дом»

	(16-20)
	«Правила и безопасность дорожного

движения».
	Расширить представления детей о правилах поведения во дворе и на улице. Учить детей видеть то, что

представляет опасность для их жизни и здоровья. Систематизировать знания о дорожных знаках.
	Викторина по ПДД.

	(23-27)
	«День Матери»
	Воспитывать чувство глубокой любви и привязанности к самому близкому и родному человеку мама. Углубить

знания о роли мамы в их жизни.
	Праздник: «Моя мама»

	(30-4)
	«Сине-голубая гжель»
	Продолжать знакомить с русскими народными промыслами. Дать представления об истории возникновения изделий Из Гжели, отличительные особенности гжельской росписи и особенности

изготовления предметов посуды.
	Выставка детского творчества:

«Гжельские узоры»

	Декабрь (7-11)
	«Пришла зима»
	Закрепить у детей признаки зимы, сезонные изменения в природе, связанные с зимним периодом. Развивать

умение вести сезонные наблюдения, замечать красоту зимнего пейзажа.
	Досуг: «В гостях у зимы»

	(14-18)
	«Зимующие птицы»
	Продолжать знакомить с многообразием птиц. Расширять представления о зимующих птицах (внешний вид, повадки, чем питаются). Воспитывать

заботливое и доброжелательное отношение к пернатым.
	Выставка детских рисунков: Зимующие птицы.

	(21-25)
	«Животные крайнего Севера»
	Познакомить детей с климатическими условиями и разнообразием животных Севера. Формировать

представления о характерных признаках животных, их внешним видом и повадках. Расширять представления детей как на Севере живут люди и животные.
	Создание плаката: «Берегите животных»

	(28-31)
	«Новый год»
	Знакомить детей с традициями встречать Новый год и Рождество на Руси, познакомить с родиной Деда Мороза. Вызвать эмоциональное положительное

отношение к предстоящему празднику.
	Праздник: «Новый год к нам идет».

	Январь

(1-8)
	«Рождественские

каникулы
	-
	-

	(11-15)
	«Рождество»
	Расширять кругозор детей, закреплять представления детей о русских народных праздниках, обогащать и

активизировать словарь детей с русскими народными традициями.
	Выставка: «Рождественские ангелочки»

	(18-22)
	«Там, где нет зимы»
	Формировать представление о жарких странах- это пустыня, степи, саванны, джунгли. Познакомить с самым жарким континентом Африкой, о приспособлении животных и растений к жизни при

высоких температурах и малом количестве воды.
	Выставка детских работ.

	(25-29)
	«Все про меня и мои права»
	Познакомить детей с правом на образование,

формировать готовность детей к новому социальному положению ученика который имеет свои права и обязанности. Познакомить детей с правом на труд и свободный выбор работы.
	Развлечение: «О правах играя»

	Февраль (1-5)
	«Мы почемучки и следопыты»
	Развивать самостоятельность, мышление, умение делать выводы, решать проблемные задачи.

Воспитывать интерес к познавательной деятельности, любознательность.
	Экспериментальная

деятельность: «Магнитные чудеса»

	(8-12)
	«Наш друг вода». Рыбы.
	Обогащать знания детей об особенностях их подводного мира, его обитателях. Уточнить представления детей о значении рек, водоемов, морей в жизни человека.
	Коллективная работа с использованием

нетрадиционных техник рисования.

	(15-19)
	«Масленица»
	Приобщение детей к истокам русской культуры.

Знакомить детей с народными традициями и обычаями. Расширять представления об искусстве, традициях и

обычаях народов России. Продолжать знакомить детей с народными песнями, плясками.
	«Развлечение: Масленица»

	(22-26)
	«День защитника Отечества»
	Формировать представление о празднике 23 февраля, расширять представления детей о Российской армии, об

особенностях военной службы. Продолжать знакомить с разными родами войск (пехота, морские, воздушные,

танковые).
	Праздник: «День защитника

Отечества»

	Март (1-5)
	«Мамин праздник»
	Формировать элементарные представления о Международном женском дне, о традициях

празднования этого праздника. Организовать все виды

детской деятельности вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке.
	Праздник: « 8 марта»

	(8-12)
	«Зовем весну красную»
	Расширять знания о характерных признаках весны, о связи между явлениями живой и неживой природы и сезонными видами труда, о весенних изменениях в природе. Воспитывать бережное отношение к природе, умение замечать красоту весенней природы.
	Вечер загадок: «Весна красна».

	(15-19)
	Знакомство с

разными нациями, их бытом и традициями.
	Расширять представления о разнообразии народного искусства, традиций и обычаев народов России. Создать условия для комплексной интеграции знаний детей через ознакомления дошкольников с народными

праздниками и традициями русского народа. Воспитать

уважение и положительное отношение к духовно- нравственным ценностям русской народной культуры.
	Развлечение: «Обычаи и традиции русского народа».

	(22-26)
	«Перелетные птицы»
	Расширить представления о перелетных птицах, их

образе жизни, внешнем виде, повадках и другое.
	Викторина: «Угадай птицу»

	(29-2)
	«Камни и их свойства. Кто живет в горах»
	Познакомить детей с некоторыми обитателями гор, их приспособленностью к таким условиям жизни. Учить выделять особенности разных камней и описывать их, и

как их использует человек.
	Создание мини музея: «Мир камней»

	Апрель (5-9)
	«Неделя здоровья»
	Создание благоприятных условий для укрепления гармоничного физического развития ребенка.

Формирование потребности в здоровом образе жизни.
	Развлечение: «Мама, папа и я – спортивная семья»

	(12-16)
	«Космические просторы»
	Формировать представления о роли человека и

изучении космического пространства, систематизировать детские представления о Вселенной,

Солнечной системы и ее планетах.
	Досуг: «Космическое пространство»

	(19-23)
	«Неделя книги»
	Прививать любовь и бережное отношение к книге, познакомить с прошлым книги, выяснить знания детей о

назначении книги. Воспитывать бережное отношение к книгам.
	Экскурсия в библиотеку.

	(26-30)
	«Пасха»
	Познакомить детей с праздником Светлой Пасхи, играми и развлечениями на Пасху. Развивать интерес к традициям, обычаям народа: красить яйца,

обмениваться ими, печь куличи.
	Фольклорный праздник:

«Светлая Пасха»

	Май (3-7)
	«День Победы»
	Расширять знания о героях Великой Отечественной войны, о победе нашей страны в войне. Воспитывать у

детей дух патриотизма, любви к Родине.
	Праздник: «Героям войны посвящается»

	(10-14)
	«Моя страна»
	Познакомить с государственной символикой, с картой России. Обобщить знания о разных народных

промыслах.
	Литературно-музыкальный праздник: «Страна в которой

мы живем»

	(17-21)
	«Насекомые»
	Уточнить и закрепить с детьми понятие «насекомые» используя различные виды деятельности. Уточнить особенности внешнего вида насекомых. Воспитывать

познавательный интерес и бережное отношение к ним.
	КВН «Загадочный мир насекомых»

	(24-31)
	«До свиданья детский сад»
	Развивать познавательный интерес к школе, книгам. Закреплять знания детей о том, зачем нужно учиться,

кто и чему учат в школе, о школьных принадлежностях.
	Праздник: «До свиданья детский сад»


